Especial Cirugia Cardiaca

Capio Hospital Albacete fue pionero en el uso
del abordaje radial en cateterismos cardiacos,
la Unidad de Hemodinamica esta

funcionando en Albacete desde 1997
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iFue pioners em Albacete? iDmE
supuso pare los pacientss candia-
oos?

La H=modinamice y Cinsges Cardia-
m fusrom piorsras =n Albacsts,
hasta =ntomces, los pul:ienhu =an
remitidos a Madrid o Tokedos
OENGo necesitaban un aketeris-
ma. Al ofertaries = servico &n s
prowincia = produce un salto
cumntifousiitativo =n la atencon
tamto pam padentes como familia-
a5 ques ya notEnian gue desplazar-
se cieptos o= kilometros pars ser
stendidos.

iCules foeron los objetivos que s&
trazarom entomnces? i5& llevarocn &
mbo totslments?

El principal ohjetivo ars ofrecar Uns
atencion de malided yaspacialimds,
acercanco & ks pacientes los (Rt
Mos meances en esty teonica. Obro
objstivn vinculado al anterior era
no tener listn de espem, oreo que
nunca sohre pasamos kos 10 diss
pars pacientes ambulstorios y las
4E horas pars pacient= ingressdos
=n los kaspitales de la provindia.
iPara qué ests indicado I Hemo-
dimamica y em que consiste? J0we
utilidades ofrece?

El cateterisma cardiaco &5 un pro-
cedimisnto complejo & invASED
|porgue se imvade la integridad @=l
paciente al terer que realizarss 8
traves de ura puncon pars canali-
zar una arteris o vena). Consist= en
B introducdion de unas tubos fines
|catateres) que sz llevan hasim =l
comzon pars valomar su anebomis
2si como pare ver como fundons
{cuarta sangre bomaea) medic pre-
siones de las cavidades cardiscas =,
incluso, saber si hay alguna vahula
afterads. Pero la mayor utilidad -
tusimente del cateterismo es b co-
ronaricgrafis gue pErmite estedisr
las arterias coronanas (que Bevan
sangre al misoua del cormadn). A-
demas, mediants ests prusba s=
pueden eshsdisr defectos conpge-
nitos [de nadmiento], como comu-
nicaciones (orificios) sntre las owi-
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dades del cormzon ¥ obtemer mues-
tras de teido cardisco |biopsia) pa-
r2 =l diagndstico de ciertas ernfer-
madades.

iCul &5 el namero aproximado de
intervenciomes y la situscion  res-
pecto & Ia media de obros hospi-
tales o ceniros SEnitanos.

Desde su aperburs &l nUmero oe
pacientes stendides enls Zala o=
Hempdinamic orecio axponencal-
mamte hasa el sho 3003, cuanda
on |a apertura de b= sala en el
Hospital General de Albacete z=
produce una caida drastica de s
sctividad. El Qtimo afo & plena
mpadcad realizamos 13%1 proce-
dimientos disgnostioos y 362 inter-
vendonisias (angiopiastias corona-
nas).

ifue novedsdes se introdujeron
en Hemodindmics &n Capic Alba-
cete con su trabejo®

L sais de Hemodina mica de Capia
fue pioners =n Espahis &n sl uso del
sbordaje radial {por k= munheca) pa-
r2 la reslizmcion de cateterismos
mrdiacos, con ello 5= :-:!nsi;uiﬁ una
disminucidn significativa de las
complicaciores ipherentes al sitio
de pumcion (hematomas, sangrm-
dos, etc) y permite reslizar procedi-
miarntas ambulstorias. Ademas ge
ser muchos mas confortale y o
mayor sceptacion por bas pacien-
t=x. Tamaien Bsistimos & | Bezads
de los Stent liberadores de farma-
s gue han permitide mejorar
sustanoalments los resultsdos en
el tretamiento de las enfermedades
di= s arteriss del corszon, disminu-
y=ndo = numers de reinkeresn-
domes con resufindo sostemible a
largo plazo. Avances de estas inter-
vencones en un futuro & media
plazo.

Actusimiants & futurs S B Hemo-
dindmica =58 en & tatamiznto de
s endfermedades estructurales del
COTATON: FEpAMACIOn de walvuiss,
derre de orificos, =ic y =n el desa-
mallo de nuevos Stent Dioabsor-
=

il:I;uE valorsdon hace de su sstsn-
da en Albacets y de Ia dofacion
tecnodogics y humana de Capio
Hospital AlksceteT

Mi paso por Capio Albsoate &5 ne
EXpEriEncia muy positive que me
wyudo mucha =n mi farmadon pro-
fesional, canke siem pre con s tec-
nologia y &l equipamisntn necesa-
rio parm la atencion de los pa-
ciembes, y e 8 sserte de trabajer
Con un Equips de enfermeros jo-
vEnes muy coempebentes y bien co-
oroinedos, Ademas adstia y Euiste
ura coordinacion directs con = e
quipo e cirugia cardiacs, ks unided
de cuidados intensivos y las plantas
de hospitalizacion. Todos oz traba-
jadiores del hospital se woloamzn con
el proyecto de la Hemodindmica y Ia
Cirnsge Cardisca: admimistratives,
personal de codna, mamntenimien-
to, limpiez &tc. AlgD nEeCesariopars
Ia Gptima atencidn del pacente yal
misma tempo muy Gfidl conse-
Euir

B doctor Reall Waldesuso oo-
menzo & trabajar en Capio Alba-
cete &n 1997 cuando comen-
maba 3 pestarse & proyecto de
Hemiodinamica y Cinugia Candia-
3, pioneros en Albacete.

Bealizo los primeros catete-
risrmsos &ni la provinciz, koguee su-
puseun avance importzanbe en el
diagnostion y tretamiento de pa-
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