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15:30-16:00 [nauguracion.

Dr. Ramén Maseda Uriza. Resposable del departamento de Cardiologia en Hospital
Qurénsalud de Ciudad Real.

Dr. José Abellan Huerta. Cardidlogo intervencionista en Hospital Santa Lucia. Cartagena,
Murcia y Director de Area Sistole.

16:00 -16:30  “Implicaciones de la anticoagulacion en pacientes con
° insuficiencia cardiaca. Evidencias con rivaroxaban”

Dr. Daniel Salas Bravo
Cardidlogo en Hospital General de Ciudad Real y Hospital Quirénsalud de Ciudad Real

16:45-17:15 “Importancia y estrategias para mejorar la adherencia al
° programa de ejercicio fisico en rehabilitacion cardiaca.”

Dr. José Maria Arizon

Cardidlogo en Hospital General de Ciudad Real

17:30 - 18:00  “Papel de la fuerza y la alta intensidad en rehabilitacién cardiaca”

Dr. José Abellan Huerta

Cardidlogo intervencionista en Hospital Santa Lucia. Cartagena, Murcia y Director de Area Sistole.

18:00-18:30 Pausa-Café

!

18:30-19:00 “Nuestra experiencia en Area Sistole”

o
DfAa Paloma Torres Valenzuela

Head Coach Area Sistole

19:00-19:30 “e-volucion de la rehabilitaciéon cardiaca”

Dra. Raquel Campuzano Ruiz

Coordinadora de la unidad de Rehabilitacién Cardiaca y prevencién del hospital
universitario Fundacién de Alcorcén

o

19:30-20:00 Cierre
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