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Ex ministra alemana Ursula Lehr dice que envejecimiento de
poblacién es uno de los mayores problemas de Europa

La ex ministra de Juventud, Familia, Mujer y Sanidad de la Republica Federal de
Alemania, catedratica de la Universidad de Heidelberg y miembro de la Academia
Europea de Yuste Ursula Leer, destacé hoy en Badajoz que ‘el envejecimiento de la
poblaciéon es uno de los mayores problemas a los que se enfrenta Europa’.

Ursula Lehr intervino hoy en la segunda jornada del Curso Médico Europeo 'Longevidad activa y
saludable' que se celebra en Badajoz hasta mafana sabado, segun informa la Fundacién
Academia Europea de Yuste en nota de prensa.

En su intervencion, la ex ministra indic6 que 'nunca antes en Espafia, Portugal, Alemania, tanta
gente podia aspirar a llegar a una edad avanzada', a lo que agreg6 que 'no sélo es importante
afadir afios de vida, sino afiadir vida a esos afios'.

Ursula Lehr expuso la visién sociolégica y demografica de la longevidad en Europa, a la que
afiadio algunas propuestas, ya que, segun Lehr, 'el cambio demogréfico, el envejecimiento de
Europa y el envejecimiento del mundo son un problema de todos'.

Para finalizar, afiadié que una politica de envejecimiento no puede estar Uinicamente
determinada por la cuestion ';qué podemos hacer con los mayores?', ya que deberia
responderse con ';qué pueden aportar los mayores a la sociedad?’, matizé.

Cabe destacar que este curso se ha centrado en tres bloques tematicos, el primero de ellos
'‘Aspectos generales médicos y preventivos', que ha contado con las ponencias de Inmaculada
Sanchez Casado, que ha intervenido con la ponencia 'Alteraciones en la comunicacion'.

También dentro del primer bloque se situd la ponencia 'Intervenciones mediante el Servicio de
Atencidn Ciudadana (SAC): El dolor neuropatico del diabético. Prevencién y tratamiento', que
trato sobre la prevencion cardiovascular, el colesterol y la hiperlipidemia; y la exposicion
'‘Deterioro mental y Alzheimer: prevencién y tratamiento'.

El segundo bloque llevé por titulo 'Trastornos urolégicos de la longevidad: prevencion y
terapéutica’, y contd con las intervenciones de expertos en la materia como el director de la
Academia Europea de Urologia, Alain Leduc; el catedratico de Urologia de la Universidad de
Bruselas Claude Schulman; el catedratico de Urologia de la Universidad Auténoma de Madrid
Remigio Vela, y el jefe de Servicio de Urologia del Hospital Puerta de Hierro de Madrid, Joaquin
Carballido, entre otros.

El dltimo bloque se titulé ‘Longevidad en la mujer. Implicacién preventiva y terapéutica’, y conté
con las intervenciones del director del Instituto Palacios de Salud y Medicina de la Mujer,
Santiago Palacios; del profesor de la Fundacion Jiménez Diaz Santiago Cifuentes; de la
profesora del departamento de Urologia de la Fundacién Jiménez Diaz Carmen Gonzélez; del
director de la Unidad de Investigacion Cardiovascular del Hospital Clinico San Carlos, Antonio
Lopez-Farre, y de la profesora de la Universidad Complutense de Madrid Aurora Guerra. La
jornada finaliz6 con la conferencia especial de Ursula Lehr.
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