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iene el genoma en sus ma-
Tnos. Y no es una figura lite-

raria. Es el profesor Francis
§. Collins, médico genetista y di-
rector a escala mundial del proyec-
to genoma. O si se prefiere, super-
visor del proyecto rmis ambicioso
de la ciencia moderna: ordenar,
clasificar, conocer a fondo todo el
mapa genético del ser humano.

Nacié hace 57 afios en una pe-
quefia granja de Virginia. Debe
medir cerca de los dos metros. Es
un hombre cordial, afable y simpi-
tico qué mira al mundo desde su
altura, quizd para ver mejor los
microscépicos entresijos de los
nucleédtidos y de las bases del
ADN.

Primero se doctord en Fisica y
Quimica en la Universidad de Ya-
le. Y mientras hacia el doctorade
cursé medicina en la Universidad
de Carolina del Norte. Asi fue co-
mo llego a la genética. Mientras
tanto, se especializé en Medicina
Interna. De Yale pasé a Michigan
y ahf comenzé su carrera investi-
gadora.

Aunque no le guste hablar de
ello, iene un compromiso adquiri-
do con Africa y, todos los afios, du-
rante un mes, acude a alguna zona

| deprimida a prestar sus servicios,
no como genetista, sino como me-
dico general, Pero la investigacion
de las bases genéticas es lo que ab-
sorbe su vida. Por eso fue invitado
a dictar en Madrid la Leccién Con-
| In_u‘rh.m.'!li\'u iir.ném:?. Diaz !-il"l..ltl‘

‘Genomica, Medicina y Sociedad”,

A él y a su equipo se debe el des-
cubrimiento de dénde se localizan
los genes de la distrofia muscular
(anomalia por la que se deterioran
los musculos); de la neurofibro-
matosis (afeccién congénita y fa-
miliar que se caracteriza por la
presencia de tumores benignos
que siguen el trayecto de los ner-
vios y que puede conllevar debili-
dad mental); de la enfermedad de
Huntington (mal hereditario que
se presenta con trastornos del mo-
vimiento, de la palabra y demen-
cia).

¢Hacia dénde se dirigen ahora
sus investigaciones?
Estamos trabajando en dos vias
distintas. Por un lado en la diabe.
tes del tipo 2 y por otro en la pro-
geria, esa vejez prematura. Una es
una enfermedad muy comiin y la
otra es una de las que se clasifican

| entre las enfermedades raras. Pero

nos interesan porque tanto en su
causa, como en su curacién, hay
razones genéticas.

Desde su punto de vista y con
los genes en la mano, jqué hay de
innato y qué de adquirido en cada
uno de nosotros?

No es ficil la respuesta. Yo creo
que hay casi todo de las dos cosas.
No podemos separar lo innato de
lo adquirido. Algunas caracteristi-
cas son hereditarias, y otras estin
inducidas y desarrolladas por fac-

| tores externos. Pongamos que te-

nemos de innato el 50% y de ad-
quirido el otro 50%. Es verdad que
hay muchos rasgos que nos llegan
por herencia; pero eso significa
poco. Mire, suelo poner un ejem-
plo bastante ilustrativo. Es como si

| dijéramos que influye en las cartas

i

El médico genetista Francis S. Collins (deha ) junto a Ramén Sénchez Ocafia

El genoma en sus manos

que nos llegan en un juego de
azar. Lo importante no son las car-
tas que recibimos, aunque tenga
influencia. Lo importante es cémo
las jugamos. Quiero decir con ello
que la heredabilidad, la influencia
de los factores genéticos en la per-
sonalidad, nunca es cien por cien
segura,

¢Qué es lo que se hereda? Ima-
ginese una personalidad determi-
nada, ¢qué recibe por herencia?
Quizd los rasgos mds heredables,
si es que podemos hablar en estos
términos, serian por ejemplo la
habilidad en el conocimiento. La
herencia nos daria un 50%, la ten-
dencia a la extroversion seria un
poquito mis, un 54%; asi como la
personalidad abierta, cordial, la
simpatia, que llegaria a un 57%; la
tendencia al tradicionalismo, un
54%: la tendencia a la neurosis la
situarfamos en un 48%; y la ten-
dencia a la agresividad quedaria en
un 38%. Pues bien, con todo ello,
que no es mds que un juego, la po-
sibilidad de que esos rasgos se de-
sarrollen depende de usted. De su
libertad, que la tiene, y de factores
ambientales que influyan en que
esas tendencias cristalicen.

El bebé perfecto

En una ocasién, cuando su antece-
sor en la presidencia del proyecto
genoma, el Premio Nobel James
Watson, visité Espafia, nos dijo
una frase que hizo temblar los
fundamentos éticos. "El problema
—dijo- es si estamos obligados a
hacer el bebé perfecto”. ¢Qué opi-
nién le merece?

El bebé perfecto es una idea feno-
menal, pero para el cine, para los
guionistas de Hollywood. No es re-
alista, es una mera fantasia. El ser
humano, como le digo, estd in-
fluenciado por muchas mis cosas
que los genes. El resultado de in-
tentar ese bebé perfecto, créame,

seria decepcionante.

Y muy sonriente afade: "Y que-
rrian que les devolvieran el dine-
ra",

¢Se podria diseflar genéticamen-

te a un individuo a voluntad?
El resultado serfa desastroso, créa-
me. Se podria, quizd, reducir al-
gin riesgo de algunas enfermeda-
des; pero muy poco. No consegui-
riamos el objetivo marcado. Y tie-
ne usted la prueba en la vida real.
Quien conoce bien a dos gemelos
sabe que son muy distintos, pese a
tener el mismo ADN.

¢Todo estd en los genes, profe-

sor?
Es verdad que cada enfermedad
tiene marcas en los genes, podria-
mos decir. Pero debemos tener
muy presente que los genes pre-
disponen, pero no predeterminan.
Puede existir una tendencia hacia,
pero no un determinismo de ir ha-
cia...

Influyen otras muchas cuestio-
nes. Usted puede tener una pre-
disposicion determinada. Y si ayu-
da con sus hibitos de vida o con
factores externos, es posible que
contraiga esa enfermedad. Pero si
no coadyuva, seguramente se li-
brard de ella. Tiene el ejemplo cli-
sico del tabaco. Podria heredar
una predisposicién a un cincer de
pulmén. Pero si se cuida, si no fu-
ma, es muy posible que se libre de
&l. Sin embargo si se convierte en
fumador, lo ficil serd que lo con-
traiga. -

¢Hay algiin gen que determine
la homosexualidad?

No. Le dirfa lo que ya sabe: que
hay genes que influyen, pero que
no determinan. La tendencia gené-
tica de homosexualidad en los va-
rones llegaria hasta un 20%; es de-
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cir, mucho menor influencia gené-
tica que la que tiene la agresividad.
Cuando se estudian gemelos, que
es una base interesante para extra-
er conclusiones, se comprueba
que hay factores heredables en la
homosexualidad. Pero la posibili-
dad de que un gemelo idéntico de
un homosexual lo sea también, es
solo de un 20%. Es decir, la orien-
tacién sexual puede tener influen-
cia genética, pero nunca serd de-
terminante.

¢Se podrd saber con exactitud |.

para qué vale cada gen? O muchos
genes sirven para muchas cosas...
Vamos sabiendo poco a poco lo
que cada gen hace y cudl es su
funcién. Pero es que ninguno tra-
baja solo. El verdadero sentido de
la vida son las redes de genes que
trabajan juntos. Y ese es uno de
los problemas. Por eso, en este
campo no podemos ser reduccio-
nistas porque podriamos saltarnos
la clave. Quédese con esta idea: re-
des de genes que trabajan en con-
junto, Eso somos.

Genes para discriminar
Cuando se sentaron las bases éti-
cas del genoma, se:planted preci-
samente la privacidad de lo que es-
taba escrito en los genes. Han pa-
sado ya muchos afios desde aque-
lla llamada 'Declaracién de Valen-
cia'.

¢Se Imagina, profesor, que para
adquirir un puesto de trabajo se
nos exigiera un anilisis genético

para saber 5i vamos a padecer un
infarto o un céncer dentro de 10
afios?

Se podria hacer, clare; pero nunca
por parte de quien emplea. Tiene
que estar prohibide. Y esa ha sido
y es nuestra lucha: Tiene que de-
clararse ilegal. Y niire, puedo de-
cirle que quizd dentro de un mes o
mes y medio, Estados Unidos
apruebe la ley que asi lo diga. Se-
ria de todo punto discriminatorio.
No podrd hacerse. Quizd fuera (itil
para el propio individuo, porque
asi podria conocer esa predisposi-
cién y entonces extremar las medi-
das preventivas. Pero nunca po-
dria hacerse por parte de las em-
presas, porque supondria una dis-
criminacién intolerable.

...Y empezo a creer en Dios
Collins se declaré ateo hasta los 27
afios. Y segin avanzaba en el co-
nocimiento cientifico, dice que fue
encontrando a Dios. Y asi lo des-
cribe .en su libro 'El lenguaje de
Dios".

Parece que sigue el camino in-
verso de muchos cientificos. ¢Cé-
mo llegt a Dios mirando el ADN?
Primero en el ejercicio de la medi-
cina, tomprobando la fuerza que
la fe daba a muchos de mis pa-
cientes. Y después viendo la ma-
gia de las estructuras. Viendo la
magia de lo que se esconde en la
pequefiez del ADN. Pero ya le di-
go: sintiendo lo que la fe aportaba
a los demds, Y hablo de fe, no de
religién. No hablo de un Dios que
premia o castiga. Quizd porque
estoy convencide de que nunca se-
remos lo bastante buenos como

para merecer un premio de Dios. |

Veo a dios en ¢l secreto de las es-
tructuras.



