
El Hospital Universitari Sagrat Cor promueve “una Navidad sin dolor”

Barcelona, 12 de diciembre de 2017. A lo largo de esta semana, el Hospital Universitari Sagrat Cor organiza la 
campaña “una Navidad sin dolor” con el objetivo de sensibilizar a todas las personas que padecen un dolor crónico 
de que éste puede ser aliviado y controlado.

Durante estos días la Unidad del Dolor ofrecerá a todos los pacientes, familiares o visitas con algún tipo de dolor 
crónico, una consulta gratuita y de programación inmediata para que estas Navidades disfruten de las fiestas sin 
preocuparse por el dolor. Las personas que estén interesadas en acudir a la consulta pueden pedir visita gratuita 
en la Unidad del Dolor en el teléfono 93 494 89 41.

La Unidad del Dolor, del Servicio de Anestesiología y Reanimación del Sagrat Cor, promotora de esta campaña, está 
especializada en el manejo y tratamiento de síndromes dolorosos crónicos, ofreciendo un tratamiento farmacoló-
gico e intervencionista. 

Entre el 15 y el 20% de la población demanda una asistencia crónica compleja, por ello el objetivo de la Unidad es 
mejorar la calidad de vida de las personas y que recuperen su bienestar físico y emocional.

En la Región Sanitaria de Barcelona, el Hospital Universitari Sagrat Cor tiene la lista de espera de menor duración 
de todos los hospitales, cifrada en 16 días, muy por debajo de todos los centros.

Sobre Sagrat Cor-Hospital Universitari

Sagrat Cor-Hospital Universitari pertenece a la Xarxa Hospitalària d'Utilització Pública (XHUP) desde el 15 de 
julio de 1985, año de la creación de esta importante red sanitaria catalana. Fundado entre las décadas de 
los 60/70 ofrece todas las especialidades medicoquirúrgicas, de las que destacan cirugía torácica, cirugía 
cardíaca, neurocirugía, cirugía ortoplástica y oncología, entre otras. Desarrolla actividades asistenciales, 
docentes y de investigación. El Sagrat Cor está acreditado como hospital docente por la Facultad de Medici-
na de la Universidad de Barcelona y, para la preparación de médicos especialistas (MIR), por el Ministerio 
de Sanidad. También dispone de acuerdos con otras universidades nacionales e internacionales para forma-
ción de pregrado y postgrado.
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