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Quirén Valencia participa en el “Diabetes Experience Day”

¢ El encuentro reunira a médicos y pacientes con el objetivo de compartir
experiencias y avances en el tratamiento de esta enfermedad

11 de febrero de 2015-Especialistas de Hospital Quirén Valencia participaran en el
Diabetes Experience Day que se celebra el proximo sabado, 14 de febrero, en el
Centro de Eventos de Feria Valencia. A este encuentro concurriran expertos vy
pacientes, con el objetivo de compartir sus experiencias y los ultimos avances en el
tratamiento de esta enfermedad.

El doctor Fernando Lépez, especialista en cirugia bariatrica de la Unidad de
Obesidad Quiréon Valencia, acercara a los asistentes las ventajas de la cirugia
metabodlica, una de las técnicas mas extendidas en el mundo para el tratamiento de la
obesidad y cuyos resultados han demostrado un alto indice de curacién de la diabetes
tipo 2. Como manifiesta el doctor Lépez, “los estudios realizados hasta la fecha
reportan una tasa de éxito del 60%. Esto depende de la técnica quirurgica utilizada,
del tiempo que el paciente lleva padeciendo la enfermedad, de su grado de obesidad y
de si el enfermo precisa de insulina para el control de su diabetes. De lo que no hay
duda es de que los resultados obtenidos por la cirugia metabdlica son muy
superiores a cualquier otra modalidad de tratamiento, siempre que el paciente
reuna los criterios para ser sometido a una cirugia de estas caracteristicas”.

Por su parte la doctora Almudena Navarro, endocrinéloga infantil de la Unidad de
Pediatria Quirén Valencia, sera la encargada de acercar esta enfermedad a los mas
pequenos. En esta charla los nifios conoceran mas de cerca su dolencia y la
importancia de llevar una correcta alimentaciéon que, combinada con el ejercicio
fisico, les ayude a llevar una vida lo mas normalizada posible.

Sobre “Diabetes Experience Day”

El Diabetes Experience Day es un encuentro de pacientes con diabetes que se celebra
por segundo ano consecutivo en Espafa y que cuenta también con la participacién de
meédicos, nutricionistas, expertos y pacientes con grandes historias que acercaran al
publico asistente su experiencia con la enfermedad.

El evento, organizado por canaldiabetes.com, se celebrara el préximo 14 de febrero
en Valencia y esta prevista la participacion de unas 1.000 personas. Este afio, como
novedad mas destacada, se presentaran las conclusiones del primer Estudio sobre la
diabetes en Espafna a pacientes a través de un encuesta online, en el que se pretende
mostrar una fotografia de la enfermedad en nuestro pais en 2014. Otra de las grandes
novedades para este afo es la version del Diabetes Experience Day pensado para
los mas pequefios de la casa. El Diabetes Experience Day Kids sera un evento
paralelo, con actividades y ponencias pensadas para los nifios entre los 4 y 14 afios.
Talleres educativos, demostraciones, deporte y concursos se han preparado para que
los ninos que acudan al evento puedan disfrutar de una experiencia pensada para
ellos.
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Grupo Hospitalario Quirén

Grupo Hospitalario Quirdn cuenta con un cuadro médico de prestigio internacional -el
mas numeroso del sector-, es el primero de Espafia en niumero de pacientes atendidos
y en superficie asistencial, gestiona treinta y ocho centros sanitarios, 2.864 camas
hospitalarias y cuenta con 15.000 empleados -de los que mas de 7.500 son médicos.
En 2013, registro un total de 4.640.000 consultas, 991.050 urgencias, 272.731
intervenciones quirurgicas, 18.917 partos, mas de 10.500 ciclos de reproduccién
asistida y alrededor de 45.000 tratamientos oncologicos.

La mayor red hospitalaria privada de Espafia cuenta con 21 hospitales generales: A
Coruia, Adeje (Tenerife), tres en Barcelona, Erandio (Vizcaya), Los Barrios (Cadiz),
tres en Madrid, Malaga, Marbella, Murcia, Palma de Mallorca, San Sebastian, Santa
Cruz de Tenerife, Sevilla, Torrevieja (Alicante), Valencia, Vitoria y Zaragoza; dos
hospitales de dia en Playa de Muro (Mallorca) y Zaragoza; cuatro centros
monograficos de reproducciéon asistida en Bilbao, Murcia, Pamplona y Torrent
(Valencia); dos centros oftalmolégicos en A Corufia y Barcelona, y centros de
consultas de diferentes especialidades en A Corufia, Ferrol (A Corufia), Fuengirola
(Malaga), Orihuela (Alicante), Santa Pola (Alicante), Sa Pobla (Mallorca), Sevilla y
Torrevieja (Alicante).
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