
VACUNACIÓN EN EL EMBARAZO

Ana Santamaría





 ESPECIALMENTE INDICADAS     Gripe y dTpa

 RECOMENDADAS EN DETERMINADAS  SITUACIONES 

(vacunas inactivadas)

 VACUNAS CONTRAINDICADAS       (vacunas  vivas atenuadas)



VACUNA DE LA GRIPE

VACUNA TIPO DE VACUNA HISTORIA 

VACUNAL

PAUTA CONSIDERACIONES

Antigripal Inactivada 1 dosis En cualquier 

trimestre



VACUNA dTpa

VACUNA TIPO DE VACUNA HISTORIA VACUNAL PAUTA CONSIDERACIONES

Vacunación 

completa

1 dosis(semana 27 a 36)

dTpa Inactivada Vacunación 

incompleta

Completar, incluir dTpa

(semana 27 a 36)

En cada gestación

Vacunación 

desconocida/No

vacunada

1ª Td(2º trimestre)

2ª dTpa(27-36 sem)

3ª Td (6 meses después)



VACUNAS RECOMENDADAS EN SITUACIONES ESPECIALES

VACUNA TIPO DE VACUNA PAUTA RECOMENDACIONES

Hepatitis A Inactivada 2 dosis  (0-6 meses)

- Enf. hepáticas crónicas

- Usuarias de drogas por VP

- Viajes zonas endémicas



VACUNAS RECOMENDADAS EN SITUACIONES ESPECIALES

VACUNA TIPO DE VACUNA PAUTA RECOMENDACIONES

Hepatitis B Inactivada 3 dosis (0-1-6 meses)

Evitar primer trimestre

EN EMBARAZADAS SERONEGATIVAS

- Convivientes con personas con 

infección por VHB

- Usuarias de drogas por VP

- Más de una pareja sexual en los 6 

meses previos

- Insf. Renal

- Infección por HIV

- Receptoras de hemoderivados



VACUNAS RECOMENDADAS EN SITUACIONES ESPECIALES

VACUNA TIPO DE VACUNA PAUTA RECOMENDACIONES

Antineumocócicas 

conjugada y 

polisacárida

Inactivada 1 dosis

- Situaciones de epidemia

- Asplenia

- Drepanocitosis

- Deficiencias de   

componentes del 

complemento

- Fístulas LCR

- Leucemia

- Linfoma

- Trasplante de órgano sólido 

o células hematopoyéticas

- Enf. Renal crónica

- Infección VIH



VACUNAS RECOMENDADAS EN SITUACIONES ESPECIALES

VACUNA TIPO DE VACUNA PAUTA RECOMENDACIONES

Antimeningocócica

conjugada y 

polisacárida

Inactivada 1 dosis

- Situación de epidemia

- Asplenia

- Drepanocitosis

- Deficiencias del 

complemento

- Peregrinación a la 

Meca de Dic. a Junio



VACUNAS CONTRAINDICADAS EN EL EMBARAZO

VACUNA TIPO DE VACUNA CONSIDERACIONES

Papiloma humano Inactivada No hay datos de seguridad

Triple vírica (SRP) Virus vivos

Varicela Virus vivos

BCG Bacilos vivos

Antigripal intranasal Virus vivos



VACUNAS DEL VIAJERO
OCASIONALMENTE RECOMENDADAS DURANTE EL EMBARAZO

VACUNA TIPO DE VACUNA CONSIDERACIONES

Fiebre amarilla Virus vivos - En situaciones de riesgo

- Evitar embarazo tras vacunación 4 

semanas

- Evitar lactancia en < 12 meses

Rabia Inactivada - Adm. Pre-exposición si zona de riesgo

- Adm. Post-exposición contacto de riesgo

Fiebre tifoidea

(polisacárida)

Fiebre tifoidea

(oral)

Inactivada

V.Vivos

atenuados

- No hay estudios

- Viaje zona endémica. Riesgo/beneficio

Contraindicada

Encefalitis

japonesa

Inactivada Si existe riesgo elevado de exposición

No hay estudios

Encefalitis 

centroeuropea

Inactivada Actividades al aire libre en zonas 

endémicas



VACUNAS OCASIONALMENTE RECOMENDADAS DURANTE EL EMBARAZO

VACUNA TIPO DE VACUNA PAUTA RECOMENDACIONES

Poliomielitis Inactivada 1 dosis Viajes a zonas endémicas



 http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-patología-infecciosa

Vacunación en el embarazo

 Calendario de vacunación del adulto de la CAM

 Centros de vacunación internacional

- Sanidad Exterior

- H. La Paz/Carlos III

- H 12 de Octubre

- Centro de salud internacional del Ayuntamiento de Madrid

http://www.aepap.org/grupos/grupo-de-patología-infecciosa

