77| CASO CLINICO

SINDROME CONSTITUCIONAL




(@ HISTORIA CLINICA PEDRO

~ + DIAGNOSTICADO DE ADENOCARCINOMA
PULMONAR A NIVEL DE LOBULO
SUPERIOR DCHO HACE 9 MESES.

“- , EN ESTUDIO DE EXTENSION SE
ENCONTRARON METASTASIS EN HIGADO
Y VERTEBRAS DORSALES D2-DA4.

¢+ HARECIBIDO VARIOS CICLOS DE QT




¢ LLAMADA TELEFONICA PORQUE
~ PEDRO, “NO SE ENCUENTRA BIEN”
desde hace semanas. La mujer (cuidadora
principal) refiere que ya no sale de casa

¢ Acabo QT hace 1 mes

¢ Programamos Visita Domiciliaria (Médico /
Enfermera)



ANAMNESIS CUIDADOSA

— Astenia y anorexia.
— Pérdida de peso: 7 kg en 3 meses

— “MALESTAR PSICOLOGICO?” tanto para el
paciente / familia, sobre todo la astenia







MALNUTRITION SCREENING TOOL (MST)

Parametros Puntos
iHa perdido peso reclentemente de manera Involuntaria?

No 0

MNo estoy seguro

Si he perdido peso

Dela5kg

De6al0kg
De11a15kg
Mas de 15 kg
No sé cuanto

Bt e L B =

iCome mal por disminucién del apetito?

MNo
Si

=




TIPOS DE CANCER

Pulmon
Colorrectal
Higado
Ovario

l

-

S

Riesgo SAC:

Medio,
40-60%

\-

Linfoma y leucemia
Mesenquimales
Genitourinarios

excepto ovario

Mama y ginecolagicos

J

l

-

Riesgo SAC:
Bajo,
<40%

~

J




; QUE HACER?




¢, QUE HACER ?

* + PRONOSTICO VIDA “RESERVADO”

¢ INICIAR TRATAMIENTO CON DMX

¢ DOSIS de 4 mg en Desayuno (Comp/Amp)
B+ Valorar ir subiendo Dosis

¢ 4 semanas

¢ Cuidados Boca

¢ Alimentacion “de capricho”




= &' " GRACIAS POR LA
"\ | ATENCION




