
Jueves 20 de abril 
a las 18.30 h.
Salón de actos del Hospital 
Quirónsalud Marbella

Mi niño 
no duerme…
¡Y no 
me deja 
dormir!

Para más información:
pediatria.hmb@quironsalud.es

Dra. Mónica Rodríguez (Pediatra)
•	¿Cuánto tiempo necesitan 

dormir los niños?
•	Mi niño se despierta muchas 
veces por la noche.

• ¿Cuáles son los buenos hábitos 
para dormir bien?

• ¿Cuáles son los trastornos del sueño?

Hospital Quirónsalud Marbella
Avda. Severo Ochoa, 22
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