
 

  

  

 

 

CONVERSANDO CON LOS EXPERTOS 

PATOLOGÍA DEL SUEÑO 
 

Jueves 28 de enero de 2016 

Saló n de actós del Hóspital Quiró nsalud Palmaplanas 

 

PRESENTACIÓN 

DR. FEDERICO SBERT. 

DIRECTOR MÉDICO DEL HOSPITAL QUIRÓNSALUD PALMAPLANAS 

 

 

 

20:00. ESTRÉS E INSOMNIO 

   PROF. ANTONIO VELA.  
   CATEDRÁTICO DE PSIQUIATRÍA. UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID 

 

20:45. Coloquio 

21:00. DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL INSOMNO 

DRA. FRANCESCA CAÑELLAS.  

UNIDAD DE INSOMNIO. HOSPITAL QUIRÓNSALUD PALMAPLANAS 

COORDINADORA NACIONAL DEL SUEÑO-S. E. DE PSIQUIATRÍA  

21:45. Coloquio 

22:00. Refrigerio 

 

Solicitada acreditación a la Comissió de Formació Continuada de les Illes Balears. 
La inscripción se realizará antes del comienzo de la sesión. 

 


