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ENCUENTROS DE SALUD EN VALDEMORO

Plaza de la Pina.
Apertura

Mesas Informativas

¢ Asociaciones de salud

e Centro de Salud Valdemoro

e Centro Salud El Reston

e Puesto de informacion sobre promocion de la salud de Cruz Roja Espafiola
(oficina local Pinto-Parla)

e Puesto Médico Avanzado de la Ambulancia Municipal de Valdemoro

e Taller de Reanimacion Cardiopulmonar impartido por el Servicio Integral
de Emergencias-Proteccion Civil (SIE-PC)

Unidad Mavil de la Cruz Roja
De 10.00 a 15.00 h. C/ Estrella de Elola con Pza. de la Pifia

Mesa de medicion de valores y constantes
A cargo de personal sanitario del Hospital Universitario Infanta Elena (HUIE)

La marcha te pondra en marcha

Grupo de batuka del Centro Municipal de Mayores (profesora: Africa Sabugueiro)

Conseguir salud con alegria

Grupo de sevillanas Aire de Valdemoro (profesora: Rebeca Ledn) Actividad participativa

Caminando juntos por la salud: Paseando por la Historia

Lourdes Almendros Zaragoza (Departamento de Patrimonio Histdrico del Ayuntamiento

de Valdemoro). Se realizara un recorrido por el casco histérico de Valdemoro.
Actividad participativa

JORNADAS: SALUD PARA TODOS

Centro Pedro Zerolo Calle Rio Manzanares, 4
Bienvenida y presentacion
Inauguracion de la exposicion itinerante de la AECC

Conferencia: Tratamiento rehabilitador en parkinson

Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzhéimer y Parkinson de Valdemoro (AFAV).
Ponentes: Tamara de la Antonia Lopez (terapeuta de AFAV) y José Payan Curado
(afectado por la enfermedad de parkinson)

Ruegos y preguntas

JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS

Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzhéimer y Parkinson
de Valdemoro (AFAV)

Servicio de Rehabilitacion. C/ Formentera, 5

VISITA AL ESPACIO DE VIDA INDEPENDIENTE

Taller practico de uso de productos de apoyo para actividades cotidianas
Organiza AFAV. Inscripciones: 91 895 56 97



