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I Jornadas de patologia de pie diabético.

14-15 de diciembre de 2022

Salén de Actos del Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro

A quien va dirigido

Dirigido a profesionales Médicos y Enfermeria de Atencién Primaria y ambito
hospitalario, Expertos en Podologia.

Organizacion

Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular y Unidad de Pie Diabético Hospital
Universitario Infanta Elena, Valdemoro.
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PROGRAMA

DIiA 14/12/2022

16:00 BIENVENIDA Y PRESENTACION

e BIENVENIDA: Direcciéon médica HUIE

e “OBIJETIVOS DE LAS JORNADAS DE PIE DIABETICO: unidades
multidisciplinares, la importancia de la colaboracion”.
Ponente: Maria Teresa Rodriguez Bustabad. Jefa Asociada del servicio de
Angiologia y Cirugia Vascular y coordinadora de La Unidad de Pie diabético
del hospital Infanta Elena, Valdemoro Madrid.

e “PRESENTACION UNIDADES DE PIE DIABETICO DE QUIRON SALUD”.
Ponente: Ana Arribas Diaz. Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular
del Servicio de la Fundacién Jiménez Diaz. Coordinadora de Unidad de Pie

Diabétic.
16:15-17:00 MESA 1: Introducciéon Complicaciones del Pie Diabético.

e “Diabetes Mellitus: équé debemos saber sobre la Diabetes los profesionales
del Pie Diabético?”
Ponente: Dra. Teresa Montoya Alvarez. Jefa de Servicio de Endocrinologia y
Nutricion del Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro.

e “Entender las complicaciones vasculares del Pie Diabético”.
Ponente: Ignacio Lopez de Maturana. Especialista de Angiologia y Cirugia

Vascular y coordinador de la Unidad de Pie diabético del Hospital Rey Juan
Carlos, Mdstoles.

e “Papel de la Podologia hoy en dia, algo mas que cortar ufias: mecanica de la
pisada y deteccidn de riesgo”.
Ponente: Virginia Plaza Lopez. Experta en Podologia y biomecdnica. Unidades
de Pie diabético del Grupo Quirdn salud, Hospitales publicos (FID, HURIC, HGV
y HUIE).

e Discusion.

17:10-18:25 MESA 2: Patologia Osteoarticular y Rehabilitacion.

e “Tratamiento del Pie diabético infectado: antibioterapia”.
Ponente: Marta Clavero Olmos. Especialista en Medicina Interna.
Coordinadora del Servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital
Universitario Infanta Elena, Valdemoro.

e “Tratamiento conservador de la osteomielitis”.
Ponente: Virginia Victor Palomares. Especialista en Medicina Interna. Adjunta

del Servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario Infanta
Elena, Valdemoro.
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e “Cirugia de las deformidades”.
Ponente: Carlos Martinez Limdn. Especialista en Traumatologia y Ortopedia.
Adjunto del Servicio de Traumatologia en la Unidad de Pie del Hospital
Universitario Infanta Elena, Valdemoro.

e “Artropatia de Charcott”.
Ponente: Cristobal Suarez Rueda. Jefe del Servicio de Traumatologia y
Ortopedia y Unidad de Pie. Hospital infanta Elena de Valdemoro.

e “Protetizacion y Rehabilitacion”.
Ponente: Adrian Castro Portal. Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital
Infanta Elena, Valdemoro.

e Discusion

DESCANSO

18:50-19:05 MESA 3: Revascularizacion del Pie Diabético Isquémico.

e “Tratamiento farmacoldgico”.
Ponente: Patricia L. Torres Lebruno. Especialista en Angiologia y Cirugia

Vascular del Grupo Quirdn salud, Hospitales publicos (FID, HURIC, HGV y
HUIE).

e “Tratamiento quirdrgico/ endovascular: objetivo de la revascularizacion,
salvamento de extremidad”.
Ponente: Patricia L. Torres Lebruno. Especialista en Angiologia y Cirugia

Vascular del Grupo Quirdn salud, Hospitales publicos (FID, HURJC, HGV y
HUIE).

e Discusion .

19:10-20:00 MESA 4: Atencidn Primaria y Podologia.

e “Deteccion precoz de las complicaciones asociadas a la diabetes de mal
control metabdlico: Sindrome metadiabético”.
Ponente: Fabidn Castaifio Romero. Especialista en Medicina interna, Unidad
de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Infanta Elena.

e “Deteccidn precoz de la infeccidn Pie Diabético y tratamiento inicial en
atencion primaria.”.
Ponente: Ignacio Lopez de Maturana. Especialista de Angiologia y Cirugia
Vascular y coordinador de la Unidad de Pie diabético del Hospital Rey Juan
Carlos, Mdstoles.

e “Timming en el Pie diabético ulcerado: neuropatico/neuroisquémico”.
Ponente: Maria Teresa Rodriguez Bustabad. Jefa Asociada del servicio de
Angiologia y Cirugia Vascular y coordinadora de La Unidad de Pie diabético
del hospital Infanta Elena, Valdemoro Madrid.

e Discusion.
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DiA 15/12/2022 16:00-18:00

ORIENTACION PRACTICA A LA PATOLOGIA DEL PIE DIABETICO

PRESENTACION

ENFERMERIA

e "Endocrino nutricion y ejercicio fisico”.
Ponente: Eva Martinez Jorge, enfermera y educadora del servicio de
endocrino y nutricién HUIE.

e "Enfermera de curas: cura seca, cura himeda y cura VAC “.
Ponente: Eva Sanz Monedero. Enfermera del Hospital Infanta Elena de la
Sala de Curas Complejas en el ambito de consultas externas hospitalarias.

PODOLOGIA

e Cuidados e higiene pies: ufias, hiperqueratosis
e Calzado y plantillas
e Descargas

CIRUGIA VASCULAR Y PODOLOGIA.

Exploracion fisica vascular

Exploraciones complementarias

ITB interpretacion en diabéticos

Diapason y monofilamento

Baropodometria

Transcutédneo de 02

Ponente: Juan Manuel Fernandez Pérez. Poddlogia. Unidades de Pie
diabético del Grupo Quirdn salud, Hospitales publicos (FID, HURJC, HGV y
HUIE)

e Discusion y preguntas

Solicitada y pendiente de Acreditacion de Actividades de Formacion Continuada de
Profesiones Sanitarias: solicitud actividad de caracter presencial por la Consejeria de
Sanidad, Direccion General de Investigacion, Docencia y Documentacion

Se ofrece el seguimiento de las Jornadas en tiempo real mediante “Teams”
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