
 
 
Información a pacientes 

                                                                                                 

 

 
 
 
Pasos protocolarios que se deben seguir: 
 

• Esta analítica se realiza de lunes a jueves de 8:00 h a 9:00 h, pues requiere 
volver al día siguiente. 

• Día de la analítica:  
o Venir en ayunas y entregar el tubo estéril de orina. 

• Se le prescribirá o facilitará dexametasona (corticoide) para realizar el test 
de supresión. 

o Tomar la dexametasona a las 24:00 h. 
• Día siguiente a la analítica:  

o Le realizaremos otra analítica con la medicación administrada. 
 
 
 

Recogida de muestra para estudio de cortisol  

 


