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Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid 



I Jornadas de patología de pie diabético.

14-15 de diciembre de 2022

Salón de Actos del Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro

A quien va dirigido
Dirigido a profesionales Médicos y Enfermería de Atención Primaria y ámbito 
hospitalario, Expertos en Podología.

Organización
Servicio de Angiología y Cirugía Vascular y Unidad de Pie Diabético Hospital 
Universitario Infanta Elena, Valdemoro.



PROGRAMA

DÍA 14/12/2022

16:00-16:00 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN

●  BIENVENIDA: Dirección médica HUIE
●  “OBJETIVOS DE LAS JORNADAS DE PIE DIABÉTICO: unidades 

multidisciplinares, la importancia de la colaboración”. 
Ponente: Maria Teresa Rodríguez Bustabad. Jefa Asociada del servicio de 
Angiología y Cirugía Vascular y coordinadora de La Unidad de Pie diabético 
del hospital Infanta Elena, Valdemoro Madrid. 

●  “PRESENTACIÓN UNIDADES DE PIE DIABÉTICO DE QUIRON SALUD”. 
Ponente: Ana Arribas Díaz. Especialista en Angiología y Cirugía Vascular 
del Servicio de la Fundación Jiménez Díaz. Coordinadora de Unidad de Pie 
Diabétic. 

16:15-17:00 MESA 1: Introducción Complicaciones del Pie Diabético. 

●  “Diabetes Mellitus: ¿qué debemos saber sobre la Diabetes los profesionales 
del Pie Diabético?” 
Ponente: Dra. Teresa Montoya Álvarez. Jefa de Servicio de Endocrinología y 
Nutrición del Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro. 

●  “Entender las complicaciones vasculares del Pie Diabético”.
Ponente: Ignacio López de Maturana. Especialista de Angiología y Cirugía 
Vascular y coordinador de la Unidad de Pie diabético del Hospital Rey Juan 
Carlos, Móstoles. 

●  “Papel de la Podología hoy en día, algo más que cortar uñas: mecánica de la 
pisada y detección de riesgo”.
Ponente: Virginia Plaza López. Experta en Podología y biomecánica. Unidades 
de Pie diabético del Grupo Quirón salud, Hospitales públicos (FJD, HURJC, HGV 
y HUIE). 

●  Discusión.

17:10-18:25 MESA 2: Patología Osteoarticular y Rehabilitación. 

●  “Tratamiento del Pie diabético infectado: antibioterapia”. 
Ponente: Marta Clavero Olmos. Especialista en Medicina Interna. 
Coordinadora del Servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital 
Universitario Infanta Elena, Valdemoro.

●  “Tratamiento conservador de la osteomielitis”. 
Ponente: Virginia Víctor Palomares. Especialista en Medicina Interna. Adjunta 
del Servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario Infanta 
Elena, Valdemoro.



●  “Cirugía de las deformidades”.
Ponente: Carlos Martínez Limón. Especialista en Traumatología y Ortopedia. 
Adjunto del Servicio de Traumatología en la Unidad de Pie del Hospital 
Universitario Infanta Elena, Valdemoro. 

●  “Artropatía de Charcott”.  
Ponente: Cristóbal Suárez Rueda. Jefe del Servicio de Traumatología y 
Ortopedia y Unidad de Pie. Hospital infanta Elena de Valdemoro. 

●  “Protetización y Rehabilitación”. 
Ponente: Adrián Castro Portal. Medicina Física y Rehabilitación. Hospital 
Infanta Elena, Valdemoro.

●  Discusión 

DESCANSO

18:50-19:05 MESA 3: Revascularización del Pie Diabético Isquémico. 

●  “Tratamiento farmacológico”. 
Ponente: Patricia L. Torres Lebruno. Especialista en Angiología y Cirugía 
Vascular del Grupo Quirón salud, Hospitales públicos (FJD, HURJC, HGV y 
HUIE).

●  “Tratamiento quirúrgico/ endovascular: objetivo de la revascularización, 
salvamento de extremidad”. 
Ponente: Patricia L. Torres Lebruno. Especialista en Angiología y Cirugía 
Vascular del Grupo Quirón salud, Hospitales públicos (FJD, HURJC, HGV y 
HUIE).

●  Discusión .

19:10-20:00 MESA 4: Atención Primaria y Podología. 

●  “Detección precoz de las complicaciones asociadas a la diabetes de mal 
control metabólico: Síndrome metadiabético”. 
Ponente: Fabián Castaño Romero. Especialista en Medicina interna, Unidad 
de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Infanta Elena. 

●  “Detección precoz de la infección Pie Diabético y tratamiento inicial en 
atención primaria.”. 
Ponente: Ignacio López de Maturana. Especialista de Angiología y Cirugía 
Vascular y coordinador de la Unidad de Pie diabético del Hospital Rey Juan 
Carlos, Móstoles.  

●  “Timming en el Pie diabético ulcerado: neuropático/neuroisquémico”. 
Ponente: Maria Teresa Rodríguez Bustabad. Jefa Asociada del servicio de 
Angiología y Cirugía Vascular y coordinadora de La Unidad de Pie diabético 
del hospital Infanta Elena, Valdemoro Madrid. 

●  Discusión.



DÍA 15/12/2022 16:00-18:00

ORIENTACIÓN PRÁCTICA A LA PATOLOGÍA DEL PIE DIABÉTICO

PRESENTACIÓN
ENFERMERÍA
●  ”Endocrino nutrición y ejercicio físico”. 

Ponente: Eva Martínez Jorge, enfermera y educadora del servicio de 
endocrino y nutrición HUIE. 

●  ”Enfermera de curas: cura seca, cura húmeda y cura VAC “. 
Ponente: Eva Sanz Monedero. Enfermera del Hospital Infanta Elena de la 
Sala de Curas Complejas en el ámbito de consultas externas hospitalarias. 

PODOLOGÍA 
●  Cuidados e higiene pies: uñas, hiperqueratosis
●  Calzado y plantillas
●  Descargas

CIRUGÍA VASCULAR  Y PODOLOGÍA. 
●  Exploración física vascular
●  Exploraciones complementarias
●  ITB interpretación en diabéticos
●  Diapasón y monofilamento
●  Baropodometría
●  Transcutáneo de O2

Ponente: Juan Manuel Fernández Pérez. Podólogía. Unidades de Pie 
diabético del Grupo Quirón salud, Hospitales públicos (FJD, HURJC, HGV y 
HUIE)

●  Discusión y preguntas

Solicitada y pendiente de  Acreditación de Actividades de Formación Continuada de 
Profesiones Sanitarias: solicitud actividad de carácter presencial por la  Consejería de 
Sanidad, Dirección General de Investigación, Docencia y Documentación
Se ofrece el seguimiento de las Jornadas en tiempo real mediante “Teams”



hospitalinfantaelena.es - madrid.org


