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El Hospital Clinico de Madrid entrega sus premios en la
Semana de San Carlos
ALBERTO PORTERA, PREMIO ANTONIO GIMBERNAT A LA EXCELENCIA

El Hospital Clinico San Carlos ha otorgado este afio
el Premio Antonio Gimbernat a la Excelencia al doctor
Alberto Portera, por sus meéritos profesionales y su
trayectoria humana vy vitalista. Con este galardon que
el Hospital cre6 hace cinco afios se reconocen los ==
méritos de los profesionales formados en él y se
resalta su labor asistencial, docente e investigadora, =
como ejemplo de lo que ha sido y es el Hospital.

En las ediciones anteriores los premiados fueron los doctores Antonio Barfiares, entonces rector
de la Universidad Europea de Madrid y Antonio Cardesa Garcia, catedratico de Anatomia
Patoldgica de la Universidad Central de Barcelona y consultor senior del Hospital Clinic.

En el afio 2005 se premio6 a los doctores Angel Suarez Garcia, del departamento de Cirugia de
la Fundacion Jiménez Diaz; Santiago Arroyo Serrano, director médico del EISAI Medical
Research de New Jersey, y Fernando Azpiroz Vidaur, del Servicio de Aparato Digestivo del
Hospital Vall d'Hebron de Barcelona y en el 2004 el galardon fue para el doctor Julio Garcia
Aguilar, jefe del servicio de Cirugia Colorrectal de la Universidad de California.

Un neurdlogo con amplia formacién y numerosos cargos

En la edicion de este afio, el premio ha sido entregado al neurélogo Alberto Portera Sanchez,
gue trabajé en el Clinico San Carlos durante 13 afios -desde 1960 hasta 1973-, en el Servicio de
Neurologia, tras una larga estancia en hospitales universitarios de Francia y Estados Unidos
donde se formé neurdlogo.

En su dilatada trayectoria profesional figuran numerosos cargos y nombramientos entre los que
destacan el de primer presidente de la Comisién Nacional de Neurologia; Asesor de la
Organizacion Mundial de la Salud; y el de fundador de la Fundacion Alzheimer de Espafia.
Asimismo ha sido Vicedecano de la Universidad Complutense de Madrid; Médico del Afo en
1997; Catedratico emérito de Neurologia de la UCM; Académico de Numero de la Real
Academia Nacional de Medicinay de la Real Academia Nacional de Doctores desde 1993. Un
aspecto que hay que destacar en la vida el doctor Portera es su pasion por el arte, en especial
por la pintura y arquitectura.

Premios a los mejores trabajos cientificos

Enmarcado también en los actos de la Semana de San Carlos, se entregaron los premios a lo
tres mejores trabajos cientificos originales, firmados por personal perteneciente a la plantilla del
Area 7 y publicados en revistas de ambito nacional e internacional durante el afio 2008.

El primer premio recayo en el doctor Fernando Alfonso, del Servicio de Cardiologia, por su
trabajo Long-Term Clinical Benefit of Sirolimus-Elutig Stents in Patients within-Stent
Restenosis, p ublicado en la revista Journal of the American College of Cardiology.
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El segundo premio fue para la doctora Elena Urcelay, del Servicio de Inmunologia, por el
tituladoAssociation of the STAT4 gene with increased susceptibility for some immune-mediated
diseases, publicado en la revista Arthritis and Rheumatism.

El tercer premio se concedid al doctor Eliseo Vafo, jefe del Servicio de Fisica Médica, autor del
trabajo titulado: Eye Lens Exposure to Radiation in Interventional Suites: Caution is Warranted,
publicado en la revista Medical Physics.

Asimismo, se entreg6 el premio a la mejor comunicacion cientifica, que recay6 en la doctora M2
Nieves Perdigones, investigadora del Servicio de Inmunologia Clinica por su 623
Polymorphism in Rheumatoid Artritis Patients: Combined Analisis with HLA-DRB1, PTPN22 and
Anti Cyclic Citrullinated Peptide "Antibodies", publicada en la revista Artritis & Rheumatism.

Para finalizar se hizo entrega del Premio a la Excelencia para Residentes, que en esta
segunda edicion recay6 en el doctor José Maria Balibrea del Castillo, del Servicio de Cirugia
General Il y se concedio un accésit a la doctora Raquel Gutiérrez Gonzalez, del Servicio de
Neurocirugia.
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