360 GRADOS
EN CANCER

DE MAMA

Con el apoyo
institucional de:

Acciones sociales
T

Sociedad Espafiola
de Oncologia Médica

19 Dia Internacional
del Cancer
Oct. | de Mama

Cursos para pacientes

Aforo jornada: 50 personas - Imprescindible inscripcidn previa

Aforo talleres: 20 personas (pacientes en tratamiento
quimioterapico activo) - Imprescindible inscripcién previa

Inscripciones: 976 295 556

Sede: Asociacion Esparfiola Contra el Cancer.
Plaza San Francisco, 6. Zaragoza

Horario: 18.00 - 21.00 h

Coordinacion cientifica: Elena Aguirre

Te acompanamos en cada paso

Hospital Hospital de Dia
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MODULO 1| 19 de octubre de 2022

Talleres: 18.00- 19.15 h

e Bienvenida. Elena Aguirre. Oncéloga en el Hospital Quirénsalud Zaragoza
¢ Taller de cuidado de la piel. Avéne y A-Derma
¢ Taller de maquillaje. La Roche Posay

Jornada formativa: 19.30-21.00 h

Bienvenida

e Elena Aguirre. Oncéloga en el Hospital Quirdnsalud Zaragoza
e Miguel Guerrero. Director Médico de los hospitales Quirdnsalud en Zaragoza
e Miguel Angel Eguizabal. Director de los hospitales Quirénsalud en Zaragoza

e Patxi Garcia. Director de la Asociacién Espafiola Contra el Cancer en Aragn

Mesa 1: Ejercicio fisico en el cancer de mama 19.30-19.50 h
Lucia Sagarra. Dra. en Ciencias del Deporte y Directora del centro de entrenamiento Be-ONactive para

personas con cancer

Mesa 2: Alimentacion en el cancer de mama 19.50 - 20.10 h
Alberto Caverni. Especialista en Nutricién en el Hospital Quirénsalud Zaragoza

Mesa 3: Avances en diagndstico precoz 20.10 - 20.30 h
Dra. Luisa Angel. Especialista en Radiologia en el Hospital Quirénsalud Zaragoza

Debate 20.30 - 21.00 h

Coctel 21.00 h

Patrocinador principal: Patrocinadores:
Colaboradores: Asociaciones de pacientes:
2cord¥ apeRmA ESTEVE (I, Novartis 99M% (S %
Haematology Advancing health together Oncol ogy contra el cancer
r EA THERMALE
~ Dk vene
NUTRICIA Daiichi-Sankyo AstraZeneca§
um};!mmm.&w.w v v ‘ el don de calmor LA ROCHE-POSAY

<

Quirénsalud, la salud persona a persona. Cita previa

Mas de 150 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud. 900 3 0 1 0 1 3




