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¢El catarro que vino del frio?

Jano On-line y agencias
07/02/2007 14:49

En Espafia esta generalizado el concepto equivocado de que la principal
causa de los catarros es el frio, cuando, en realidad, es consecuencia del
contacto con las personas resfriadas, informo el jefe del Servicio de
Neumologia de la Fundacion Jiménez Diaz, Dr. Nicolds Gonzélez
Mangado, en la presentacion del estudio "Comportamiento y actitudes en
Europa frente al resfriado”, realizado por los Laboratorios Vicks. Segun el
estudio, el 82,5% de los espafioles cree que se acatarra a causa del frio,
frente al 70% de los europeos.

Esta idea es compartida por Francia (69,1%), Portugal (68,7%) e Italia
(67%). En el Reino Unido, sin embargo, se considera significativamente
mas que en el resto de paises el contagio personal como motivo de coger
los resfriados. El 25,2% de los britanicos piensa que son los compafieros
de trabajo los que le contagian, el 12,7% responsabiliza a sus hijos, el
10,5% sefiala a los amigos y un 7,5% a la pareja.
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