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La enfermera responsable del seguimiento de las heridas de difícil cicatrización del Hospital 
Universitari Sagrat Cor se encarga de aquellas heridas, úlceras vasculares y arteriales que 
necesitan cuidados de alta complejidad. Utiliza los últimos sistemas de presión negativa (terapia 
VAC pip, tratamiento avanzado de cicatrización de heridas que se integra en la práctica 
terapéutica para la cicatrización de las heridas y la optimización del paciente). Aplicar la Terapia 
V.A.C. a la herida ayuda a favorecer la cicatrización al preparar el lecho de la herida para el 
cierre, reducir el edema, favorecer la formación de tejido de granulación, aumentar la perfusión 
y eliminar el exudado y los materiales infecciosos. Esta enfermera también enseña a los 
familiares y al propio paciente a realizar los cuidados para una buena evolución de las mismas.
La enfermera está formada en esta especialidad y utiliza los productos de mayor eficacia para 
los pacientes.

Sobre Sagrat Cor-Hospital Universitari
Sagrat Cor-Hospital Universitari pertenece a la Xarxa Hospitalària d'Utilització Pública 
(XHUP) desde el 15 de  julio de 1985, año de la creación de esta importante red sanitaria 
catalana. Fundado entre las décadas de los 60/70 ofrece todas las especialidades 
medicoquirúrgicas, de las que destacan cirugía torácica, cirugía cardíaca, neurocirugía, 
cirugía ortoplástica y oncología, entre otras. Desarrolla actividades asistenciales, docentes 
y de investigación. El Sagrat Cor está acreditado como hospital docente por la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Barcelona y, para la preparación de médicos especialistas 
(MIR), por el Ministerio de Sanidad. También dispone de acuerdos con otras universidades 
nacionales e internacionales para formación de pregrado y postgrado.
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