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NOTA DE PRENSA

Idcsalud Sagrat Cor Hospital Universitari incorpora a su oferta de servicios
la primera Unidad de Cirugia Ortoplastica de Catalunya

La fusién de conceptos y técnicas comunes en la Traumatologia y la Cirugia Plastica derivan en la
primera Unidad de Cirugia Ortoplastica de Catalunya

Los Dres. Carlos Puente y Carmen Higueras lideran el grupo de Reconstruccion de Extremidades y
Microcirugia

Barcelona 12 de enero, Idcsalud Sagrat Cor Hospital Universitari amplia su oferta de servicios a los
pacientes con la apertura de la primera Unidad de Cirugia Ortoplastica de Catalunya formada por un equipo
de profesionales especialistas en la reconstrucciéon de extremidades y microcirugia.

El equipo de profesionales de la Unidad de Cirugia Ortoplastica del Sagrat Cor se ha estrenado en nuestros
centros con cuatro intervenciones, dos realizadas en el Hospital General de Catalunya y dos en el Sagrat
Cor. Las del General han sido por un lado la reparacion del nervio obturador intrapelvico mediante un injerto
nervioso obtenido del nervio sural de la pierna. La otra intervencion quirdrgica del equipo ha sido el reim-
plante del tercer dedo de la mano después de una amputacién traumatica.

En cuanto al Sagrat Cor las intervenciones quirurgicas del equipo de cirugia ortoplastica ha sido la repara-
cion del nervio interosi posterior del brazo secundario a una fractura radiocubital mediante un injerto inter-
fascicular de nervio sural, y la cobertura de un defecto por osteomielitis cronica de tibia mediante un colgajo
del muslo, la técnica consiste en el "trasplante" de piel y musculo del muslo en la zona distal de la pierna
mediante la sutura microquirurgica de las arterias y venas que mantienen su vascularizacion. Los pacientes
han tenido una evolucion satisfactoria y han sido todos dados de alta.

El grupo de Reconstruccion de Extremidades y Microcirugia fusiona conceptos y técnicas comunes en la
Traumatologia y en la Cirugia Plastica para crear la primera Unidad de Cirugia Ortoplastica de Catalunya.
La complementariedad de ambas especialidades es el Unico camino para dar un tratamiento de excelencia
a las lesiones de las extremidades, especialmente a las lesiones nerviosas y a los defectos complejos de
tejido 6seo y partes blandas, utilizando como eje central las técnicas de Microcirugia Vascular y Nerviosa.
La Microcirugia es una técnica quirurgica gracias a la cual es posible la reparacién de vasos de pequefio
calibre y nervios.

Siguiendo el modelo britanico de las Sociedades de Traumatologos y Cirujanos Plasticos, las lesiones com-
plejas de extremidades agudas o sus secuelas han de ser tratadas en una Unidad de Cirugia Ortoplastica
especializada, siendo esta la mejor via para lograr unos buenos resultados funcionales y utilizar los recur-
sos de manera eficiente.

Entre la cartera de servicios de la nueva unidad destaca:

Patologia que requiere una actuacién urgente:

Lesiones neurovasculares candidatas de revascularizaciones y reparacién nerviosa: amputaciones,
desvascularizaciones y lesiones agudas nerviosas de extremidades.

Lesiones cutaneas traumaticas complejas con o sin fractura asociada.
Lesiones nerviosas traumaticas del area cervicofacial.
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Patologia que requiere cirugia diferida:

Cirugia reconstructiva de los defectos de partes blandas, 6seos, vasculares o nerviosos de cualquier etiolo-
gia, en las extremidades.

Reconstruccion de defectos complejos postraumaticos o post oncoldgicos con colgajos libres o pediculados.
Cirugia reconstructiva de las tumoraciones cutaneas extensas y tumoraciones de partes blandas
(melanoma, carcinoma y sarcomas) con colgajos microquirurgicos en cualquier localizacion.

Reconstrucciones funcionales de extremidades y cara:

Cirugia del plexo braquial postraumatico.

Cirugia paliativa neuroldgica de la extremidad superior.

Transposiciones musculotendinosas.

Trasplantes de dedos.

Reconstruccion con colgajo libre neurovascular de gracilis para reconstruccion de la paralisis facial.
Reconstruccion con injerto nervioso de la paralisis facial.

Cirugia reconstructiva linfatica:

Transferencia ganglionar microquirurgica.
Anastomosis linfatico venular.

El equipo esta integrado por el Dr. Carlos Puente Alonso Cirujano Ortopédico y Traumatologo, especialista
en Cirugia de la mano, nervio periférico, Microcirugia y Cirugia Reconstructiva de extremidades y la Dra.
Carmen Higueras Sufé Cirujana Plastica y Reparadora, especialista en Microcirugia y Cirugia Reconstruc-
tiva de extremidades, y Cirugia del linfedema, entre otros profesionales.

Sobre IDCsalud

El grupo IDCsalud, lider en Espaia en prestaciéon de servicios sanitarios, gestiona 29 centros hospitalarios
en cuatro comunidades autébnomas y cuenta con una plantila de mas de 9.500 profesionales para
desarrollar su actividad. La labor asistencial de IDCsalud cubre todas las especialidades médicas,
destacando en el diagndstico y tratamiento de patologias cardiovasculares y oncoldgicas. Los centros que
gestiona, en los que se han invertido mas de 550 millones de euros, disponen de instalaciones y
equipamientos para diagndéstico y tratamiento con tecnologia de vanguardia. Victor Madera, presidente de
IDCsalud, destaca el “compromiso” del grupo para brindar a los pacientes una asistencia de calidad y
excelencia: “Para cumplir con este compromiso, apostamos por la promocion activa de la innovacion, la
investigacion y la docencia y contamos con los mejores profesionales”.

Para mas informacién:

Comunicacion idesalud Sagrat Cor Hospital Universitari
Pilar Rosas
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