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Nova Unitat del Dolor a I’Hospital Quironsalud
del Valles

e La nova unitat compta amb un equip multidisciplinari per el tractament del dolor
e A Espanya més de 9 milions de persones pateix dolor cronic

Barcelona, 13 de novembre de 2023. L'Hospital Quirénsalud del Valles, a Sabadell, inaugura
una nova Unitat del Dolor, amb |'objectiu d'abordar de manera integral les patologies
relacionades amb el dolor cronic i agut.

Les noves instal-lacions compten amb 3 consultes d'atencid i tractament al pacient, una sala
d'intervencionisme, una sala de reanimacid, vestuaris, recepcid, i esta format per un equip
multidisciplinari, dirigit pel Dr. Francisco Duca, integrat per 3 anestesistes especialistes en
dolor, personal d'infermeria i personal de diagnostic per a la imatge.

Durant la inauguracié que ha tingut lloc el divendres dia 10, el gerent del centre, el Dr. Raul
Mufiz, ha manifestat que “la nova unitat del dolor cobreix una necessitat present fins ara a
Sabadell” i explica que “hi ha moltes persones que necessiten d'especialistes en el camp del
dolor cronic i agut, de professionals que treballin amb un enfocament multidisciplinari, i en
moltes ocasions aquests malalts es troben oblidats”. | ha conclos dient que “amb aquest pas
que donem volem ser I'hospital de referéncia per a les persones de Sabadell i dels seus
voltants, treballant sempre des de I'excel-lencia per a millorar la qualitat de vida de les
persones”.

Entre les malalties que abordara la nova Unitat del Dolor es troben el dolor per ciatica, el
dolor per escoliosi, la sindrome facetaria, el dolor lumbar, la fibromialgia, I'artritis, les
migranyes, fractures vertebrals, dolors de genoll, maluc o espatlla, entre altres.

Es calcula que 9 milions d'espanyols pateixen dolor cronic. Segons el Barometre del dolor
cronic a Espanya del 2022, aquesta malaltia esta afectant un 25,9% de la poblacié adulta, i
revela que les dones presenten una major prevalenca de la malaltia (30,5%) respecte als
homes (21,3%). A més, un 22,2% dels pacients pateix depressid i un 27,6% ansietat, i un gran
nombre de persones desconeix la causa de la seva malaltia, la qual cosa evidencia la
rellevancia de la prevencid i la cura en salut mental en I'ambit del dolor cronic.

El tractament integral i personalitzat del dolor mitjancant tecniques intervencionistes
ambulatories, infiltracions, terapies regeneratives o tractaments farmacologics, entre altres,
seran presents en la nova Unitat del Dolor, per a aconseguir la recuperacié funcional dels
pacients i la seva qualitat de vida, amb un tractament integral i personalitzat.
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Sobre Quirénsalud

Quirdnsalud és el grup de salut lider a Espanya i, juntament amb la seva matriu Fresenius-
Helios, també a Europa. A més de la seva activitat a Espanya, Quirénsalud esta també present
a Llatinoameérica. Conjuntament, compta amb més de 50.000 professionals en més de 180
centres sanitaris, entre els quals es troben 59 hospitals amb més de 8.000 llits hospitalaris.
Disposa de la tecnologia més avancada i d'un gran equip de professionals altament
especialitzat i de prestigi internacional. Entre els seus centres, es troben [|'Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Centro Médico Teknon, Ruber Internacional, Hospital
Universitario Quirénsalud Madrid, Hospital Quirénsalud Barcelona, Hospital Universitari
Dexeus, Policlinica Guipuzkoa, Hospital Universitari General de Catalunya, Hospital
Quirdnsalud Sagrado Corazon, etc.

El Grup treballa en la promocié de la docéncia (deu dels seus hospitals sén universitaris) i la
recerca medic-cientifica (compta amb ['Institut de Recerca Sanitaria de la FJD, acreditat pel
Ministeri de Ciencia i Innovacio).

Aixi mateix, el seu servei assistencial esta organitzat en unitats i xarxes transversals que
permeten optimitzar I'experiéncia acumulada en els diferents centres i la translacié clinica
de les seves recerques. Actualment, Quirdnsalud esta desenvolupant multitud de projectes
de recerca a tota Espanya i molts dels seus centres realitzen en aquest ambit una tasca
capdavantera, essent pioners en diferents especialitats com I'oncologia, la cardiologia,
I'endocrinologia, la ginecologia i la neurologia, entre d’altres.

Contacte Comunicacié Hospital Quirdnsalud del Vallés
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