
PACIENTE ONCOLÓGICO EN EL CONFINAMIENTO POR COVID-19: 
NUTRICIÓN, EJERCICIO FÍSICO Y PSICOLOGÍA

PROGRAMA

Dudas sobre cómo afrontar los tratamientos oncoló�icos ante el COVID-19 Importancia en el mantenimiento de la masa muscular durante el  
confinamiento por COVID-19 en el paciente oncoló�ico.  
Tablas de ejercicio físico

Reto emocional ante el confinamiento por COVID-19 en el paciente oncoló�ico

Importancia del estado nutricional en el paciente oncoló�ico ante el COVID-19

Pautas alimentarias durante el confinamiento por COVID-19 en el paciente 
oncoló�ico. Importancia de la inmunidad

Moderador: Dr. Alejandro Sanz Paris 
Jefe de sección de Endocrinolo�ía y Nutrición. 

Hospital Universitario Mi�uel Servet. Zara�oza.

WEBINAR
5 Y 6 MAYO 2020

Dra. María Tobeña Puyal 
Médico Especialista en Oncolo�ía Médica 

Instituto Oncoló�ico Quirón Salud Zara�oza Dra. Beatriz Lardiés Sánchez 
Médico Especialista en Endocrinolo�ía 

Hospital Obispo Polanco. Teruel

Dña. Ana Isabel González No�ales 
Psicólo�a 

Asociación Española Contra el Cáncer

Dr. Fernando Calvo 
Médico Especialista en Endocrinolo�ía 

Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zara�oza

D. Alberto Caverni Muñoz 
Nutricionista 

Instituto Oncoló�ico Quirón Salud Zara�oza 

Asesor Nutricional Laboratorios Nutricia

5 DE MAYO, DE 17 A 18 H 6 DE MAYO, DE 17 A 18 H5 DE MAYO, DE 17’00 A 18’00 H 6 DE MAYO, DE 17’00 A 18‘00H

CON LA COLABORACIÓN DE: ORGANIZA:

¡REGÍSTRATE AQUÍ!
www.nutriciaprofesionales-webinars.es


