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PACIENTE ONCOLOGICO EN EL CONFINAMIENTO POR COVID-19:
NUTRICION, EJERCICIO FISICO Y PSICOLOGIA

PROGRAMA

Moderador: Dr. Alejandro Sanz Paris

5 DE MAYO, DE 17700 A18’'00 H

Dudas sobre como afrontar los tratamientos oncolégicos ante el COVID-19

Dra. Maria Tobeiia Puyal
Médico Especialista en Oncologia Médica
Instituto Oncoldgico Quirdn Salud Zaragoza

Importancia del estado nutricional en el paciente oncolégico ante el COVID-19

Dr. Fernando Calvo
Médico Especialista en Endocrinologia
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Pautas alimentarias durante el confinamiento por COVID-19 en el paciente
oncoldgico. Importancia de la inmunidad

D. Alberto Caverni Muioz
Nutricionista

Instituto Oncoldgico Quirdn Salud Zaragoza
Asesor Nutricional Laboratorios Nutricia

Jefe de secciéon de Endocrinologia y Nutricion.
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

6 DE MAYO, DE 17’00 A 18‘00H

Importancia en el mantenimiento de la masa muscular durante el
confinamiento por COVID-19 en el paciente oncoldgico.
Tablas de ejercicio fisico

Dra. Beatriz Lardiés Sanchez
Médico Especialista en Endocrinologia
Hospital Obispo Polanco. Teruel

Reto emocional ante el confinamiento por COVID-19 en el paciente oncoldgico

DiRa. Ana Isabel Gonzalez Nogales
Psicéloga
Asociacion Espafiola Contra el Cancer
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