Glaves

“LING de los principales problemas

de I sanidad cspanola es que noen
todos los hospttales existe la sufi-
ciente cultura de investigacion, v sin
embuargo Este es un factor clave o L
hora de atronear los nuevos retas de
la bromedicing en nuestro pais™,
afirma la doctora Carmen Avuso,
subrdirectora del deparramento de
Investgacion de la Fundacion Ji-
ménces i,

Precisamence para analizar las
claves de estasinacton, o FJEY ha or-
gunizado una jornada sobre Politica
Cientitica v Hospitales, en laque in-
tervendrin, entre otros, ¢l profesor
I'rancisco Gracia v ¢l doctor Octavi
Quintuna, director del Insticuto de
Salud Carlos [Ty dircctor general de
[ovestigacion Biomédica de la
LInmion Kuropes respectivamente;

comprender Ia investigacion biomédica

Comncidiendo con la celebracion det 50 aniversanio de 1a

crecacion de la Fundacion Jiméncez, Diaz, maiana se celebrard

en el Aula Magna de la institucion cl encuentio “Politica cien-

tiftca y hospitales™. 151 evento coincide con ¢l final del pri-

mer ciclo de las redes temdticas de mvestigacion coope-

rativa del Instituto de Salud Carlos Ty de fa modificacion

por parte de la UE de la normativa de ensayos clinicos.

Rosa Rodriguser Bermabd, de la Sub-
dircecion General de Proyectos de
[nvestigacion del Departamento
T¢enico de Cliencias de la Vida v
Agroalimentacion del Miniseeno de
l.ducacion vy Ciencu: v Beatriz
I’resmunces, coordinadora de Progri-
mas de la Conscjeria de Educacion
de fa Comunidad de Madrid.
“Hemos quendo reunir a todos
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los agrentes que participan en los pro-
cesos de promocion, dinamizacion y
finunciacion de Linvestigacion —ex-
phea Carmen Avuso - Desde Ta ad-
ministracion cencral, autonomica y
citropei lusti el sector povado, y en
concreto representantes de boin-
dustria farmacéurcica y fundactones
privadas™. Patrocinada por [a mul-
(tlaxo

tinacional  farmacéinticn
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SmithKline, también estarin pre-
sentes representantes de entidades
privadas comao ¢s ¢l caso de la Fun-
dacidin Ramon Arcees, [a Agencia
Lain Eontralgo v la Fundacion Con-
chita Rabago.

Ratfacl Dal-Re, dircctor médico
de GSK Tuspaiia, explica que preci-
saumente “inode los objeuvos de
GSK es participar v promover di-
ferentes foros de debate que pucdan
llevarse a cabo y que sirvan para -
pulsary clevar la calidad de Tu in-
vestigacion clinica en nuestro pais,
asi como de cualqueer materia refua-
cronada con la salud v la investiga-
aon’ . La falaa de recursos no es ¢!
unico problema al que han de en-
frentarse los investgadores que lle-
vin i cabo su trabajo ca los centros
hospitalanios espanoles, “Por su-
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PUCSLO UE SON NECesarios mds re-
CUTSOS, LINto economicos como de
cquipamicnto y personal, atirma
Carmen Avuso, pero tatbidn ¢s un-
prescindibie reordenar los recursos
que tenemos dispomibles, y sobre
rodo implicar a las
administraciones au-
TONOMICAS (U SO0
ahora mismo las que
ricnen asumedas las
competencias en
materia de samidad™.

Ei Fondo de In-
vestigacion Sanitaria (FIS) del 1s-
CI11, que cumple 25 afios de histo-
ria, s ¢l principal agente financiador
de la investigacion bhomédica y en
ciencias de la salud de nnesero pais.
E1T71IS gestiona diversos programas
de investigacion incluidos en el Pro-
grama Nacional de [+1+10 A traves
de convocarorias publicas, en régi-
men de conenrrencia competitiva, el
scetor de investigacion hhomédiea
cspuniol presenta sus provectos al
1185, ¢n dondce s¢ realiza una eva-
[uacion de los mismos por parte de
cxperros independientes que, en
caso de ser positvi, por usearse
las critenios establecidos en cada
convocatoria, s¢ resuclve su finan-
cracion durante un periodo de niem-
po determinado. B EISCHI posce,
ademas, una importanee acrividd
de ivesagacion intramural on di-
versas dreas de conocimiento rela-
cionadas con la salud publica, ¢
irualmente financia la acuvidad in-
vestigadora de las Fundaciones
CNIG, CNIC y CIEN.

Investigacion biosanitaria. [ rancis-
co Gracia, dircetor del 1SCHIT ma-
nifiesra que “el presupuesto del IS-
CIH esti desanado en su totahidad a
mvestigacion biosanttaria v en clano
2005 asciende a casi 242 millonces de
curos, lo que supone un incremento
del 9,55 % respecto al aiio antertor .

iCn paises como IFrancia, Alema-
nia, Remno Untdo ¢ Tralia se leva a
cabo una politica activa de promo-
cion de la investizacion en los hos-

E INVESTIGACION BIOMEDICA

pitales v se invierte para llevar acabo

no solo proyectos aplicados sino tam-
bién trabajos de investigacion basi-
ca y desarrollo de modelos expen-
mentales. “Ademas, exphea Carmen
Ayuso, ¢s muy normal que los or-
cantsmos pliblicos de mvestigaaon
de estos paises, tules como el CSIC
CN NUEsSro p;lix, poscian centros de
investigacion y couipos de o
no solo en sus centros, sino Gumbnén
cn los propios hospitales™. Sobre la
posicion de Espana con respecto o
sus homalogos curopeos, Francisco
Cracia, director del Instituto de Si-
lud Clarlos I, afirma que “en cuan-
(0 # Inversion en investigacion bio-
médica ocupamos una posieion
intermedi, que esperamos se mo-
difique temendo en cuenta los 1m-
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POTANTCS INCTCIMENTOS PrESUPUES-
rarios contemplados parua este capi-
tlo por el Gobierno. Iin lo que se
reficre a produccian cientifica, ¢l
scetor de biomedicina se aproxima
en nuesero pais al 50 % del total de
publicaciones cientiticas de todos los
campos de la ciencra. A nivel mun-
dial Espafia sc encuentra en una po-
sicon intermedis ™.

Ambito asistencial. | .o FJI), desde
su creacion Justo hace shora SO anos,
€S 1N INSTTUCION (UE NIENE Coma
fines propios, junto a la asistencia
vy la docencia, lamvestigacion. Y est
vocacion investigadora se ha visto re-
flcjada ¢n su rrayectoria hisroriea,
con brillantes contnbuciones al pa-
norama cientifico nacional ¢ inter-
nactonal. “Uno de los objetivos mar-
cados por csre centro, desde su
creacion por Carlos Jiménez Diaz,
y también en su nueva ctapa como
LI'TE, gestionada por ¢l grupo 1DHC-
CAPI0, es el de fomencar la inves-
tigacion, basica y clinica, pero ade-
mis intentar que los resultados
obtenidos en ¢l laboratorio pucdan
ncorporarse 1o mais raprdamente po-
sible al dmbico asistencial”, explica
Carmen Ayuso.

I<n lu FJD actuabmente existen
varios rupos de cientificos que tra-
bagan ¢n disuntas dreas experimen-
tules relacionadas con la inmunolo-
i, iicrobiologia, la pendmacea, la
proteomicy, ¢l metabolismo o bas
NEUrociene1as, Junte a ofros ue
desurrollan su labor ¢n una invesno-
racion mds clinica. ko los alamos
diez anos, los investigadores de Ja
1°]13 hun publicado cerca de 1.000
trubajos recogidos en Pubmed. “Bin
¢l periodo 1994-2002 la produceion
cientificaen b F 1) fue de E.134 do-
cumentos citables, con 22 grupos de
investigacion de los cuales mads del
50% son de una gran excelencra por
cl nivel de calidad de sus resultados,
ocnpando el octavo puesto hospi-
talano nacional por ¢l niimero de pu-
blicactones, vy ¢l tercero por el ni-
mero de grupos activos y brillantes™,

aiude la doctora Ayuso. Sélo en el al-
timo aio se han publicado mas de
100 articulos y se han producido ha-
Hazgros de los distintos grupos que
han contribuido de manera stgnih-
cativa a la calidad cientitica permi-
tiendo ¢l desarrollo de alpunas dreas
de interds elimeo. Laacuvidad cien-
tifica ha sido reconocida por orga-
nismos priblicos {(Insuwco Sulud
Clurlos 1, Miniscernio de Educacion
y Ciencia, Consejeria de Eduocacion
¢ Investigacion de la Comumdad de
Madnd) y entidades privadas (in-
dustria farmacéutica, ONCE, Mu-
ta Madnlenu, MAPEFRE, cte) que
respaldan v contribuyen 4 La finan-
cacion de L investigacton.
Durante 2004 se han miciado 54
nucvos ensayos clinicos, con el apo-
vo cconomico de la industna far-
maccutici, stendo 146 ¢l niimero to-
tal de provectos sufragados por
agencias publicas, privadas € indus-
tria, con una financracion externa,
durante  csre dlumo ano  de
4.776.841 curos, lo que ha supues-
ro un incremento sabre ¢l ano 2003

del 32%.,

Un ajercicio de reflexion. I’csc a cs-
tuerzos como ¢ste, lo cierto ¢s que
queda mucho caminoe por andar, y
cjercicios de refiexion como el que
manana s¢ llevard acaboen la K1)
resultan constructivos para afrontar
nucvos retos de mvestigacion. lran-
cisco Gracta s¢ muestra optimista al
ascpeurar que “clfuturo se vislombra
muy csperanzador, y con ¢l esfucer-
70 de todos los sectores implicados,
SCEUTAMENIC CONSCEUITCINOS S1tar a
nuestro pafs en el lugar que real-
menee le corresponde, teniendo en
coenta la excelente calidad de sus in-
vestigadores y de sus proyectos. No
dudo, concluye ¢l director del 15-
CILI, que desde el Gobierno cen-
trul y por supuesto desde el organis-
mo que dirjo, pondremos todo
nuestra cmpefio paca alcanzar este
ambicioso objetive .
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