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Viernes, 17 de octubre de 2025
Salón de Actos | Hospital Universitario Infanta Elena

Curso multidisciplinar en
Neurología para Atención Primaria

Diagnósticos diferenciales avanzados

PROGRAMA
09:00 - 09:15 h.	 Presentación por parte de Dra. Albina Melo 

Almiñana
Directora de Continuidad Asistencial
Hospital Universitario Infanta Elena

09:15 - 12:30 h.	 PRIMERA PARTE 
09:15 - 11:00 h.	 Cefalea y otros dolores
09:15 - 09:45 h.	 Migraña y cefalea tensional

Dra. Alexandra Figueroa Arenas.
Jefa asociada del Servicio de Neurología
Hospital Universitario Infanta Elena
- Definición y tipos de migraña
- Manejo agudo del dolor
- Tratamiento preventivo y objetivo terapéutico
- Cuando derivar a Urgencias o a Neurología

09:45 - 10:15 h.	 Sd miofascial/bruxismo
Dr. Mauricio Carrero Álvarez 
Jefe asociado del Servicio de Cirugía Maxilofacial 
Hospital Universitario Infanta Elena

10:15 - 10:45 h.	 Cervicalgia, dorsalgia y lumbalgia
Dr. Alfonso González Menocal 
Especialista del Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología
Hospital Universitario Infanta Elena 
- Unidad de columna

10:45 - 11:00 h.	 Debate
11:00 - 12:30 h.	 Mareo 
11:00 - 11:30 h.	 Inestabilidad de origen neurológico y ortostatismo

Dr. Agustín Querejeta Coma
Especialista del Servicio de Neurología
Hospital Universitario Infanta Elena
- Terminología de la inestabilidad y el mareo
- Anamnesis. ¿Qué nos dice la historia clínica?
- Exploración. ¿Qué nos aporta?
- Pruebas complementarias
- Mareo ortostático. ¿Cómo identificarlo?

11:30 - 12:00 h.	 Mareo de origen periférico
Dra. María José Hernández García
Jefe del Servicio de Otorrinolaringología
Hospital Universitario Infanta Elena
- Vértigo periférico, diagnóstico diferencial

12:00 - 12:15 h.	 Practica: mareo de origen periférico 
Dra. María José Hernández García
Jefe del Servicio de Otorrinolaringología
Hospital Universitario Infanta Elena

12:15 - 12:30 h.	 Debate Mareo 

12:30 - 13:00 h.	 Café

13:00 - 15:00 h.	 SEGUNDA PARTE
13:00 - 14:15 h.	 Sincope Vs crisis 
13:00 - 13:30 h.	 Crisis epilépticas 

Dr. Manuel De la Calle Cuevas
Especialista del Servicio de Neurología
Hospital Universitario Infanta Elena
- Definiciones
- Diagnóstico diferencial
- Criterios de derivación a Neurología

13:30 - 14:00 h.	 Sincope
Dr. Rakesh Gobind Sakhra
Especialista del Servicio de Cardiología
Hospital Universitario Infanta Elena

14:00 - 14:15 h.	 Debate Sincope Vs crisis 
14:15 - 14:45 h.	 Quejas cognitivas

Dr. José Carlos Fernández-Ferro
Jefe del Servicio de Neurología del Hospital 
Universitario Infanta Elena, el Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos y el Hospital 
Universitario General de Villalba
- Memoria a corto plazo y enfermedades
neurodegenerativas
- Tratamientos en enfermedades
neurodegenerativas

14:45 - 15:00 h.	 Debate Quejas cognitivas

15:00 h.	 Despedida y entrega de certificados

Escanear para acceder
a la inscripción del curso


