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Objetivo

Encontrar un alivio para tanto sufrimiento
fisico que viven muchas personas con dolor.

Queremos celebrar este dia y tenemos una
unica meta: UN HOSPITAL SIN DOLOR

UNETE A NOSOTROS

- Stands informativos

- Exploracién de columna

- Educacion sanitaria e higiene postural
- Terapias complementarias

Nuestra Unidad del Dolor

AGUDO Y CRONICO

Formada por un equipo de anestesiélogos,
enfermeros, rehabilitadores vy psiquiatras
especializados en el control del dolor.

(Qué dolor tratamos?

Postoperatorio Visceral

Isquémico Lumbar

Muscular Neuropatico

Articular Fibromialgia

Oncoldgico Oseo
Sin Dolor Dolor

dolor leve moderado
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Suspendamos el Dolor
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¢Como lo tratamos?

Combinamos tratamientos farmacoldgicos y/o
técnicas intervencionistas como:
por el paciente

Terapia cognitivo
conductual

Rizolisis
Rehabilitacién
Radiofrecuencia

Analgesia peridural
Farmacos endovenosos
Bloqueos nerviosos
Infiltraciones
Ozonoterapia
Acupuntura

Analgesia controlada

El control del dolor es vital

Un buen control del dolor implica:

Confort

Satisfaccion

Reincorporacion precoz a su actividad habitual
Menor riesgo de infecciones, infartos y trombosis

Un mal control del dolor implica:

Sufrimiento innecesario

Deterioro de la funcién respiratoria
Complicaciones cardiacas y circulatorias
Complicaciones psicolégicas

Retraso en la recuperaciéon y en la rehabilitacidon
tras la cirugia

Dolor Dolor muy Maximo
severo severo dolor
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