EDUCACION TERAPEUTICA EN DIABETES

EN EL HOSPITAL GENERAL DE VILLALBA
“0OJO CON LA DIABETES”

VIERNES, 4 DE NOVIEMBRE DE 2016.

Objetivos: Actualizar nuestros conocimientos prdcticos sobre alimentacién y ejercicio fisico.
Prevenir las complicaciones oftalmolégicas en la diabetes.
Salon de actos del Hospital General de Villalba.
16.30 Presentacién de la jornada.
Adolfo Bermudez de Castro, Director Asistencial Hospt. General de Villalba.
Pilar Martinez Gimeno, Vicepresidenta de la Asociacién de Diabéticos de Madrid.
Dia Mundial de la Diabetes 2016 “Ojo con la diabetes”
16.45 “Diabetes y oftalmologia: Prevencién de complicaciones. Tratamientos”.
Dr. Nicolds Lépez Ferrando, Jefe del Servicio de Oftalmologia del Hospital Gral. de Villalba.
17.30 “Fundamentos de alimentacidn y orientacién para nuestra vida cotidiana”
Dra. Clotilde Vazquez, Jefa de servicio Endocrino FID- HURJC- HGV y HUIE
18.45 Descanso.
19.00 “Experiencias personales”.
Coloquio con Radl Notario y la psicéloga Susana Sanjuén.
19.15 “Beneficios del ejercicio fisico. Manejo de la hiperglucemia y la hipoglucemia”
Dra. Marina Mora, Endocrinéloga Pediatra del Hospital de Villalba.
20.30 Clausura.
Ludoteca.
Plazas limitadas.
Informacién e inscripciones en el 915706243.

PregUntanos por la jornada de educacion terapéutica del 14 de Noviembre.
Asociacién de Diabéticos de Madrid ¢/ General Varela 29 1°C

Hospital General de Villalba
Crira. De Alpedrete a Moralzarzal M608 km41
. Collado Villalba (Madrid)
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