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10:00 • 10:30 h.	 Bienvenida

PRIMERA MESA: MENOPAUSIA Y THS
Moderadora: Dra. Esther de la Viuda. Hospital Universitario de 
Guadalajara

10:30 • 10:50 h. Actualización en terapia hormonal. ¿Vuelve a ser una buena 
opción?

Dr. Santiago Palacios. Instituto Palacios

10:50 • 11:10 h. Ventajas de añadir Andrógenos a la terapia hormonal
Dr. Rafael Sánchez Borrego. Clínica Diatros

11:10 • 11:30 h. Síndrome genitourinario de la menopausia: presentación estudio 
AYSEX

Dra. Carmen Pingarrón Santofímia. Hospital Quirónsalud San José

11:30 • 12:00 h.	 Debate	y	mesa	redonda	

12:00 • 12:30 h.	 Coffee	break

SEGUNDA MESA
Moderador: Dr. Ignacio Cristóbal. Hospital Clínico San Carlos

12.30 • 12:50 h. Ginecología y osteoporosis ¿Cuándo tratar?, ¿Cómo lograr 
adherencia al tratamiento?

Dra. Silvia González. Gabinete Médico Velázquez

12:50 • 13:10 h. PCOS. Cambio de enfoque y nuevas perspectivas de tratamiento
Dra. Pilar Lafuente González. Hospital QuirónSalud San José

13:10 • 13:30 h. Indicaciones de la linfadenectomía en los diferentes tumores 
ginecológicos 

Dra. Alejandra Henríquez. Hospital Quirónsalud Pozuelo

13:30 • 14:00 h.	 Debate	y	mesa	redonda	

14:00 • 15:30 h.	 Lunch

TERCERA MESA 
Moderador: Dr. Pluvio Coronado. Hospital Clínico San Carlos

15:30 • 15:50 h. HPV. Resolviendo las dudas que nos plantean en consulta
Dra. Mar Ramírez. Hospital Clínico San Carlos

15:50 • 16:10 h. Mejorar la inmunidad, ¿ayuda a aclarar el virus? Presentación de 
estudio

Dr. Alfonso Duque. Hospital Quirónsalud Ruber Internacional

16:10 • 16:30 h. Alternativas por vía vaginal para el tratamiento de lesiones y 
aclaramiento de HPV

Dr. Jesús de la Fuente. Hospital de Vallecas

16:30 • 17:00 h.	 Debate	y	mesa	redonda	

17:00 • 17:30 h.	 Coffee	break

CUARTA MESA 
Moderador: Dr. Miguel Ángel Huertas. Hospital de Getafe

17:30 • 17:50 h. Abordaje del prolapso y la incontinencia de orina. ¿Cómo 
reforzamos el suelo pélvico? 

Dra. Zuramis Estrada. Hospital del Henares

17:50 • 18:10 h. Hormona vitamina-D. Nuevas perspectivas
Dr. Pedro Rozas. Hospital Universitario de Ciudad Real

18:10 • 18:30 h. Anticoncepción postreproductiva 
Dra. Paloma Lobo. Hospital Infanta Sofía

18:30 • 19:00 h.	 Debate	y	mesa	redonda	

	 Despedida	y	clausura
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Cuotas de inscripción:
General: 150,00 Euros
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Para formalizar la inscripción deberá enviar un correo electrónico 
con sus datos personales (nombre completo, DNI, dirección, teléfono, 
email y centro de trabajo) a congresos@meetandforum.com junto con 
el justificante de transferencia bancaria a nombre de:

Meet & Forum 
Banco Sabadell. ES41 0081 5274 01 0001020806
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