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08:45 - 09:00 h Presentación del curso
 Dra. Marta Sánchez Menam. Directora médica
 Dra. Sandra Blanco Bermejo. Directora del curso

09:00 - 09:45 h  Mesa de Rinitis 
 Diagnóstico Diferencial y Tratamiento de las Rinitis  
 en Atención Primaria 
 Dr. Jose Luís Miraflores Carpio. C.S. Getafe Norte (Getafe)

 ¿Todas las Rinitis son Alérgicas? ¿Cómo diferenciarlas? 
 Dra. María José Hernández García. Jefe de Servicio ORL. H.U. Infanta Elena

 Moderador: Dr. Aythamy Henríquez Santana 
 Médico Adjunto Alergología H.U. Infanta Elena

09:45 - 11:45 h Mesa de Asma
 ¿Qué hacer cuando un niño con asma no está controlado? 
 Dra. Laura Cabanes Colliga. Jefe de la Unidad de Neumología Pediátrica  
 H.U. Infanta Elena

 ¿Funciona la Inmunoterapia con inhalantes en los pacientes con asma? 
 Dr. Javier Sola. Médico Adjunto Alergología H.U. Ramón y Cajal

 ¿Cómo funciona una Unidad de Asma Grave?
 Dr. Aythamy Henríquez Santana. Médico Adjunto Alergología H.U. Infanta Elena

 Moderador: Dr. Javier Ruiz Hornillos 
 Jefe de la Unidad de Alergología H.U. Infanta Elena

11:45 - 12:15 h Descanso. Café

12:15 - 13:45 h Mesa de Educación del Paciente Asmático
 ¿Cómo realizar educación para el autocuidado en el paciente asmático? 
 Dr. Javier Ruiz Hornillos. Jefe de la Unidad de Alergología H.U. Infanta Elena

 Taller de Inhaladores
 Errores más frecuentes al utilizar los inhaladores 
 Beatriz Amaro Gómez D.U.E. Unidad de Alergología H.U. Infanta Elena
 ¿Cuál es la mejor cámara para mi paciente? 
 Eva María Martín Sopeña. D.U.E. Unidad de Alergología H.U. Infanta Elena

 Moderadora: Dra. Sandra Blanco Bermejo 
 Médico Adjunto Alergología H.U. Infanta Elena

13:45 - 15:15 h Mesa de Alergia a Alimentos
 Alergia a melocotón, ¿qué alimentos evitar? 
 Dr. Javier Cuesta Herranz. Médico Adjunto Alergología H.U. Fundación Jiménez Díaz
 Esofagitis Eosinofílica, ¿cuándo sospecharla y qué alimentos evitar? 
 Dr. Jesús González Cervera. Médico Adjunto Alergología H. General de Tomelloso
 ¿Cuándo recomendar inmunoterapia oral con alimentos? 
 Dra. Sandra Blanco Bermejo. Médico Adjunto Alergología H.U. Infanta Elena

 Moderador: Dr. Aythamy Henríquez Santana 
 Médico Adjunto Alergología H.U. Infanta Elena

15:15 - 16:15 h Comida de trabajo
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