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VIERNES 24 DE ABRIL 2026

08:00 - 08:15 h.	 Llegada y entrega de acreditación.
08:15 - 08:25 h.	 Bienvenida a cargo de:
		  Gerencia. Josu Rodríguez Alejandre.
		  Dirección Médica. Dra. Esther González Fernández.
08:25 - 08:35 h.	 Resumen de lo que será la jornada. 
		  Dr. Carlos Miliani Molina. Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

08:35 - 08:50 h.	 Descripción de la Unidad, estadística de pruebas y cirugías en 20 años, puesta 
en marcha, evolución, equipación actual, protocolo de estudio y seguimiento de 
los pacientes. Resumen de Tesis Doctoral: “EVALUACIÓN DE LA RECIDIVA CLÍNICA 
Y FUNCIONAL EN PACIENTES INTERVENIDOS DE CIRUGÍA ANTIRREFLUJO”.

	 	Dra. Cristina López Muñoz. Hospital Gómez Ulla. Madrid.

08:50 - 09:05 h.	 Pruebas diagnósticas y preoperatorias: ¿Qué le interesa al cirujano de cada 
prueba? / utilidades de las mismas.

	 -MAR, pHmetría con y sin impedancia: Relación sintomática. 
	 -EDA, EGD.
	 	Dra. Cristina Alegre Torrado. Hospital 12 de Octubre.

09:05 - 09:20 h.	 Valores normales en MAR para pacientes con cirugía antirreflujo,  Hospitales: 
12 oct / HQSSA. Resumen de Tesis Doctoral: “ESTUDIO PROSPECTIVO SOBRE EL 
EFECTO DEL CERCLAJE DEL RESERVORIO EN EL BYPASS GÁSTRICO ANILLADO”. 

	 Dr. Javier Martínez Caballero. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

09:20 - 09:40 h.	 EndoFLIP: Descripción, utilidad en la cirugía funcional.  
	 Dr. Antonio Ruíz de León. Hospital Ruber Internacional. Madrid.

		  HERNIA DE HIATO, RGE.
09:40 - 10:00 h.	 Técnica quirúrgica de elección en ERGE, importancia del peristaltismo.
		  ¿Por qué el Nissen es más eficaz?. 
	 Dr. Diego Hernández García-Gallardo. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

10:00 - 10:20 h.	 Experiencia en uso de mallas en el hiato, complicaciones.
		 Según su experiencia, ¿en qué casos, absolutamente, recomendaría su uso y 

que malla utilizar? 
	 Dr. Pablo Priego Jiménez. Hospital La Paz. Madrid.

10:20 - 10:40 h.	 Esófago corto, ¿se toma suficientemente en cuenta? ¿Tiene alguna importancia 
el Collis?  Papel en la recidiva herniaria. 

		 Dr. Carlos Miliani Molina. Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

10:40 - 11:10 h.	 Dispositivos en la cirugía de HH y antirreflujo, complicaciones. Según su 
experiencia en qué casos, absolutamente, recomendaría su uso. ¿Tiene 
diferente indicación el LINX y el Refluxstop?. 

	 Dr. Jörg Zehetner. Klinik Beau-Site Hirslanden. Berna.

11:10 - 11:25 h.	 DISCUSIÓN / PREGUNTAS.
11:25 - 11:45 h.	 PAUSA / CAFÉ.

11:45 - 12:05 h.	 Síntomas en el postoperatorio, explicación fisiopatológica.  ¿Cómo los 
interpretamos y que le decimos a los pacientes para tranquilizarlos?: Disfagia 
deglutoria, disfagia paradójica al agua, distensión abdominal/atrapamiento 
aéreo, flatulencia, diarrea con urgencia defecatoria, ruidos retroesternales, 
impactación distal, odinofagia, dolor retroesternal, dolor dorsal a la inspiración 
profunda.

		  Dr. Daniel Sánchez López. Hospital Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. 

12:05 - 12:20 h.	 ¿Ocurre S. de dumping en el PO cirugía antirreflujo?. Resumen de Tesis 
Doctoral: “FRECUENCIA DEL SÍNDROME DE DUMPING COMO COMPLICACIÓN 
DE LA CIRUGÍA ANTIRREFLUJO”

		  Dra. Mar Iturbe González. Hospital Nuestra Señora de Sonsoles. Ávila.

12:20 - 12:50 h.	 Redo, Cirugía a la medida (Tailored Surgery).  Redo-Recidiva: Estadística. Hasta 
que punto admitimos como “normal” la recidiva de la hernia y de los valores 
de pHmetría respecto a los valores del preoperatorio.

		  Dr. Jörg Zehetner. Klinik Beau-Site Hirslanden. Berna.

12:50 - 13:10 h.	 Redo-Disfagia: Estadística, seguimiento.  ¿Cuánto tiempo esperamos?. 
		  Dr. Jorge de Tomás Palacios. Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

13:10 - 13:25 h.	 DISCUSIÓN / PREGUNTAS.
13:25 - 13:40 h.	 Reflujo Gastroesofágico/Reflujo Faringo-Laríngeo.
	 ¿Qué hace sospechar al ORL?. Conducta y seguimiento.
		  Dra. Teresa Langeber Gavilán. Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

13:40 - 13:50 h.	 Conducta ante RFL (confirmado).
		  Interpretación de resultados de pruebas funcionales.
	 ¿Tomamos en cuenta las manifestaciones clínicas para tomar decisión 

terapéutica?: Regurgitación, espasmo laríngeo, tos nocturna, neumonía 
aspirativa.

		  Dr. Carlos Miliani Molina. Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

13:50 - 14:05 h.	 DISCUSIÓN / PREGUNTAS.
14:05 - 14:45 h.	 PAUSA / COMIDA .
14:45 - 15:00 h.	 Esofagitis eosinofílica Vs Reflujo. Causa o consecuencia.
		  ¿Cuándo valorar cirugía antirreflujo?.
		  Dra. Sonia García Vizuete. Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

15:00 - 15:15 h.	 Médico de Aparato Digestivo: ¿a qué pacientes propone cambio de estrategia 
y valora cirugía antirreflujo?. ¿Qué espera del cirujano?

		  Dra. Mónica González García . Hospital Quirónsalud Sur. Alcorcón.

15:15 - 15:35 h.	 Barrett: protocolo de seguimiento, indicación de ablación, Cirugía: si o no, ¿ 
antes o después?.

		  Dr. Fernando García Durán. Hospital de Fuenlabrada. 

15:35 - 15:55 h.	 Espasmo Esofágico. Esófago hipercontráctil.
		 Esófago hipersensible: ¿tiene indicación de tratamiento quirúrgico?, ¿en qué 

casos?. 
		  Dr. Diego Hernández García-Gallardo. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

15:55 - 16:10 h.	 DISCUSIÓN / PREGUNTAS.

		  ACHALASIA. 
16:10 - 16:30 h.	 Obstrucción del tracto de salida de la unión EG.
		 ¿Qué hacer cuando los hallazgos se acercan al diagnóstico de Achalasia sin 

cumplir todos los criterios?.
	 Utilidad de medidas conservadoras: toxina botulínica, dilatación.
		  Dra. Constanza Ciriza de los Rios. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.    

16:30 - 17:10 h.	 POEM Vs Heller.
16:30 - 16:55 h.	 POEM: Experiencia respecto a la resolución de la disfagia, complicaciones, RGE 

post-operatorio Recidiva: opciones Re-POEM.
		  Dr. José María Riesco López. Clínica Universitaria de Navarra. Madrid. 

16:55 - 17:10 h.	 Heller: Experiencia respecto a la resolución de la disfagia, complicaciones, RGE 
post-operatorio. Recidiva: Re-Heller?.

		  Dr. Carlos Sáez-Cazallas Rodríguez. Hospital Quironsalud Sur. Alcorcón.

17:10 - 17:25 h.	 DISCUSIÓN / PREGUNTAS.

		  FINAL
17:25 - 17:50 h.	 ¿Doctor, usted se operaría si fuese yo?.
		 Experiencia de Cirujanos operados por RGE.
		  Dr. Diego Hernández García-Gallardo. Dr. Carlos Miliani Molina.
17:50 - 18:00 h.	 CONCLUSIONES, LO QUE DEBEMOS LLEVARNOS A CASA.
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