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Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Calle Gladiolo s/n - 28933 Mastoles (Madrid)
www_hospitalreyjuancarlos.es

www.madrid.org

Las inscripciones se dirigiran al correo electrénico:
docencia@bhospitalreyjuancarlos.es, especificando nombre y
apellidos, DNI, lugar de trabajo y direccion de correo
electronico.
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I CURSO DE NUTRICION INFANTIL

6 de Octubre de 2016

Curso dirigido a Pediatras, residentes de Pediatria, personal
de Enfermeria y pediatras capacitados en Nutricion Infantil.

COMITE ORGANIZADOR

e Myriam C. Herrero Alvarez. Especialista en Digestivo y Nutricién Infantil. HURIC
e lvan Carabafo Aguado. Jefe de Servicio de Pediatria HURJC y HGV

SALON DE ACTOS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO REY JUAN CARLOS
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PROGRAMA DEL CURSO

9.00-9.15 Entrega de Documentacion

9.15-9.30 Apertura del curso
Raquel Barba Martin. Directora Asistencial HURJC
Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial HURJC
Ivan Carabaiio Aguado. Jefe de Servicio de Pediatria HURJC

9.30-10.05 DIETA. CUESTION DE PROPORCIONES
Ponente: José Manuel Moreno Villares. Especialista en Nutricion
Infantil. Hospital Doce de Octubre
Moderador: Myriam Herrero Alvarez. Especialista en Digestivo y
Nutricion Infantil. Hospital U. Rey Juan Carlos

10.00-10.45 LA LECHE DE VACA. {AMIGA O ENEMIGA?
Ponentes: Enrique La Orden Izquierdo. Especialista en Digestivo y
Nutricidn Infantil. Hospital U. Infanta Elena
Carmen Garcia Rebollar. Pediatra de Atencidn Primaria.
Moderador: José Manuel Moreno Villares. Especialista en Nutricidn
Infantil. Hospital Doce de Octubre

10.45-11.30 DONDE PONER LOS LiIMITE EN LA MESA
Ponentes: Beatriz Sanz Herrero. Psiquiatra Infantil. Hospital Nifio Jesus
Francisca Gonzdlez Gonzalez. Logopeda. Unidad de Trastornos
de alimentacién del niflo pequefo. Hospital Nifio Jesus
Carmen Garcia Rebollar. Pediatra de Atencién Primaria.
Moderador: Consuelo Pedrdn. Especialista en Nutricién Infantil. HNJ

11.30-12.00 PAUSA Y CAFE

12.00-12.45 EL RETO DE LAS VERDURAS
Ponente: Rodrigo de la Calle Rodriguez. Chef del restaurante
El invernadero. |dedlogo del concepto “gastrobotdnica”
Moderadores: Beatriz Mufioz Gonzalez-Ubeda. Redactora especializada en
Nutricion del suplemento A tu Salud-La Razon.
Ivan Carabafio Aguado. Jefe de Servicio de Pediatria. HURIC y HGV

12.45-13.15 BABY LEAD WEANING
Ponente: Esther Ruiz Chércoles. Pediatra de Atencidon Primaria.
Moderador: Enrique La Orden Izquierdo. Especialista en Digestivo y
Nutricion Infantil. Hospital U. Infanta Elena

13.15-14.00 20 TUITS SOBRE NUTRICION NEONATAL
Ponente: Gonzalo Ares Mateos. Jefe asociado de Pediatria. HURIC
Moderador: Miguel Rico Pajares. Especialista en Neonatologia. HURJC

14.00-15.00 COMIDA DE TRABAJO

15.00-15.30 TEST DE TOLERANCIA ALIMENTARIA. ¢ MITO O REALIDAD?
Ponente: Pilar Gajate Fernandez. Especialista en Alergologia. HURJC
Moderador: Raquel Checa Rodriguez Especialista Digestivo Infantil HURJC

15.30-16.00 COMO EQUILIBRAR LA ALIMENTACION EN EL NINO CON
ALERGIAS ALIMENTARIAS
Ponente: Ana Morais Lépez. Especialista en Nutricion Infantil. H La Paz
Moderadora: Myriam Herrero Alvarez. Especialista en Digestivo y
Nutricion Infantil. HURIC

16.00-16.45 NUTRICION ENTERAL EXCLUSIVA EN LA Ell. PERSPECTIVA DEL MEDICO,
PERSPECTIVA DE LA FAMILIA
Ponente: Myriam Herrero Alvarez. Especialista en Digestivo y Nutricion
Infantil. HURJC.
Moderadora: Silvia Segura Lanz. Responsable de Informacidn y Atencion
al Paciente. HURIC.

16.45-17.00 Conclusiones y clausura del Curso.



