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Jornada 
sociosanitaria
Abordaje del 
paciente anciano 
de alto riesgo



Programa
16:00 h. Bienvenida a la Jornada.
 Javier Guerra Aguirre 
 Javier Dodero de Solano 
 Oscar Gómez Martín 
 Ana Isabel Hormigo Sánchez.
 Moderadora: Ana Isabel Hormigo Sánchez. 
 Geriatría Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:10 h. ¿Quién es el paciente de alto riesgo?
 Dr. Cesáreo Fernández Alonso. 
 Geriatría. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

16:30 h. Posibles actuaciones, necesidad de un plan por problemas.
 Dr. Francisco Javier Martín Sánchez. 
 Geriatría. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

16:50 h. Importancia de la detección del paciente de alto riesgo 
 desde Urgencias/Hospitalización.
 Dra. Cristina Bermejo Boixareu. 
 Geriatría. Hospital Universitario Puerta de Hierro.

17:10 h. Abordaje nutricional/ de la pérdida muscular.
 Dr. Javier Martínez Peromingo. 
 Geriatría. Hospital Rey Juan Carlos.

17:30 h. Pausa-café.

18:00 h. Abordaje del deterioro funcional.
 Dra. Barbara Nasarre Muro de Zaro. 
 Rehabilitación. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
 Moderadora: Ana Ruiz Pinto. 
 Geriatría. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:15 h. Abordaje del deterioro cognitivo / cuadro confusional.
 Dra. Ana Isabel Hormigo Sánchez. 
 Geriatría. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:30 h. Abordaje multidisplinar desde el punto de vista de Atención Primaria.
 Dra. Pilar Regato. 
 Médico de Atención Primaria, Centro de Salud Delicias.

18:45 h. Abordaje multidisplinar desde el punto de vista de la residencia.
 Dra. Carmela Mañas. 
 Geriatría. Directora médica Grupo Nogales.

19:00 h. Ruegos y preguntas. 
 Clausura del curso.

Jornada sociosanitaria
Abordaje del paciente anciano de alto riesgo
Dirigida a personal sanitario de Centros Sociosanitarios, Centros de Salud de Atención Primaria 
y del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

Inscripciones 
Enviar correo electrónico a: gladys.rodriguez@quironsalud.es 
Con nombre, apellidos, DNI, profesión y centro de trabajo.


