
 

 

 

 

 

 
 
 

Jornadas de actualización 
en Geriatría 

 

 

 
 
23-30 de octubre del 2024 
 
Horario: de 16h:00h a 19:30h 

Hospital Universitario Infanta Elena 
 
 
 
 

 



 

 
 
 

Descripción de la actividad: 

Creemos que es importante el mantenerse como profesionales de la salud actualizados, y con el 

compromiso desde nuestro servicio queremos realizar este año una actualización para patologías 

habituales del paciente adulto mayor. 

 

Objetivos generales: 

▪ Hacer una actualización en diversos campos de la Geriatría desde el punto de vista de 

nuestra especialidad hacía el resto de profesionales. 

▪ Establecer puntos de contacto de una forma multidisciplinar e interdisciplinar con otros 

especialistas y disciplinas con la que colaboramos. 

 

Lugar: 

Salón de Actos del Hospital Universitario Infanta Elena, 2ª planta 

Avenida Reyes Católicos, 21 Valdemoro - 28342 Madrid 

Tel. información: 91 894 84 10 

 

Dirigido a: 
Se dirige especialmente a médicos de Atención Primaria 

 

Organizado por: 
Servicio de Geriatría del Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Directores del curso: 
 

Dra. María Herrera Abián 

Jefa de los servicios de Geriatría y Cuidados Paliativos 

Hospital Universitario Infanta Elena 

Profesora asociada de la Universidad Francisco de Vitoria 

 

Dr José María Ortega Morente 

Facultativo especialista de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Límite de plazas: 
Plazas presenciales hasta completar aforo 

Habrá disponibilidad para conexión online vía Microsoft Teams. 
 



 

 
 

Profesorado: 
 
 

Dr. José María Ortega Morente 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dr. Leopoldo Bárcena Goitiandia 

Jefe asociado del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dra. Johanna Pamela Vázquez Grande 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dr. José Luter Llanque Callata 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dr. Salvador Cuevas Durón 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dr. Alan Albarracín Delgado 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dr. Salvador Cuevas Durón 

Especialista del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dña. Cristina Sánchez Posadas 

Terapeuta Ocupacional del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 

Dña. Cristina Prieto Martí 

Terapeuta Ocupacional del Servicio de Geriatría 

Hospital Universitario Infanta Elena 

 



 

 

 

23 de octubre del 2024 

 
16h:00h: Bienvenida e Introducción 

Dr. José María Ortega Morente 
 
16:15h:   Insuficiencia cardíaca en el paciente frágil 

Dra. Johanna Vásquez Grande  
 
16:50h:   Anemia en el adulto mayor 

Dr. José María Ortega Morente 
 

17:25h:   Enfermedad renal crónica en el adulto mayor 

Dr. Alan Albarracín Delgado 

 
18:00h:   Descanso 
 
18:20h:   Osteosarcopenia 

Dr. Leopoldo Bárcena Goitiandia 
 
18:55h:   Recomendaciones de ejercicio físico en el adulto mayor  

Sra. Cristina Prieto Martí 

 
 
 
 

30 de octubre del 2024 
 

16:15h:   EPOC en el paciente adulto mayor.  
Dr. José Luter Llanque Callata.  

 
16:50h:   Tratamiento farmacológico en demencias.  

Dr. Salvador Cuevas Durón. 
 

17:25h:   Descanso. 

 
17:45h:   Cuidados y manejo del paciente en final de vida en domicilio/residencia.  

DUE Laura Mimbrero 
 
18:20h:   Manejo de productos de apoyo.  

Dña. Cristina Sánchez Posadas. 
 
18:55h:   Espacio para preguntas generales de las jornadas. 

 

 

*Al final de cada exposición habrá un turno de 

preguntas de 5 minutos. 


