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JUEVES 14 DE MARZO DE 2019

SALA A+B
08:00-08:45 Registro

08:45-09:00 Apertura P. Baptista / G. Plaza / C. O’Connor

09:00-10:15 Diagnóstico del SAOS J.M. Marin

Papel del Médico en Atención Primaria J. Molina

Papel del Neumólogo J. M. Marín

Papel del Otorrinolaringólogo A. Rabino

Papel del Cirujano Maxilofacial C. Bachelet 

Papel del Psiquiatra R. Molina

SALA B
10:15-11:15 Selección de Cirugía P. Baptista

Selección de candidatos a cirugía A. Rabino

Diagnósticos diferenciales del SAOS E. Zancanella

Estadiaje en SAOS: utilidad P. Baptista

Cuestionarios en SAOS L. Samara

SALA A
11:45-12:45 SAOS en niños A. Navazo

Características generales en los niños ORL A. Navazo

SAOS  infantil F. Fernandes

Adenoides/Amígdalas: ¿alguna novedad? R. Tamez

Manejo multinivel en niños con síndrome de Down S. Amado

CPAP en niños M.L. Alonso

12:45-14:00 DISE en niños E . Esteller

¿Hay una necesidad real de DISE en niños? E. Esteller

Ventajas/Desventajas de la DISE en niños A. Navazo

Realización de la DISE en niños S. Amado

Laryngomalacia as a cause of OSA in children A. Elsobky

SALA B
11:45-12:45 Polisomnografía en adultos C. Bardales

Polisomnografía (PSG) E. Arias

Estudios ambulatorios del sueño C. Bardales

Nuevas características de los equipos de diagnóstico de sueño. E. Zancanella

Indicaciones de PSG o poligrafía M. A. Racionero

12:45-14:00 DISE en Europa/América R. Lugo

Position Paper DISE en Europa M.Carrasco

Position Paper DISE en Latinomamerica. R.Lugo

Concurso de casos de DISE M. Carrasco (votación en directo)

MIÉRCOLES 13 DE MARZO DE 2019

VIERNES 15 DE MARZO DE 2019

SALA B
15:15-16:45 Nariz en SAOS E. Zancanella

Cirugia nasal y trastornos del sueño I. Peraldi 

Reducción de cornetes M. Mirambeux

CPAP + cirugía nasal F. Fernandes

Resultados de cirugía nasal C. Gutiérrez

Cirugia de válvula nasal K. Guzman

16:45-17:00 Telemedicina con CPAP A.Cisternas

17:00-17:15 Apnea y riesgo de cáncer O. Alcas

SALA A
15:15-16:45 Terapias miofuncionales y reeducación respiratoria C. O´Connor

Breathing reeducation and hiperventilation syndrome P. McKeown

Terapia miofuncional R. Moreno Salas

APP para terapia miofuncional y reeducación respiratoria C. O’Connor

Terapia posicional P. Enríquez

16:45-17:15 Es necesario probar el CPAP en los pacientes C. Gutiérrez 

17:00-17:15 Trastornos respiratorios del sueño en la altura J. Abdulatif

SALA A

17.45-19:30 Terapia miofuncional y reeducación respiratoria

P. McKeown, C. O’Connor

SALA B

17.45-19:30 Taller de CPAP

J.M. Marin, C. Gutierrez,  R. Lugo

SALA A + B
08:00-09:00 Comunicaciones orales P. Baptista

Páez… Demostrando la calidad de vida de los pacientes a través de 
sus experiencias.

Pedraza…Válvula nasal en SAOS

Elsobky … Lateral Pharynogplasty approach selection

SALA A
09:00-10:15 Cirugía del paladar G. Plaza

Palato-faringoplastia de expansión R. Lugo

Faringoplastia Barbada M. Carrasco

Zetapalatoph. for circumferential palatal collapse V. Krishnan

¿Funcionan las faringoplastias mejor que la UPPP?: Una visión crítica E. 
Fernández Julián, G. Plaza

10:15-11:15 Cirugía de base de lengua R. Lugo

Tongue base surgery with coblation V.  Krhishna

TORS P. Baptista 

Suspensión y tornillo E. Vicente

Otras opciones en base de lengua J. Vila

SALA B
09:00-10:15 Dispositivos de avance mandibular y expansión maxilar   J. Vila

Papel del ORL en el tratamiento del SAOS con DAM J. Vila

DAM por el odontólogo interesado en SAOS C. Cenjor Casas

Expansión maxilar y anclaje esquelético en la prevención del SAOS, A. Senosiaín

Ortodoncia y SAHOS infantil. E. Esteller

10:15- 11:15 Avance Maxilo-Mandibular N. Montesdeoca

Expansión maxilar en adolescentes: el punto de vista del ORL L. Jiménez 

Análisis dento-facial simplificado: las caras de la apnea N. Montesdeoca

Avance bimaxilar en SAOS severo C. Bachelet

Cómo maximizar los efectos del avance bimaxilar en el SAOS. B. Ramos

SALA A
11:45-12:45 Estimulación Selectiva del Nervio Hipogloso P. Baptista

Upper Airway Stimulation: Why, When, How R. Capasso

Resultados de Inspira P. Baptista

Resultados de Imthera S. Amado

12:45-13:45 Selección de técnicas para cada caso S. Amado

V. Krishnan, R. Lugo, S. Amado

13:45-14:15 ¿Por qué roncan los humanos? Evolución antropológica. E. Vicente

SALA B
11:45- 12::45 Postoperatorio y complicaciones de la cirugía del SAOS G. Plaza

Anestesia y perioperatorio A. Martínez 

Tratamiento postoperatorio P. Sepúlveda

Complicaciones en adultos R. Martínez Vite

12:45-13:15 Monitorización BIS bilateral en DISE A. Martínez

13:15-13:45 Grandes dudas aún sin resolver en el SAOS I. Méndez Benegassi

13:45-14:15 ¿Por qué se cierra la vía aérea superior durante el sueño? Fisiología A.

Marco

SALA A
15:15-16:30 Videos quirúrgicos con cada experto

16:30-17:00 El punto de vista de los pacientes: experiencias reales. G. Plaza

SÁBADO 16 DE MARZO DE 2019

15:00-20:30 

Cirugía en directo: Hospital Universitario de Fuenlabrada

Facultad de Medicina  de la Universidad Autónoma de Madrid  

08:30-13:00 Grupo A de disección

13:30-18:00 Grupo B de disección  

11:15- 11:45 PAUSA CAFÉ

14:00-15:15 COMIDA

17:15-17:45 PAUSA CAFÉ

SALA C

17:45-19:30 Manejo del Coblator

S. Amado, V. Krishnan

11:15- 11:45 PAUSA CAFÉ

14:15-15:15 COMIDA

17:00-17:30 PAUSA CAFÉ

PROGRAMA

SALA B
15:15-17:00 Comenzando en SAOS: vídeos para empezar… R. Lugo

Enseñanza de la patología respiratoria del sueño durante la residencia G. Cañar

Marta Valenzuela, Gabriela Bosco

Laura Samara, Nuria Pérez Martín, Rafael García Mata

SALA  A
10:15- 11:15 Endoscopia de sueño inducido por fármacos (DISE) G. Plaza

Physical Examination and DISE: Planning your Treatment R. Capasso

Dynamic MRI compared with advanced DISE with PSG V. Krishnan

Diferencias entre el sueño natural y la sedación M. Carrasco 

Buscando la mejor droga para el DISE F. Castillo

SALA A+B
17:30-17:50 Criterios de éxito en el manejo del SAOS: mas allá del IAH J. Valderrama

17:50-18:30 Digital health and sleep: The future of your practice R. Capasso.

18:30-19:00 Resultados en cirugía no palatina del SAOS E. Fernández Julián / P. Baptista

19:00-19:30 Qué se espera en el futuro sobre el SAOS J. M. Marín

20:00 CLAUSURA

SALA C

15.15-17:00 Terapia miofuncional y reeducación respiratoria

P. McKeown, C. O’Connor


