
¿Acompaña a un ser querido 
en el hospital?
Cuidar también es cuidarse

Le invitamos a un espacio pensado para usted: Ciencia y cuidado: bienestar emocional para 

acompañantes en el hospital.

Dirigido a acompañantes y familiares de pacientes hospitalizados.

Semana de la Ciencia 
y la Innovación 

Lunes, 23 de noviembre de 2026

Aula Magna
Hospital Universitario

Fundación Jiménez Díaz

Toda la gestión de su salud en la App 
Mi Quirónsalud

fjd.es

Escanee el código con 

la cámara de su móvil y 

rellene el formulario. 

Reserve su plaza

Dos sesiones a elegir:
09:00 – 10:30 h
11:30 – 13:00 h


