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Informacidén a pacientes La salud persona a persona

Lectura del Mantoux

Paciente:
N¢ Historia Clinica:
Lugar de realizacion:

Informacion y preparacion:

Se le acaba de realizar la prueba de la tuberculina o Mantoux.

Esta prueba es inocua, aunque a veces hay algunos leves efectos locales como
inflamacion, prurito y enrojecimiento de la zona. En caso de presentarse esta

reaccion local, esta indicada la aplicacion de hielo local intermitente.

La reaccion local no es ‘buena’ ni ‘mala’, solo indica si ha tenido contacto con el
agente patdgeno, asi como la titulacidon de anticuerpos que ha creado.

Nunca debe rascar ni cubrir la zona con apdsitos o tiritas ni aplicar ningun tipo de
tratamiento tépico.

Haga su vida normal. Puede ducharse y mojar la zona.

Teléfono de consulta: en caso de tener dificultades para acceder al
Portal del Paciente Mi Quirénsalud, podra contactarnos a través del teléfono 900 301 013.
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