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Il Congreso sobre Cancer de Mama para Pacientes y Familiares

Viernes, 25 de enero de 2019

Programa cientifico

9:00h - 09:30 h.

9:30 h.

Recepcion, recogida de inscripciones y documentacion

Inauguracion
Direccidon/Gerencia y Comité Organizador:

Dr. Agustin Albarracin Serra. Director Corporativo de Planificacion
y Evaluacion Asistencial del Grupo Quirénsalud

Dr. Christian Garriga. Gerente Hospital La Luz

Dr. Manuel Albi. Jefe del Servicio de Ginecologia y Obstetricia.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

I: EL DIAGNOSTICO DEL CANCER DE MAMA. A PROPOSITO DE UN CASO

9:40 - 10:40 h.

10:40 - 11:00 h.

11:00 h.

Desde la historia personal de una mujer sin sintomas, a la que se le diagnosticd
un cancer de mama en el contexto de un control de salud, repasaremos las
estrategias para el diagndstico precoz del cancer de mama:

Presentador del caso clinico y moderador:
Dr. J. Utrilla. Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital La Luz

Factores de riesgo de cancer de mama.

¢Hay algo que hacer para evitar el cdncer de mama?
Dr. M. Albi. Servicio Ginecologia y Obstetricia.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

¢Como se hace la autoexploracién de la mama? ¢Es necesaria?
Dra. L. Pineda. Servicio de Ginecologia y Obstetricia Hospital La Luz

éCual es el valor de la mamografia? ¢Lo diagnostica todo?
éPor qué no ecografia que es menos molesta?

éQué riesgos conlleva tanta mamografia repetida?

Dr. Pérez Aranda. Servicio de Diagndstico por Imagen.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

El estudio anatomo-patolégico,

éTodos los canceres de la mama son iguales?
Dra. M. Cedefio. Servicio de Anatomia Patoldgica.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

El momento de las preguntas

Desayuno. Café

Il: EL TRATAMIENTO DEL CANCER DE MAMA. A PROPOSITO DE UN CASO

11:30-12:30 h.

12:30- 13:00 h.

Desde la historia personal de una mujer que acudié a consulta por haberse
notado un noddulo en la mama, repasaremos la estrategia actual para el
tratamiento del cancer de mama.

Presentadora del caso clinico y moderadora:
Dra. T. Gonzalez Merino. Servicio de Oncologia Médica.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

La cirugia sobre la mama. é¢Por qué a veces hay que extirpar
la mama entera y otras veces solo una pequena parte?

Dra. B. Albi. Servicio Ginecologia y Obstetricia.

Unidad de Mama. Hospital La Luz

La cirugia axilar. ¢ Qué es el ganglio centinela

y qué ventajas tiene su estudio?

Dra. A. Pefia y Lillo. Servicio Ginecologia y Obstetricia.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

éCuando es necesario radiar la mama y/o la axila?
¢Como es la radioterapia de la mama?

Dra. A. Diaz Gavela. Servicio de Oncologia Radioterdpica.
Unidad de Mama. Hospital La Luz

éCuando es necesario usar quimioterapia?
éComo es la quimioterapia en el cancer de la mama?
Dr. A. Riquelme. Servicio de Oncologia. Hospital La Luz

El momento de las preguntas

Ill: LA HERENCIA Y LOS FACTORES GENETICOS DEL CANCER DE MAMA.
A PROPOSITO DE UN CASO

13:00 - 14:00 h.

14:00 - 14:30 h.

14:30 h.

Desde la historia personal de una mujer con varios familiares con cancer de
mama repasar herencia y el riesgo familiar de cancer asi como las diferentes
acciones preventivas.

Presentadora del caso clinico y moderadora:
Dra. B. Cobos. Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital La Luz

éQué quiere decir riesgo genético? ¢ Como se estudia?
¢En los casos de riesgo genético qué hay que hacer?
Dra. C. Guillen. Servicio de Oncologia Médica.

Unidad de Mama. Hospital La Luz

¢éQué es la cirugia oncoplastica? y ¢La cirugia reductora de riesgo?
Principales técnicas de reconstruccion mamaria

Dra. M. Marin. Servicio de Cirugia Pldstica.

Unidad de Mama. Hospital La Luz

El momento de las preguntas

Comida de trabajo

IV: CONSIDERACIONES PERSONALES A PROPOSITO DE MI PROPIO CASO

15:30-17:30 h.

17:30 h.

Experiencia de varias pacientes con cancer de mama tratadas en nuestro
hospital. Desde diagnéstico al seguimiento.

Presentador y moderador:
Dr. R. Orozco. Servicio de Ginecologia. Hospital La Luz
Dra. P. Martin Padura. Coach Unidad de la Mujer. Hospital La Luz

Clausura y fin de congreso



