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Jna forma distinta de ver la Medicina

Desde su creacion en 1978, Clinica La Luz es
uno de los mas modernos complejos clinicos
europeos y uno de los centros asistenciales
privados mas grandes de Madrid. Su filosofia
situa al paciente como el eje central de una
asistencia sanitaria de innovacion y calidad.

Uno de los centros mejor dotados desde el
punto de vista tecnoldgico, con recursos ma-
teriales altamente especializados y capacidad
para aplicar protocolos de actuacion avanzados.
Tecnologias de vanguardia tanto para el diag-
nostico como para el tratamiento.

Contamos con un equipo interdisciplinar de
mas de un centenar de expertos profesionales
capaz de cubrir todas las areas de la medicina.
Profesionales cualificados de reconocido pres-
tigio, tanto dentro como fuera de Espana, que
comparten conocimientos y experiencia clinica
con especialistas y centros de ambito interna-
cional.

Nuestras distintas unidades y servicios trabajan
de forma compenetrada y complementaria
para ofrecer una atencion integral e individua-
lizada, permitiendo diagndsticos mas exactos
y rapidos e intervenciones mas eficaces.

La optimizacion de la tecnologia y el alto nivel
profesional del equipo humano de Clinica La
Luz tienen como objetivo que el paciente sea
el protagonista del ejercicio asistencial.




Anestesia y Reanimacion
Cirugia General y del Aparato Digestivo

Cirugia Maxilofacial, Bucal y Odontoestomatologia gg'dad deM -
Cirugia Plastica, Estetica y Reparadora CYUEOS VIEICOS
. , , Examen clinico personalizado y completo
Clrugla del Torax realizado por especialistas cualificados en 24
Departamento Cardiovascular. Servicio de Atencion Cardiaca Inmediata (SACI) horas. Conclusiones y recomendaciones de

todos y cada uno de los puntos patologicos
Dermatologl’a gue hayan sido encontrados.

Ginecologia Con las técnicas de diagnostico mas moder-

Neumologia Broncoscopio nas, basadas en evidencia cientifica con
y modelos de protocolos personalizados y

Neurocirugia evaluacion de riesgo cardiovascular.

Neurologl'a En el transcurso de una manana, sin hospi-
Oftalmologl'a talizacion y de la mano de los mejores profe-

sionales.
Otorrinolaringologia
Medicina interna, funcion pulmonar, scree-

Reu matologia ning analitico, radiografia, ecografia, TAC de
Urologia cuerpo entero, Colonografia virtual 3D, eco-

doppler cardiaco...
Unidad del Dolor
Unidad de Cuidados Intensivos
Unidad de Chequeos Medicos
Unidad de Diagndstico por Imagen (Radiodiagnostico)
Unidad de Fisioterapia
Unidad de Gastroenterologia, Hepatologia y Endoscopia Digestiva

Unidad de Laboratorio y Anatomia Patoldgica Unidad de
Unidad de Litotricia Renal y Endourologia Medicina Interna
Unidad de Medicina Interna Guia personalizada del paciente el sistema
. , . ., sanitario hospitalario, dirigiendo y coordinan-
Unidad de Nefrologla S Hlperten5|on do a los especialistas necesarios para un

diagnostico y tratamiento adecuados.

Unidad Integral de Oncologia
Unidad de PET-TAC
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Atencion humana y personalizada, tanto por la calidad
del personal asistencial como por la infraestructura
que ofrece Clinica La Luz.

El departamento cuenta con todos los avances tecno-
I6gicos en el campo de la cirugia y el cuidado del
paciente en situacion critica, asi como todos los medios
diagnosticos y terapéuticos de Ultima generacion,
tanto en pre y post- operatorio como en el area
guirdrgica.

Nuestros expertos utilizan los tratamientos diagnosticos
y quirdrgicos mas avanzados y especializados a la hora
de abordar cualquier intervencion. EXPERIENCIA,
VOCACION y TECNOLOGIA se atinan para conseguir
siempre |0s resultados Optimos en todos los campos
de la cirugia.




Especialistas de la maxima experiencia dedicados al diagnostico y
tratamiento quirdrgico de las enfermedades del sistema endocrino
(tiroides, paratiroides), de la mama, enfermedades gastrointestinales,
hepatobilio-pancreaticas, colon, recto,...

Con capacidad tecnica y tecnologica de vanguardia que permiten
ofrecer al paciente la mejor alternativa con resultados excelentes.

Cirugia General y del Aparato Digestivo




Cirugia Laparoscopica

Sustituye la técnica tradicional de ciertos procedimientos
quirdrgicos por pequenas incisiones que permiten ver
y actuar en el interior del paciente. Esta tecnologia, y
la especializacion del cirujano, evitan problemas en el
postoperatorio y mejoran el confort para el paciente
con una recuperacion fisica mas rapida y menor estancia
hospitalaria.

Cirugia Maxilofacial, Bucal y
Odontoestomatologia

Articulacion temporomandibular y artroscopia, implantes,
estética, peridoncia, ortodoncia y odontopediatria...

Cirugia del Torax

Carcinoma de pulmon, enfisema, patologia pleural,
hiperdrosis y patologia del sistema simpatico, Pectus
Excavatum, Miastenia Gravis...

Cirugia para Obesidad Morbida

Tratamiento quirdrgico de la obesidad maorbida a traves
de cirugia laparoscopica.

Expertos en esta técnica operan a pacientes con obe-
sidad morbida, siendo posible intervenir incluso a
adolescentes de 12-13 anos sin riesgos y a pacientes
Con sobrepeso con patologias asociadas con alteraciones
en el metabolismo, como diabetes o hipercolesterolemia
gue antes No se trataban.

Solo la cirugia garantiza a los pacientes con obesidad
morbida que no recuperen el peso perdido, por lo que
representa la unica via eficaz frente a esta enfermedad.
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Hemos dotado a los mejores especialistas de los
mejores medios, para obtener Optimos resultados.
Con un equipo multidisciplinar Unico en resolver
todas las patologias en este campo.

Cirugia artroscopica de rodilla, hombro, muneca,
tobillo y cadera. Reconstruccion de lesiones com-
plejas de menisco y ligamentos.

Cirugia protesica.
Cirugia de la mano.

Medicina del Deporte. Tratamiento de las lesiones
especificas del deportista amateur y profesional.

Oncologia ortopédica. Diagnostico y tratamiento
de tumores 6seos y secundarios a otros tumores
(metastasis).

Ortopedia infantil.

Cirugia Reconstructiva y Osteoarticular incluyendo
reconstrucciones con injertos de banco de huesos.



Neurocirugia
Cirugia de la Columna
y la Epilepsia

Neurologia

Investigacion y tratamiento de cefa-
leas, pérdidas de conocimiento, pér-
dida de fuerza en los miembros,
vertigo, mareos, hormigueos, pér-
dida de memoria, alteraciones del
sueno, movimientos anormales,
temblores y torpeza fisica o
mental, ...

Pioneros en intervenciones quirdrgicas de la
columna y colocacion de protesis.

Tratamiento de todo tipo de tumores cerebrales,
malformaciones craneales o cerebrales, neuralgias

del trigémino, traumatismos craneoencefalicos... A _ ]
9"\ Expertos en Electromiografia,

para descartar o confirmar
una patologia neuromus-
cular.

Cirugia de la epilepsia, estudios mediante video-
EEG, tests neuropsicologicos y estudios neuro-
rradiolégicos.

Técnicas percutaneas (ozono y nucleoplastia).

Microcirugia para tratamiento de hernias discales
cervicales, dorsales y lumbares.

Colocacion de discos artificiales, artrodesis cervi-
cales con cajas, cilindros de titanio o placas.

Artrodesis lumbares con tornillos transpediculares,
PLIF o TLIF

Artrodesis percutanea y artrodesis interespinosas.




Departamento Cardiovascular. Servicio de Atencion Cardiaca Inmediata (SACI)

Con més de 20 afios de experiencia, la combinacién de un

equipo humano experto y la implantacion de las técnicas y
tecnologias més innovadoras en diagnéstico y tratamiento, nos
han permitido llegar a consolidar el mas completo Departamento
Cardiovascular, pionero en Cirugia Coronaria y realizacion de inter-
venciones con y sin circulacion extracorporea.

Cirugia Cardiaca y Vascular, Cardiologia Clinica, Cateterismo Cardiaco y
Coronariografia, Intervencionismo Coronario, Electrofisiologia, Laboratorio
Vascular no Invasivo y Unidad de Cuidados Intensivos del Corazon.

En 1995, se crea, dentro de este campo, el Servicio de Atencién Cardiaca Inmediata
(SACI) para el manejo de pacientes con urgencias cardiovasculares, primer Servicio
de sus caracteristicas en Espafia, que nos permite tratar con extrema inmediatez patologias
cardiacas de urgencia con resultados éptimos.

Tanto la distribucion estructural como el equipo médico multidisciplinar del SACI hacen posible
gue los pacientes reciban una estrategia de diagnoéstico/tratamiento integral (no fragmentada).

La incorporacion de los avances generados en cardiologia, nuevos biomarcadores para el
diagndstico del infarto agudo de miocardio; nuevos tratamientos fibrinoliticos; nuevas
combinaciones de tratamientos antitromboéticos; implantes de desfibriladores-cardioversores
automaticos; marcapasos biventricular; implantacion de stents, ... nos permiten llevar a cabo
nuestra labor con los mejores resultados para el paciente.

Pensando con la cabeza
sintiendo con el corazon



Cirugia estética: aumer
duccion mamaria, e
asimetrias mamarias,
menton, parpado
men con el fin de
graso abdominal,
gia plastica o

gia post-obes

cion de toxina
ling de limpieza
mante y tratamie

e vemos de cerca

Oftalmologia

Asistencia medica y quirdrgica de la Patologia Oftal-
moldgica (vitreo-retina, catarata, trasplantes de cérnea,
tumores intraoculares, glaucoma y uveitis).

Pioneros en la utilizacion de la braquiterapia, por la
que se consigue inactivar el tumor sin necesidad de
que el paciente pierda el globo ocular: Mejor calidad
de vida y grado aceptable de vision.

Dermatologia

Incorporando los ultimos avances cientificos para
el tratamiento de las enfermedades cutaneas y nuevas %
técnicas en diagndstico y tratamiento del cancer de piel.

de Cancer de Piel, hasta el momento, la primera unidad
de estas caracteristicas que existe en Esparia.

Unidad de hiperhidrosis, con ratamiento de la hipersudoracion
mediante infiltracion con toxina botulinica.

Estética, rellenos de acido hialuronico para arrugas (Restylane),
tratamiento de arrugas mediante infiltracion de toxina botulinica.

Laser de manchas para lesiones pigmentarias.
Laser vascular para manchas rojas en la cara.
Laser resurfacing para rejuvenecimiento.

Laser de erbio para cicatrices producidas por acne.

Otorrinolaringologia
Gran experiencia en atender todas las patologias relacionadas con oido, garganta
y nariz en ninos y adultos, tanto a nivel asistencial como quirdrgico.

Soporte tecnologico de ultima generacion que permite realizar todas las pruebas
exploratorias necesarias, asi como tratamientos en oido, garganta y nariz.




Urologia Unidad de Litotricia Renal

Innovacion tecnoldgica e incorporacion de técnicas laser para un y Endou FO|OgIa

tratamiento altamente efectivo y con una corta estancia hospitalaria T . . o . N .
ratamiento de los calculos urinarios mediante Litotricia Extracorporea

Andrologia, impotencia, oncologia urologica, tratamiento integral por ondas de choque, Nefrolitectomia Percutanea o procedimientos

de la litiasis, incontinencia urinaria femenina... endoscopicos, por la via natural para acceder a la vejiga.

Mas de 20.000 pacientes tratados en 21 anos con Litotricia Extracor-
porea, que soluciona practicamente todos los casos de calculos
renales, independientemente del tamano de la piedra o del lugar
donde se aloja.

Resolucion de problemas litiasicos en 24-72 horas sin dolor.
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Unidad de Nefrologia e Hipertension

Gran experiencia en el diagndstico y tratamiento de la insuficiencia
renal cronica, el fracaso renal agudo y la hipertension arterial.

Reumatologia

Tratamientos inductores de remision: immunosupresores, terapias
bioldgicas.

Implantes intrarticulares con acido hialuronico.

Infiltraciones locales: isotopos radiactivos, ozono, corticoides.
Bloqueos nerviosos raquideos.

Terapias neuromoduladoras.

Terapias antirreabsortivas para la osteoporosis, vertebroplastia.

Unidad de Gastroenterologia, Hepatologia y Endoscopia Digestiva

Abordaje completo de cualquier patologia digestiva, con dedicacion sobresaliente a Ia
enfermedad esofagica por reflujo, ulcera péptica, inflamatoria intestinal (Crohn, colitis ulcerosa
y sindromes indeterminados), seguimiento de procesos premalignos del tubo digestivo (polipos)
y manejo integral de hemorragias digestivas.

Expertos en prevencion y el diagnostico precoz de enfermedades malignas del tracto intestinal,
higado o pancreas y en diagnostico y tratamiento de las hepatitis.
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Ginecologia

Chequeos Ginecologicos completos.
Cirugia de la Mama.
Radioterapia intraoperatoria.

Cirugia Conservadora de Utero y anejos en procesos
pbenignos.

Cirugia Oncoldgica ginecologica, incluyendo cirugia
del cancer de cérvix de Utero y de ovario.

Cirugia Vaginal por prolapso vaginal o uterino parcial
0 completo.

Infertilidad primaria o secundaria, incluidas técnicas de
reproduccion asistidas en colaboracion con expertos
externos.

Unidad de Menopausia.

Actividades Obstétricas: especializacion en gestaciones
de alto riesgo y medicina materno-fetal, con asistencia
personalizada permanente durante todo el embarazo.

-
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Unidad de Diagndstico por Imagen de Patologia Mamaria
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Delicadeza y dedicacion

Unidad de Fisioterapia

Tratamiento para procesos traumatologicos, neurologicos, patologias
respiratorias, insuficiencias musculares o recuperacion de procesos
cardiovasculares y oncologicos, siempre con las ultimas técnicas
fisioterapicas:

Cinesiterapia: conjunto de técnicas manuales asistidas, resistidas,
forzadas y otras especificas segun patologias.

Electroterapia: tecnicas basadas en el uso de las distintas frecuencias
eleéctricas.

Mecanoterapia: apoyo de distintos aparatajes para facilitar la movilidad.

Termoterapia: basada en la aplicacion del calor.

Unidad de Cuidados
INntensivos

Para la atencion de patologias pulmonar,
cardiaca, infecciosa o neurologica, asi
como traumatizados y postoperados.

Medicos intensivistas 24 horas los 365
dias del afio con presencia fisica y total
disponibilidad.

Implantacion de los “estandares de cui-
dados de enfermeria” donde estan pau-
tados, como norma o referencia, todas
las actuaciones que deben de llevarse a
cabo desde el ingreso hasta el alta del
paciente, ademas de una informacion
honesta, prudente y veraz.

Unidad del Dolor

Dedica su esfuerzo al tratamiento tanto
del dolor crénico como agudo, ademas
de colaborar con las unidades de Neu-
rologia, Rehabilitacion o Traumatologia
y tratar pacientes oncologicos en dife-
rentes estadios clinicos.




Diagnostico por Imagen que
combina en un Unico equipo un
sistema PET (Tomografia por Emision
de Positrones) y un sistema TAC (To-
mografia Axial Computerizada). Es-
pecialmente indicada en el estudio
de las enfermedades oncologicas,
neurologicas y psiquidtricas.

Nuestro equipo Gemini, es el unico
sistema abierto de PET-TAC, lo que
evita la sensacion de claustrofobia
en los pacientes.
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Unidad Integral de Oncologia

Atencion personalizada, integral y multi-especialidad de los pacientes oncoldgicos desde los estudios diagnosticos
hasta el tratamiento mas adecuado.

Rapidez en el correcto diagnaostico y un plan de tratamiento coordinado.

Primer Area de Diagndstico y Tratamiento en pacientes adolescentes y adultos jévenes con cancer.



Conocer

Unidad de Diagnostico por Imagen

Estudios de ultima generacion para detectar, diagnosticar, estadificar
y valorar la evolucion de las lesiones internas, y, en los casos indicados,
actuar por via percutanea bajo control de imagen.

Radiologia convencional digital y portatil
Resonancia Magnética (RM) de alto campo
Ultrasonografia (US)

TAC helicoidal de 16 / 64 cortes
Ultrasonografia con inclusion de Doppler-color

Tomografia Computerizada Multicorte o0 *
R.M. (Resonancia Magnética) de 1,5T 85=%
+ {207 -

PACS (Almacenamiento informatico de imagenes).

Unidad de Laboratorio y Anatomia Patologica

Totalmente informatizado y automatizado con modernos equipos,
abarca todas las areas del Laboratorio Clinico: Bioquimica Clinica,
Hematologia, Microbiologia Clinica, Genética e Inmunologia...
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Atencion inmediata y permanente para pacientes ingresados y urgencias
ambulantes durante las 24 horas de todo el ano.
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Siempre cerca de ti porque tu eres o mas importante

C/ General Rodrigo 8. 28003 Madrid
Telf: 91 453 02 00
www.clinicalaluz.es



