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Competencias 
Manejo del paciente, solicitud de pruebas y realización de técnicas. 

 

Comunicación  

                              Sí =1      Incompleto = 0,5    No =0 

1. Se ha presentado e identificado.  

 

2. Utiliza un lenguaje comprensible con el paciente 

 

3. Denota interés por el paciente y aporta seguridad. 

 

4. Cuenta con los recursos a su disposición y solicita ayuda  

si  la necesita 

 

5. Explica la situación y lo que va a realizar al paciente 

 

6. Solicita consentimiento e informa antes del procedimiento 

 

Lavado de manos 

 

7. "Ha tenido en cuenta los 5 momentos para la higiene 

-Antes de tocar a un paciente. 

-Antes de realizar una tarea aséptica. 

-Despues de un riesgo de exposición a un fluido  

corporal. 

-Después de tocar a un paciente. 

-Después de tocar el entorno del paciente. 
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Técnica 

 

8.  Es capaz de encender el desfibrilador y monitorizar  

al paciente. 

 

9. Localiza donde colocar las palas del desfibrilador. 

 

10. Identifica ritmos desfibrilables vs no desfibrilables.  

 

11. Reconoce indicación choque asíncrono/síncrono.  

 

12. Conoce la energía a emplear en principales arritmias  

(equipo monofásico/bifásico). 

 

13. Sabe cargar y descargar las palas 

 

14. Ejecuta el choque eléctrico con seguridad para otros 

 miembros del equipo y para si mismo. 

 

15. Continua con RCP básica si está indicada.  

 

 

 

         Nota final: Puntos/Nº ítems 


