
 
 
 

QUIRONSALUD SUR 
C/ ESTAMBUL, 30 (ALCORCÓN) 

 
 

PREPARACION PREVIA ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFAGICO: 

 

El ecocardiograma transesofágico consiste en introducir una sonda por la boca hasta el esófago lo 
que permite visualizar de forma óptima el corazón. 

 
Previamente administramos un spray anestésico local. Si el paciente está relajado y colabora 
satisfactoriamente la prueba apenas produce molestias. 

 
A continuación, lea atentamente las normas que le recomendamos: 

 
1. Permanezca en ayunas las 6 horas previas a la prueba. 

2. No deberá tomar medicación el mismo día de la prueba. 

3. Si usted toma Sintrom, deberá traer el INR de las últimas cuatro semanas, a ser posible lo 

más cercano al día de la prueba. 

4. Deberá permanecer en ayunas las 3-4 horas posteriores a la prueba (debido a la 

anestesia local que se le aplicará) 
5. Venir acompañado, ya que no podrá conducir las 3-4 horas después de la realización de la 

prueba. 
 
 
 

 
Si tiene dudas o quiere cambiar o anular su cita puede llamar al hospital en el 916496600. 


