La Dra Amparo Carrasco ejerce desde el afilo 1991 en Hospital Quironsalud
Barcelona, realizando una actividad centrada en el soporte nutricional del
paciente hospitalizado y ambulatorio, dirigido a patologia oncologica, digestiva
y metabdlica. Muestra especial interés en la evaluacién y tratamiento de la
Obesidad y la Diabetes mellitus tipo 2, asi como la atencion primaria del
paciente ambulatorio. Asimismo es sub-investigadora en diversos protocolos de
investigacion realizados en el Servicio de Medicina Interna

Formacién académica

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona, en el afio
1991

Master en Nutricion y Tecnologia de los Alimentos, Universidad de Barcelona
en el afio 1994

Curso de programacion NeurolingUlistica, Colegio de Médicos de Barcelona,
2008

Curso de extensién Universitaria, Fundamentos de nutricién en el deporte y
Perfeccionamiento en nutricion deportiva, Universidad de Barcelona 2018

Asistente a Congreso Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad en los
afos 2001, 2003, 2005, 2007, 2009, 2011, 2018

Asistente a Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Enteral y
Parenteral en los afios 2007, 2009, 2011, 2016

Asistente a Congreso European Society of parenteral and Enteral Nutrition, afio
2008

Curso Avanzado en Obesidad SEEDO , 2017

Experiencia Profesional

Médico Colaborador en el Servicio de Medina Interna y Cardiologia de la
Clinica Quirdn de Barcelona, desde Octubre de 1991 hasta Enero de 1995

Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna de la Clinica Quirén de
Barcelona desde el 1 de Febrero del 1995 hasta la actualidad.

Miembro de la Unidad de Nutricion Clinica del Hospital Quiron de Barcelona
desde Febrero de 2008 hasta la actualidad

Guardias del Servicio de Medicina Interna desde 1991 hasta la actualidad



Actividad investigadora:

Subinvestigador en el Protocolo 1245.28 de Diabetes Mellitus de Boehringer-
Ingelheim desde noviembre del 2010 hasta la actualidad en el Hospital Quiron.

Subinvestigador en el Protocolo 1218.60 de Diabetes Mellitus de Boehringer-
Ingelheim enero 2012-julio 2013

Subinvestigador en el Protocolo 1275.9 de Diabetes Mellitus de Boehringer-
Ingelheim desde marzo del 2013 hasta la actualidad

Subinvestigador en el estudio Prefer en VTE de Daichii Sankyo, iniciado en
Julio 2013.

Subinvestigador en el Protocolo 1218.22 de Diabetes mellitus de Boehringer-
Ingelheim desde Marzo 2014

Subinvestigador en el Protocolo 2843DNE3001 de Diabetes mellitus de
Janssen desde Enero 2016

Investigador principal del Protocolo MM-CAINLR-001 de Obesidad de
Campofrio Septiembre 2016-Enero 2017

Subinvestigador en el Protocolo THR-1442-C-423 de Diabetes mellitus de
Theracos desde Septiembre 2017



