Dirigido a
Profesionales sanitarios de Atencidn Primaria, Residentes y de Hospitales.

Contenidos

La Jornada consta de cuatro sesiones en horario de mafiana y tarde. Dos dedicadas a
temas ginecoldgicos y otras dos a temas obstétricos.

Las sesiones pretenden a través de la actualizacion en el conocimiento cientifico,
progresar en la mejora de la coordinacion entre niveles asistenciales y de la continuidad
asistencial.

Comité Organizador
Comité Cientifico:
* Diia. Susana Abajo. Matrona Atencién Primaria. DANO

D. Luis Jiménez. Matrén Atencion Primaria. DANO

D. Javier Sanchez. Enfermero Continuidad Asistencial HUFID
Dr. Oscar Gomez. Subdirector Médico Continuidad Asistencial HUFJD
Dra. Isabel Miguel. Médico de Familia. C. S. Segovia

¢ Dra. Paloma Gonzalez Tardon. Médico de Familia. C. S. Segovia
¢ Dr. Rodrigo Orozco. Ginecdlogo HUFJD
¢ Dr. Manuel Albi. Jefe Departamento Ginecologia HUFID

Secretaria técnica y organizacion:
¢ Diia. Ana Gomez

¢ Dia. Pilar Hernando

e Diia. Marina Cao

Secretaria Ginecologia y Obstetricia.
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Srta. Pilar Hernando

Inscripcion gratuita obligatoria en phernando@fjd.es

Aforo limitado

Avalado por la Sociedad Madrilefia de Ginecologia y Obstetricia (SMGO).
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lll Jornada Actualizacion en Ginecologia y Obstetricia
Para Atencidn Primaria

Jueves, 7 de marzo de 2019

08:00 - 09:00 h. Recepcidn, bienvenida y recogida de documentacion

Dr. Javier Dodero. Director de Continuidad Asistencial HUJFD.

Dr. Oscar Gémez. Subdirector de Continuidad Asistencial HUJFD.

Dr. Manuel Albi. Jefe del Departamento de Ginecologia y Obstetricia.
Grupo Hospitales Publicos Quirénsalud

Jornada de mainana

12 MESA. GINECOLOGIA

09:00 - 09:20 h. Seguimiento a largo plazo de las mujeres con cancer de mama
Dra. Beatriz Albi. Ginecéloga.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

09:20 - 09:40 h. Protocolo de seguimiento del cancer de mama por Atencién Primaria
Dr. Oscar Gomez.
Subdirector Médico de Continuidad Asistencial de HUFJD.

09:40 - 10:00 h. Indicaciones de uso de probiéticos en Ginecologia
¢éCudles, cuando y cémo?
Dra. Victoria de Diego.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

10:00 - 10:20 h. Vacuna HPV Nonavalente. ¢ Qué cambios conlleva en el cribado?
éVa a erradicar el cancer de cérvix?
Dra. Isabel Ferreira.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

10:20 - 10:50 h. Debate / Turno de preguntas.
Pausa - Café

"

Cuidamos
u dela mujer

www.cuidamosdelamujer.es

Departamento de Ginecologfay Obstetricia

22 MESA. OBSTETRICIA

11:30 - 11:50 h. Factores pregestacionales disponentes de preeclampsia
Dra. Altagracia Mayas.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

11:50-12:10 h. Programa de cribado de Preeclampsia en el HUFID
Dr. Miguel Alvaro.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

12:10-12:30 h. Test genético para el cribado de portadores de
enfermedades hereditarias. ¢A quién?
Dra. Ana Bustamante y Dra. Isabel Lorda.
Servicio de genética HUFJD.

12:30-12:50 h. Microbiota, inflamacién y prematuridad
Dr. Javier Plaza.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

12:50-13:20 h. Debate / Turno de preguntas.

Comida de trabajo

Jornada de tarde

12 MESA. GINECOLOGIA

15:00 - 15:20 h. Encuesta Nacional sobre Anticoncepcion 2018.
Proyecto de Atencidn a los Jovenes
Sra. Patricia Rodrigo.
Matrona de Atencidon Primaria. C.S. Imperial.

15:20 - 15:40 h. Anticonceptivos reversibles de larga duracion (LARC),
una opcién muy segura y comoda.
Dra. Carmen Alvarez.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

15:40 - 16:00 h.

16:00 - 16:20 h.

16:20 - 16:50 h.

17:20 - 17:40 h.

17:40 - 18:00 h.

18:00 - 18:20 h.

18:20 - 18:40 h.

18:40 - 19:10 h.

Estilo de vida relacionado con la salud en el climaterio y la menopausia

Dra. Maria Vifial.
Meédico de Familia. C. S. Lavapies.

Cancer de ovario. Situacion actual en Espafiia.
éSe puede prevenir? ¢Se puede predecir?

Dr. Jesus Utrilla.

Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

Debate / Turno de preguntas.

Pausa - Café

22 MESA. OBSTETRICIA

Alta precoz después del parto. ¢ Estamos preparados?
Dr. Manuel Duarez.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

Cesarea pro-vinculo en el HUFID
Dr. Rodrigo Orozco.
Servicio de Ginecologia y Obstetricia HUFJD.

El cuarto trimestre del embarazo
Sra. M. Dolores Noceco.
Matrona de Atencidon Primaria. C.S. Legazpi

Salud medio-ambiental y embarazo
D. Luis Jiménez.
Matron de Atencion Primaria. C. S. Lavapies

Debate / Turno de preguntas.

Clausura
Dr. Oscar Gomez. Subdirector de Continuidad Asistencial HUFJD.



