Tabaquismo.

Otras formas
JR U NED

Viernes 31 de mayo
Sesion para profesionales de la FID

Comité Organizador: Comité de Prevencion del
tabaquismo de la FJD y Servicio de Neumologia

Lugar: Aula Francisco Grande

Programa

12:00 h.

12:00 - 12:15 h.

12:15 - 12:40 h.

12:40 - 13:20 h.

13:20 - 13:30 h.

13:30 h.

Bienvenida.
Dra. Teresa del Campo
Servicio de Prevencion, FID

5 puntos clave sobre el tabaco.
éDe qué esta hecho el tabaco y
como afecta a mi cuerpo? {Qué
me ocurre cuando dejo de fumar?
Dra. Alba Naya Prieto

Servicio de Neumologia, FID

Cigarrillo electronico y
otras formas de fumar
(nuevos dispositivos)

Dra. Carolina Gotera
Servicio de Neumologia, FID

Sesion de preguntas: He decidido
dejar de fumar: ¢Como puedo
lograrlo? ¢{Existe ayuda?

éPuedo dejar de fumar sin
tratamiento? ¢{Los medicamentos

para dejar de fumar, funcionan? ot
Dra. del Servicio de Neumologia, FID =

Conclusiones: 5 ideas claves para (-
llevarme a casa. v
Dr. German Peces-Barba

Servicio de Neumologia, FID

Cierre de la Jornada.
Coro FID

Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz
Avenida de los Reyes Catdlicos, 2

28040 Madrid

91 55048 00

fid.es

»

Hospital Universitario

Fundacion Jiménez Diaz

arupo Qquironsalud



