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IAVANTE es la línea de la Fundación Progreso y Salud, 
perteneciente a la Consejería de Salud de la Junta de 
Andalucía, dedicada al entrenamiento sanitario para la 
adquisición de competencias profesionales y su evaluación 
a través de innovadoras metodologías de simulación 
sanitaria aplicadas en escenarios realistas y controladas por 
expertos en cada materia. 

Introducción quirúrgica del estado del arte en la cirugía de 
osteosisnteis de fractura proximal de tibia.

Taller quirúrgico, con el asesoramiento de los ponentes, 
destinado  a la práctica en especímenes (cadáveres 
humanos) en un ambiente realista de taller quirúrgico.

OBJETIVO GENERAL

Entrenar las técnicas  en la cirugía de fx proximal de tibia.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Dominar las habilidades asociadas a una implementación 
eficiente y segura de la técnica de corrección quirúrgica de 
fractura proximal de tibia.
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Médicos residentes de último año y adjuntos jóvenes.

10 puestos de trabajo con una extremidad completa, y 3 
alumnos en cada extremidad). 
1 puesto líder con 1 extremidad

•	Dra. M. Luisa Bertrand.
   Hospital Costa del Sol. Marbella.

•	Dr. Oscar Ares
   Hospital Clinico. Barcelona.

•	Dr. Vicente León.
   H. Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca (El Palmar, 

Murcia).

•	Dr. Alonso Zumbado.
   Hospital Clínico. Barcelona.

•	Dr. Jose Maria Perez.
   Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

•	Dr. Jesus Gomez Vallejo.
   H. Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

•	Dra. Arantxa Capel.
   Hospital 12 de Octubre. Madrid.

•	Dr. Manuel Godino.
   Hospital Costa del Sol. Marbella.

DESCRIPCIÓN

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

IAVANTE/FPS 

CURSO DE FRACTURAS COMPLEJAS DE TIBIA PROXIMAL

12 horas presenciales 

10-11 octubre de 2019

30 alumnos

Metodología
Prácticas sobre piezas 
anatómicas

Acreditación 
solicitada

I AVANTE

PUESTOS QUIRÚRGICOS

EQUIPO DOCENTE
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JORNADA 1
Horario Sesiones didácticas

09:00 Recepción y registro
09:30 Bienvenida. 

(Dra. Bertrand – Dr. Ares).
09:40 Caso Inicial. 

Dr. Oscar Ares (Barcelona).
09:50 Anatomía de la región. 

Dr. Vicente León (Murcia).
10:00 Clasificaciones fractura de tibia proximal. 

Dr. Alonso Zumbado (Barcelona).
10:10 Posibilidades de fijación. 

Dr. Oscar Ares (Barcelona).
10:20 Aspectos claves en la osteosíntesis. 

Dr. Jesús Gómez (Zaragoza).
10:40 Vías de abordaje anteriores y su fijación. 

Dr. Jose María Pérez (Sevilla). 
10:50 Vias de abordaje posteriores y su fijación.  

Dra. Arantxa Capel (Madrid)
11:00 Pausa Café.
11:45 Disección anatómica I: Vías de abordaje Anteriores. 

10 + 1 piezas anatómicas
14:00 Almuerzo.
15:00 Estaciones I  

•	Puesto A: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto B: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto C: Casos/ Taller en sawbone

17:00 Disección anatómica II: Vias de abordaje Posteriores.
19:30 Fin de jornada.
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CRONOGRAMA
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JORNADA 2
Horario Sesiones didácticas

08:45 Métodos mínimamente invasivos
09:00 Asistencia con artroscopia.

Dr. Manuel Godino (Marbella).
09:15 Tratamiento con fijador externo.

Dra. M Luisa Bertrand (Marbella).
09.30 Estaciones II

•		Puesto A: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto B: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto C: Casos/ Taller en sawbone

11.30 Pausa Café
12:00 Estaciones III

•	Puesto A: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto B: Casos/ Taller en sawbone
•		Puesto C: Casos/ Taller en sawbone

14:00 Casos Cierre
14:20 Despedida y fin de curso
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LUGAR DE IMPARTICIÓN
IAVANTE
CMAT, Complejo Multifuncional Avanzado de 
Simulación e Innovación Tecnológica. 
Parque Tecnológico de Ciencias de la Salud. 
Avda. de la Investigación nº21, 18.016 - Gra-
nada. 

MÁS INFORMACIÓN
IAVANTE
Tel: +34 958 002250
ivan.herrera@juntadeandalucia.es 
www.iavante.es

SEROD
Asociación Española de la Rodilla 
Secretaría técnica
Congresos Donosti
Yolanda Torres 
Tel. 687 409 764 
E-mail: secretaria@serod.org 
http://www.serod.org

ACREDITACIÓN
Solicitada la acreditación de esta actividad a 
la Secretaría General de Investigación, Desa-
rrollo e Innovación en Salud de la Consejería 
de Salud y Familias. Consejería de Salud y 
Familias. Junta de Andalucía.
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