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Con el aval de Sociedad de Madrid-Castilla la Mancha 
de Alergología e Inmunología Clínica

Si tiene alguna otra cuestión que le gustaría que aclarasen los ponentes rogamos que remita 
su pregunta a jornadadealergiahuie@quironsalud.es

¿Quiere hacerle alguna pregunta al ponente? ¿Hay algo que le gustaría que aclarase?
Remita su pregunta a jornadadealergiahuie@quironsalud.es 

Dra. Rocío García
•	¿Es necesario el Esputo inducido para 

diagnosticar el AsmaNeutrofílica o T2 bajo?

•	¿Existen terapias biológicas en desarrollo 
para tratar a pacientes con Asma 
Neutrofílica o T2 bajo? 

•	¿Cómo y cuándo se debe de plantear 
el tratamiento con Macrólidos a un 
paciente con Asma Grave Asma 
Neutrofílica o T2 bajo?

MESA 1
•	¿Es fácil el diagnóstico de asma?

•	¿Qué criterios deben seguirse para el 
adecuado tratamiento farmacológico?

•	¿Se realiza un adecuado seguimiento 
del paciente?

•	¿Qué estrategias de educación 
han demostrado ser eficaces en el 
seguimiento del paciente asmático?

Dra. Sarah Micozzi
•	¿Cómo se identifica el fenotipo T2 alto?

•	¿Qué debemos hacer ante un paciente 
con Eosinofilia e IgE total elevada?

•	¿Qué experiencia hay con población 
pediátrica con tratamientos 
Anti IL5/antiIL5R?

MESA 2
•	En otros países ¿cómo funciona esto de 

las Unidades de Asma?

•	¿Existen diferencias entre las acreditaciones de 
Unidades de Asma entre las distintas sociedad 
SEAIC/SEPAR?

•	Cuando hablamos de unidades multidisciplinares, 
¿en cuántas especialidades se piensan?

•	¿Existen unidades de asma pediátricas? 

•	¿Sólo las unidades de Asma acreditadas podrían 
prescribir biológicos para el Asma grave?

Dra. Mercedes Rodríguez 
•	¿Cómo identificamos a un paciente 

con Asma grave como alérgico?

•	¿Cómo y cuándo se debe de realizar 
la valoración de la efectividad de un 
tratamiento con Anti-IGE?

•	¿Cuándo está indicado utilizar 
Omalizumab en el tratamiento 
del Asma Alérgico Infantil?

Dr. Ignacio Dávila
•	¿Qué consideraciones previas debemos 

tener en cuenta para seleccionar un 
Biológico en Asma Grave?

•	¿Qué biomarcadores debemos utilizar 
para fenotipar adecuadamente a 
nuestros pacientes con Asma Grave?

•	¿Cómo debemos monitorizar 
adecuadamente a nuestros pacientes 
en tratamiento con Biológicos?



8:30 - 8:50 h.	 Entrega de documentación

8:50 - 9:00 h.	 Presentación del curso
	 Directora Médica: Dra. Marta Sánchez Menan
	 Director del curso: Dr. Aythamy Henríquez Santana

9:00 - 10:15 h.	 MESA 1: ¿Qué hacer desde que diagnosticamos a un paciente de Asma? 
	 ¿Cómo comenzar a tratar en Atención Primaria? 
	 ¿Podemos mejorar el control con Educación?

	 Dr. Jesús Molina Paris. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
	 Centro de Salud Francia. Fuenlabrada

	 Johanna María Guaman Monje y María Jávega Huerta. 
	 Enfermeras de la Unidad de Alergología-Unidad de Asma Grave 
	 del Hospital Universitario Infanta Elena

	 Moderadora: Dra. Sandra Blanco Bermejo. Médico Adjunto del 
	 Servicio de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena

10:15 - 11:30 h.	 MESA 2: ¿Qué utilidad tienen las Unidades de Asma Acreditadas? 
	 Experiencia y debate entre 3 hospitales

	 Dra. Mar Fernández Nieto. Médico Adjunto de Alergología y Unidad 
	 Multidisciplinar de Asma del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Dra. Consuelo Fernández Rodríguez. Médico Adjunto y Jefa de Sección 
	 de Alergología del Hospital Universitario 12 de Octubre

	 Moderador: Dr. Aythamy Henríquez Santana. Coordinador de la 
	 Unidad de Asma Grave del Hospital Universitario Infanta Elena

11:30 - 12:00 h.	 Descanso-Café

12:00 - 13:30 h.	 MESA 3: ¿Qué opciones terapéuticas se han demostrado eficaces 
	 en pacientes con…?

	 Asma Alérgica Grave. Dra. Mercedes Rodríguez Rodríguez. 
	 Jefa de Alergología del Hospital Universitario Príncipe de Asturias, 
	 Alcalá de Henares, Madrid

	 Asma Grave Eosinofílica de inicio Tardío o T2 alto. Dra. Sarah Micozzi. 
	 Médico Especialista en Alergología. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

	 Asma Neutrofílica o T2 bajo: Dra. Rocío García García. Médico Adjunto 
	 del Servicio de Neumología del Hospital Universitario 12 de Octubre

	 Moderador: Dr. Marta Seoane Rodríguez. Médico Adjunto del Servicio 
	 de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena

13:30 - 14:15 h.	 PONENCIA FINAL: “Propuesta de un Algoritmo para 
	 la elección de Biológicos en el Asma Grave.”
	 Dr. Ignacio Dávila González. Jefe del Servicio de Alergia 
	 del Hospital Universitario  de Salamanca

	 Moderador: Dr. Francisco Javier Ruiz Hornillos. Jefe del Servicio 
	 de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena

14:00 - 15:30 h.	 Conclusiones finales y Cierre de la Jornada

14:30 - 15:30 h.	 Comida de trabajo
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