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9a Jornada TDAH
Trastorns del 
Neurodesenvolupament 
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Crèdits
L’activitat amb número de registre 09/026392-MD ha estat acreditada pel Consell Català 
de Formació Continuada de les Professions Sanitàries i la Comisión Nacional de Salud, amb 
0,7 crèdits. Els crèdits es concediran únicament per l’assistència a tota la jornada.
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o a la nostra App.

DESCARREGA’T 
LA NOSTRA APP

Quirónsalud.
Més de 125 hospitals, instituts i centres mèdics dedicats a la vostra salut.



9a Jornada TDAH: 
Trastorns del Neurodesenvolupament i TDAH Dissabte 23 de novembre de 2019

8:45 - 9:00 h.	 Inauguració de la 9a Jornada
	 Dra. Mònica Isart
	 Directora Mèdica. Centro Médico Teknon
	 Dr. Jordi Sasot
	 Cap de la Unitat de Paidopsiquiatria. Coordinador de las Jornades TDAH. 
	 Centro Médico Teknon

9:00 - 10:30 h.	 TAULA RODONA: 
	 TDAH, FAMÍLIA I ESCOLA: TREBALLAR EN EQUIP

	 TDAH i FAMÍLIA
	 Xavier Olivera. Psicòleg Clínic Infantil i Adolescent. 
	 Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

	 TDAH I ESCOLA
	 Ana Solanas. Pedagoga Terapeuta experta en TDAH. 
	 Centre Xaris Tarragona

	 Moderador: Rosa Maria Ibáñez 
	 Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent. 
	 Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

10:30 - 11:30 h.	 CONFERÈNCIA:
	 DISLÈXIA: DETECCIÓ I DIAGNÒSTIC DIFERENCIAL

	 Dr. Jordi Sasot
	 Psiquiatra Infantil i Adolescent. 
	 Coordinador de la Unitat de Paidopsiquiatria. 
	 Centro Médico Teknon

	 Rosa Maria Ibáñez 
	 Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent. 
	 Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

	 Moderadora: Montserrat Bermejo 
	 Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent. 
	 Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

11:30 - 12:15 h.	 CONFERÈNCIA:
	 TDAH i Trastorns del son

	 Dr. Javier Albares 
	 Neurofisiòleg Clínic. Especialista en Medicina del son.
	 Unitat de Medicina del son. Centro Médico Teknon

	 Moderadora: Elia Sasot 
	 Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent. Centro Médico Teknon

12:15 - 13:00 h.	 Coffe Break

13:00 - 13:45 h.	 CONFERÈNCIA:
	 TDAH i Trastorns de la Personalitat en l´adult 

	 Dr. Facund Fora 
	 Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Centro Médico Teknon

13:45 - 14:45 h.	 CONFERÈNCIA MAGISTRAL:
	 TRASTORNS DEL NEURODESENVOLUPAMENT I RESILIÈNCIA: UN CERVELL LÍDER

	 Prof. Dr. Álvaro Pascual Leone 
	 Professor de Neurologia a l’Escola de Medicina de Harvard (HMS). Boston, EEUU.

	 Moderador: Dr. Jordi Sasot 
	 Psiquiatra Infantil i Adolescent
	 Coordinador de la Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

15:00 h.	 Clausura de la 9a Jornada

PROGRAMAOBJECTIU

L’objectiu d’aquestes Jornades és actualitzar els coneixements científics dels principals 
Trastorns del Neurodesenvolupament, que inclouen per la seva major prevalença, el 
Trastorn per Dèficit d’Atenció i Hiperactivitat (TDAH), els Trastorns de l’Aprenentatge 
(fonamentalment Dislèxia i Discalcúlia), els Trastorns de la Comunicació i del Llenguatge 
i els Trastorns de l’Espectre Autista.

Aquesta 9a Jornada s’estructura en una taula rodona, tres conferències col·loqui i una 
conferència de cloenda, oferta pel Professor de Neurologia a l´Escola de Medicina de 
Harvard a Boston (EEUU) Prof. Dr. Álvaro Pascual-Leone. 

Es tractaran els avenços diagnòstics i terapèutics basats en l’evidència científica, 
així com tots aquells aspectes mèdics, psicològics i educatius consensuats, que són 
pilar bàsic en el diagnòstic i tractament dels Trastorns del Neurodesenvolupament. 
Els diversos ponents són membres del Cos Facultatiu de Centro Médico Teknon i 
professionals experts en Trastorns del Neurodesenvolupament i TDAH de diverses 
institucions nacionals i internacionals, coordinats pel Dr. Jordi Sasot Llevadot, Cap de 
la Unitat de Paidopsiquiatria de Centro Médico Teknon. 

Tot en conjunt amb un objectiu final: oferir respostes que ajudin a la població de nens, 
adolescents i adults amb Trastorns del Neurodesenvolupament. 

La present Jornada està destinada específicament a facultatius especialitzats en Salut 
Mental Infantil i Adolescent.


