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9a Jornada TDAH:

Trastorns del Neurodesenvolupament i TDAH

Dissabte 23 de novembre de 2019

OBIJECTIU

L'objectiu d’aquestes Jornades és actualitzar els coneixements cientifics dels principals
Trastorns del Neurodesenvolupament, que inclouen per la seva major prevalenca, el
Trastorn per Deficit d’Atencid i Hiperactivitat (TDAH), els Trastorns de 'Aprenentatge
(fonamentalment Disléxia i Discalculia), els Trastorns de la Comunicacié i del Lienguatge
i els Trastorns de I'Espectre Autista.

Aquesta 9a Jornada s’estructura en una taula rodona, tres conferéncies col-loqui i una
conferencia de cloenda, oferta pel Professor de Neurologia a I'Escola de Medicina de
Harvard a Boston (EEUU) Prof. Dr. Alvaro Pascual-Leone.

Es tractaran els avencgos diagnostics i terapéutics basats en I'evidéencia cientifica,
aixi com tots aquells aspectes medics, psicologics i educatius consensuats, que son
pilar basic en el diagnostic i tractament dels Trastorns del Neurodesenvolupament.
Els diversos ponents son membres del Cos Facultatiu de Centro Médico Teknon i
professionals experts en Trastorns del Neurodesenvolupament i TDAH de diverses
institucions nacionals i internacionals, coordinats pel Dr. Jordi Sasot Llevadot, Cap de
la Unitat de Paidopsiquiatria de Centro Médico Teknon.

Tot en conjunt amb un objectiu final: oferir respostes que ajudin a la poblacié de nens,
adolescents i adults amb Trastorns del Neurodesenvolupament.

La present Jornada esta destinada especificament a facultatius especialitzats en Salut
Mental Infantil i Adolescent.

PROGRAMA
8:45-9:00 h. Inauguracié de la 9a Jornada 11:30-12:15h. CONFERENCIA:

Dra. Monica Isart TDAH i Trastorns del son

Directora Médica. Centro Médico Teknon Dr. Javier Albares

Dr. Jordi Sasot Neurofisioleg Clinic. Especialista en Medicina del son.

Cap de la Unitat de Paidopsiquiatria. Coordinador de las Jornades TDAH. Unitat de Medicina del son. Centro Médico Teknon

Centro Médico Teknon .

Moderadora: Elia Sasot

9:00 - 10:30 h. TAULA RODONA: Psicologa Clinica Infantil i Adolescent. Centro Médico Teknon

TDAH, FAMILIA | ESCOLA: TREBALLAR EN EQUIP

Q 12:15-13:00 h.  Coffe Break

TDAH i FAMILIA

Xavier Olivera. Psicoleg Clinic Infantil i Adolescent. 13:00-13:45h. CONFERENCIA:

Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon TDAH i Trastorns de la Personalitat en I"adult

TDAH | ESCOLA Dr. Facund Fora

Ana Solanas. Pedagoga Terapeuta experta en TDAH. Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Centro Médico Teknon

Centre Xaris Tarragona N

L 13:45-14:45h. CONFERENCIA MAGISTRAL:

Moderador: Rosa Maria Ibafiez TRASTORNS DEL NEURODESENVOLUPAMENT | RESILIENCIA: UN CERVELL LIDER

Psicologa Clinica Infantil i Adolescent. )

Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon Prof. Dr. Alvaro Pascual Leone

Professor de Neurologia a I’Escola de Medicina de Harvard (HMS). Boston, EEUU.

10:30-11:30 h. CONFERENCIA. Moderador: Dr. Jordi Sasot

DISLEXIA: DETECCIO | DIAGNOSTIC DIFERENCIAL

Dr. Jordi Sasot

Psiquiatra Infantil i Adolescent.

Coordinador de la Unitat de Paidopsiquiatria. 15:00 h.
Centro Médico Teknon

Rosa Maria Ibafiez
Psicologa Clinica Infantil i Adolescent.
Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

Moderadora: Montserrat Bermejo
Psicologa Clinica Infantil i Adolescent.
Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

Psiquiatra Infantil i Adolescent
Coordinador de la Unitat de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

Clausura de la 9a Jornada



