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Taller de 
Cáncer de 

mama.
No estás sola

20 de enero de 2021  
a las 12:00 h. 
Online a través de YOUTUBE
https://youtu.be/DwoHqBH6BMM

● Aspectos médicos y quirúrgicos
más relevantes

● Información sobre tratamientos
adyuvantes

● Diferentes tipos de reconstrucciones

● Fases psicológicas adaptativas tras
el diagnóstico y herramientas útiles
para afrontarlas

● Ejercicios de rehabilitación tras
cirugía, cuidados de la cicatriz,
prevención y el tratamiento del
linfedema

● Nutrición en paciente oncológica

● Información: AECC, Atención al
paciente, maquillaje, pelucas
y pañuelos

● Preguntas y dudas


