MONTSERRAT LUCAS ALVARO

FORMACIO REGLADA:

2015 Licenciada en Psicologia.UNED,Especialidad Clinica.
2006 Diplomada en Psicologia. UNED

1994 Diplomatura de Enfermeria.UB.

1982 FP Sanitaria 2n. Tecnico de Laboratorio. IES.Guinaueta
1980 FP Sanitaria 1r. Auxiliar Técnico Sanitario.lES. Guinaueta
1976 FP Puericultura 1r.Centre Freta.

1975 Batxillerato.Bup.Damia Campeny.

FORMACIO COMPLEMENTARIA

2019 EXPERTO EN PSICOLOGIA AERONAUTICA.

2017 Curso de Formacion de Psicologos-Formadores para los cursos de
Sensibilizacion i Reeducacion Viaria

2016 1 Congréso de Psicologia Sanitaria i Salut Mental.

2016 Acreditacion de profesor de los centres de formacion, actualizacion,
adiestramiento, del personal de seguretat privada en la rama: Socioprofesional /
Primers Auxilios.

2016 Acreditacion de Experto en la evaluacion de la Aptitud Psicologica en los centros
de reconocimientos. Area trafico i seguridad.

2016 Curso de Community Manager (60h).

2014 Master en Modificacion de la Conducta.



2013 Curso de Salud Mental en Nifios y Adolescente

2012 Curso sobre Diferentes técnicas y formas de abordar la terapia en la depresion .
2012 Asistencia al VIl Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia i Baleares.

2011 Escuela de Practica Juridica: Curso sobre la Mediacion
2011 Curso sobre Derecho Civil Catalan: Persona i Familia.

2011 Asistencia al VI Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares.

2010 Jornadas sobre los Derechos de la Persona i de la Familia desde una
Perspectiva Multidisciplinar.

2010 Asistencia al V Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la
Academia de Ciencias Medicas i de la Salut de Catalufia i Baleares.

2009 Asistencia al 1V Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salut de Catalufia y Baleares.

2008 Asistencia al 111 Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la
Academia de Ciencias Médicas y de la Salut de Catalufia y Baleares.

2007 Méster en Terapéutica Educacional para el Desarrollo Integral del nifio y el
adulto(500h). Instituto Superior de Ciencias Terapéuticas y Educativas.

2007 Diploma de Psicomusicoterapeuta(200h).ISCTE.
2007 Monitor en Terapia Musical(100h).ISCTE.

2006 Curso de autocontrol, desarrollo personal , laboratorio de emociones y técnicas
de relajacion (100h). Centre de Investigacion y desarrollo personal.



DADES PROFESIONALS :

2019- Hospital quirdonsalud, Barcelona.

2018- Centro Médico Santor, Revisiones psicologicas para la obtencion y
renovacion de conduccion, armes,sequridad privada, etc.

2018-Cursos del personal de Seguridad privada y oposiciones para
policias locales(académia Centinel).

2018- Cursos del personal de sequridad privada(academia Aurt).

2017-Cursos de formador de sensibilizacion i reeducaciéon viaria.

2016: Centro Médico Guiomar. Evaluacion Clinica i Terapia infanto-juvenil y de
adultos.

2017: Centre de Oftalmologia Dr. Felip. BLANES Revisiones psicoldgicas
para la obtencidn i renovacion del carnet de conducir, armas, seguridad privada,
nautica i animales peligrosos.

2017:Centre Medic ALTIMIR. SILS.Revisiones psicoldgicas para la obtencion y
renovacion del carnet de conducir, armas, seguridad privada, nautica y animales
peligrosos.

2014 Suministros Hospitalarios EQUIMED.

2008-2013 Laboratorios Recordati: Visitadora Médica(inf.técnica sanitaria)via
hospitalaria(Psiquiatria, Cardiologia, Digestivo).

2008-2009 Indicacions de la Fitoterapia en Psicologia(ponencia).

2007 (abril)-Laboratorios Enzime: Visitadora médica en via hospitalaria. Especializada
en oftalmologia ,psiquiatria etc.)

2007-EAP (Equipo de atencién primaria i Centro de Atencion a la mujer).Entrevista
Clinica — Evaluacion Psicologica.

2006-Consultes externas : psiquiatria, ginecologia, digestivo,cirugia,etc..Infermera+gestio
adm.Instituto Catalan de la Salud.

2006- Coordinacion i docencia donde se imparte un Master en Musicoterapia y
talleres de crecimiento personal. Centro de Investigacion de Terapias de Barcelona.

1997-2006 Asisténcia Médica en quirofano y consultas . Enfermera+gestion. Centro
Médico Rehastet, Mataro.



2002-2005 Asisténcia Sanitaria a domicilio.

1991-1998 Instituto Catalan de la Salud en las diferentes especialidades: cardiologia,
digestivo, cirurgia, psiquiatria etc.

1985-1990 Coordinacién i supervision de la atencién sanitaria a la Residéncia obra de
Maria de Arenys de Munt.



ALTRES DADES:

Carnet de conduir i vehiculo propio.

Informatica a nivel de usuario (30h).

Inglés: Nivel Basico.



