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FORMACIÓ REGLADA: 
 

2015 Licenciada en Psicologia.UNED,Especialidad Clinica. 

 

2006 Diplomada en Psicologia. UNED 

 

1994 Diplomatura de Enfermeria.UB. 

 

1982 FP Sanitària 2n. Tècnico de Laboratorio. IES.Guinaueta 

 

1980 FP Sanitària 1r. Auxiliar Tècnico Sanitario.IES. Guinaueta 

 

1976 FP Puericultura 1r.Centre Freta. 

 

1975 Batxillerato.Bup.Damia Campeny. 
 
 

FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA 

               

      

     2019  EXPERTO EN PSICOLOGÍA AERONÁUTICA.  

    

    

2017 Curso de Formación de Psicólogos-Formadores para los cursos de 

Sensibilización i Reeducación Viária 
 

2016 I Congréso de Psicologia Sanitaria i Salut Mental. 

 

2016 Acreditación de profesor de los centres de formación, actualización, 

adiestramiento, del personal de seguretat privada en la rama: Socioprofesional / 

Primers Auxilios. 
 

2016 Acreditación de Experto en la evaluación de la Aptitud Psicologíca en los centros 

de reconocimientos. Area trafico i seguridad. 
 

2016 Curso de Community Manager (60h). 

 

2014 Master en Modificación de la Conducta. 



 

 

 

2013 Curso de Salud Mental en Niños y Adolescente 

 

2012 Curso sobre Diferentes técnicas y formas de abordar la terapia en la depresión . 

2012 Asistencia al VII Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la 

Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Cataluña i Baleares. 
 

2011  Escuela de Practica Jurídica: Curso sobre la Mediación 

 

2011  Curso sobre Derecho Civil Catalán: Persona i Familia. 
 

2011 Asistencia al VI Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la 

Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Cataluña y Baleares. 
 

2010 Jornadas sobre los Derechos de la Persona i de la Familia desde una 

Perspectiva Multidisciplinar. 
 

2010 Asistencia al V Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la 

Academia de Ciencias Medicas i de la Salut de Cataluña i Baleares. 
 

2009 Asistencia al IV Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la 

Academia de Ciencias Médicas y de la Salut de Cataluña y Baleares. 
 

2008 Asistencia al III Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Psicologia de la 

Academia de Ciencias Médicas y de la Salut de Cataluña y Baleares. 
 

2007 Máster en Terapéutica Educacional para el Desarrollo Integral del niño y el 

adulto(500h). Instituto Superior de Ciencias Terapéuticas y Educativas. 
 

2007 Diploma de Psicomusicoterapeuta(200h).ISCTE. 

 

2007 Monitor en Terapia Musical(100h).ISCTE. 

 

2006 Curso de autocontrol, desarrollo personal , laboratorio de emociones y técnicas  

de relajación (100h). Centre de Investigación  y desarrollo personal. 

 



 

 

 
 
 

 

DADES PROFESIONALS : 

 

2019- Hospital quirónsalud, Barcelona. 

  

2018- Centro Médico Santor, Revisiones psicólogicas para la obtención y 

renovación de conducción, armes,seguridad privada, etc. 

 

2018-Cursos del personal de Seguridad privada y oposiciones para 

policias locales(académia Centinel). 

 

2018- Cursos del personal de seguridad privada(acadèmia Aurt). 

 

2017-Cursos de formador de sensibilización  i reeducación viária. 

 

2016: Centro Médico Guiomar. Evaluación Clinica i Terápia infanto-juvenil y de 

adultos.  

 

2017: Centre de Oftalmologia Dr. Felip. BLANES Revisiones psicológicas 

para la obtención i renovación del carnet de conducir, armas, seguridad  privada, 

náutica i animales peligrosos. 
 

2017:Centre Medic ALTIMIR. SILS.Revisiones psicológicas para la obtención y 

renovación del carnet de conducir, armas, seguridad privada, náutica y animales 

peligrosos. 
 

2014 Suministros Hospitalarios EQUIMED. 

 

2008-2013 Laboratorios Recordati: Visitadora Médica(inf.técnica sanitaria)via 

hospitalaria(Psiquiatria, Cardiologia, Digestivo). 
 

2008-2009 Indicacions de la Fitoterapia en Psicologia(ponencia). 

 

2007 (abril)-Laboratorios Enzime: Visitadora médica en via hospitalaria. Especializada 

en oftalmologia ,psiquiatria etc.)  
 

2007-EAP (Equipo de atención primaria i Centro de Atención a la mujer).Entrevista 

Clinica – Evaluación Psicologica. 

 

2006-Consultes externas : psiquiatria, ginecologia, digestivo,cirugia,etc..Infermera+gestió 

adm.Instituto Catalan de la Salud. 
 

2006- Coordinación i docencia donde se imparte un Máster en Musicoteràpia y 

talleres de crecimiento personal. Centro de Investigación de Terápias de Barcelona. 
 

1997-2006 Asisténcia Médica en quirófano y consultas . Enfermera+gestión. Centro 

Médico Rehastet, Matarò. 



 

 

 

2002-2005 Asisténcia Sanitária a domicilio.  

 

1991-1998 Instituto Catalán de la Salud en las diferentes especialidades: cardiologia, 

digestivo, cirurgia, psiquiatria etc. 

 

1985-1990 Coordinación  i supervisión de la atención sanitaria a la Residéncia obra de 

María de Arenys de Munt.



 

 

ALTRES DADES: 
 

Carnet de conduir i vehiculo propio. 
 

Informatica a nivel de usuario (30h). 

 

Inglés: Nivel Básico. 

 
 

 
 

 


