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L'obesitat: complicacions, impacte social i sanitari
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Dimarts, 16.00-18.20 h Hospital Universitari Dexeus
10 de desembre de 2024 (Auditori)
C/ Sabino Arana, 5-19
Barcelona

La jornada esta dedicada a una de les principals problematiques de salut en |'actualitat: I'obesitat.

Al llarg d'aquesta trobada, abordarem els profunds efectes que aquesta malaltia té, no sols en
|'aspecte sanitari, sind també en els ambits social i economic.

Comptarem amb la participacié d'experts en diverses disciplines que ens guiaran en |'analisi dels
multiples desafiaments que |'obesitat planteja a la nostra societat. En aquest sentit, es desenvoluparan
dues taules rodones de gran rellevancia:

Taula Rodona 1: "Pacients amb obesitat i les seves complicacions"

En aquesta sessio, s'exploraran les complicacions mediques associades a |'obesitat, incloent-hi malalties
croniques com la Diabetis Mellitus tipus 2, malalties cardiovasculars i problemes metabolics, entre altres.
També es debatran les estrategies de tractament i maneig integral de les persones amb obesitat.

Taula rodona 2: "L'impacte social de I'obesitat”

Ens centrarem en les repercussions socials que |'obesitat genera, tant en els individus afectats com en el
seu entorn. Discutirem com I'obesitat influeix en la qualitat de vida, la integracié social, I'estigmaii la
discriminacié, i com la societat i els professionals de la salut han d’actuar conjuntament per a reduir
aquest impacte.

Aguesta jornada busca sensibilitzar i generar un espai de reflexid per a trobar solucions integrals que
abordin I'obesitat des de totes les seves perspectives.

Us convidem a participar a vosaltres i als vostres equips assistencials. Esperem que els debats ens
inspirin a prendre accions que contribueixin a un futur més saludable i sostenible per a tots.
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15.45-16.00 h

16.00-16.10 h

16.10-17.00 h

17.00-17.30 h

17.30-18.15h

18.15-18.20 h

PROGRAMA

ACREDITACIONS
BENVINGUDA

Dr. Frederic Llordachs, responsable d’ehealth de I'ACES i fundador i CEO de
Llamalitica

TAULA 1- Pacients amb obesitat i les seves complicacions
Dra. Constanza Ballesta, cirurjana especialista en Obesitat de Quirurgica Cirujanos
Dra. Berenice Keller, cardidloga del Centro Médico Teknon

Dr. Diego Schwarzstein, coordinador del Servei d’Endocrinologia — Unitat d’Obesitat-
SEEDO a CLINICA SERVIDIGEST de Barcelona

Sr. Luis E. Yip Baldeon, especialista de la Unitat d’Endoscopia Bariatrica i Metabolica
de la Unitat d’Obesitat-SEEDO a CLINICA SERVIDIGEST de Barcelona

Moderador: Dr. Antonio De Giorgi, director medic de I'Hospital El Pilar

CONFERENCIA: Desenvolupament de nous farmacs contra l'obesitat i
perspectives futures

Dra. Heylen Mendoza, regional Medical Advisor de Novo Nordisk

TAULA 2- L'impacte social de I'obesitat

Sr. Oscar Llanso, vocal d'Alimentacid i Nutricié del Col-legi de
Farmaceutics de Barcelona

Sr. Francisco Lupiafiez, cofundador de PredictBy i professor de la
Universitat Oberta de Catalunya (UOC)

Dra. Violeta Moizé, investigadora i nutricionista , Clinica de la Unitat
Funcional de I'Obesitat de I'Hospital Clinic de Barcelona. Professora
Associada a la Universitat de Barcelona i presidenta de la Sociedad
Cientifica Espafiola de Dietética y Nutricion (SEDYN)

Moderador: Dr. Alex Flor, president del grup de treball 1+D+l de I'ACES i
CEO de Quirurgica

CLOENDA

Dr. Antonio De Giorgi, director médic de I'Hospital El Pilar
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18.20 h CAFE | NETWORKING

COORDINADOR | CONDUCTOR DE LA SESSIO
Dr. Frederic Llordachs, responsable d’ehealth de I'ACES i fundador i CEO de Llamalitica
INSCRIPCIONS

Els assistents poden inscriure's a través del web fins al dilluns 9 de desembre a les 15h.
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