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1° Symposium
Anestesia y Analgesia
Obstetrica

Jueves, 24 abril 2025

Aula Severo Ochoa | Hospital
Universitario Fundacion Jiménez
Diaz

INFORMACION

e Dirigido a:

Residentes de 32 y 42 afio y adjuntos jévenes en la Comunidad de
Madrid y aledafias (< 10 afios de ejercicio)

e Objetivos:
= Revisary actualizar conceptos en anestesia obstétrica
= Mejorar y humanizar la atencién a la paciente obstétrica
= Refrescar y consolidar conocimientos en los jovenes
anestesidlogos que incluyen la anestesia obstétrica en su
practica.

e Metodologia:

Mesas redondas y charlas con los expertos durante una tarde en
diversos temas de la especialidad con preguntas y respuestas al
final de cada mesa y posibilidad de preguntas on-line.

e Directores del curso

Prof. Luis Mufioz Alameda
- Jefe del Servicio de Anestesia y Reanimacion. Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid. Espafia

Dra. Emilia Guasch Arévalo
- Especialista del Servicio de Anestesia y Reanimacion. Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid. Espafia.

e Profesores:

Dr. Fernando Gilsanz

- Académico de Numero. Real Academia Nacional de Medicina.
Espafia. Catedrdtico Emérito Fac. Medicina UAM. Madrid.
Miembro Honorario ESAIC.

Dr. Marc van de Velde

- Department Anesthesia and Intensive Care Universitair
Ziekenhuis Leuven. Belgium. Editor in Chief European Journal of
Anesthesia

Dra. Sara Devroe
- Department Anesthesia and Intensive Care Universitair
Ziekenhuis Leuven. Belgium. Belgium

Dr. Alexander loscovich

- Sharee Zedek Hospital. Anesthesia and Intensive Care
Department. Chair obstetric Anesthesia. Subdirector Médico.
Jerusalem. Israel. ESAIC obstetric committee member, WFSA
obstetric committee member.

Dr. Carla Garcia

- Especialista del Servicio de Anestesia y Reanimacion Hospital
Universitario La Paz. Madrid. Espafia

Dr. Isabel Valbuena

- Especialista del Servicio Anestesia y Reanimacion: Hospital

Universitario La Paz. Madrid.

Facultativos del Servicio de Anestesia y Reanimacion,

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz:

Dra. Montserrat Aranzubia

Dra. Soledad Bellas

=

Dra. Ana Cuarental
Dra. Clara Fernandez

Dra. Patricia Mellado

=

Dr. Javier Rodrigo (jefe asociado)

Dr. Jose Luis Ayala

-Jefe de Servicio Anestesia y Reanimacion. Hospitales Rey
Juan Carlos y General de Villalba. Madrid

Dr. Manuel Duarez
-Servicio Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario
Fundacidn Jiménez Diaz

PROGRAMA

15:45 h. Inauguracion:

Prof. Luis Mufioz

- Jefe del Servicio de Anestesia y Reanimacion FID
- Prof. Asociado Dpto. Cirugia UAM

Excmo Sr. Prof. D. Fernando Gilsanz

- Académico de Numero RANME

- Catedrdtico Emérito UAM

- Miembro Honorario ESAIC

Dra. Emilia Guasch

- Especialista del Servicio de Anestesia y Reanimacion FID
- Chair WFSA Obstetric Committee

- Miembro ESAIC Board of Directors

- EBA-UEMS Vice-President

Dra. Marta Cremades
- Directora Médica FID
16:00 h. MESA 1: ANESTESIA
(12 min. por charla + 12 min. preguntas)
Moderadores: Prof. Luis Muiioz, Prof. Fernando Gilsanz

e Lavision del obstetra en la analgesia y anestesia obstétrica
Especialista del Servicio de Obstetricia y Ginecologia FID

e Aprender y ensefar en anestesia obstétrica
Prof. Fernando Gilsanz

e Dolor después de la cesarea: estrategias y técnicas
Dr. Alex loscovich

e Profilaxis de la hipotension en la cesarea: estrategias
eficaces basadas en la evidencia
Dra. Emilia Guasch

17:00 h. MESA 2: ANALGESIA
(12 min. x charla + 12 min. preguntas)

Moderadores: Dra. Emilia Guasch, N. Brogly y Dr. Javier
Rodrigo

¢ Remifentanilo en analgesia de parto
Dr. Marc van de Velde

e Walking epidural: Mito o realidad
Dra. Emilia Guasch y N. Brogly

e Mi epidural no funciona bien: ¢qué puedo hacer?
Dra. Isabel Valbuena

e Formato:
Presencial y 2 charlas on line

e Evaluacion final:

Preguntas tipo test: se pedird a cada ponente que envie 2 preguntas

de cada tema de opcién multiple a elegir una sola verdadera

e Diplomas acreditativos:

Se entregara certificado de aprovechamiento y asistencia, asi como

de ponencia a los invitados.

e |nscripcion:

Secretaria del Servicio Anestesia y Reanimacion FID. (Sra. Teresa

Pavia. Tf: +34 91 550 48 00. Ext: 2114)

e Coste:
Beca gratuita a solicitar por riguroso orden de inscripcion.

DESCARGA LA APLICACION
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e Técnicas modernas de analgesia en el parto: inicio y
mantenimiento
Dra. Emilia Guasch

18:00 a 18:30 h.  Café
18:30 h. MESA 3: COMPLICACIONES

(12 min. x charla + 12 min. preguntas)
Moderadores: Dr. Jose Luis Ayala y Dra. Ana Cuarental

e Cefalea postpuncion dural: recomendaciones practicas y
basadas en la evidencia
Dr. Javier Rodrigo

e Hemorragia postparto: qué hacer y qué no hacer
Dra. Emilia Guasch

e Preeclampsia: lo que un anestesidlogo debe saber y hacer
Dra. Carla Garcia

¢ Bloqueos anémalos: espinal total, subdural e intravascular
Dra. Montserrat Aranzubia

19:30 h. MESA 4: SEGURIDAD EN LA PACIENTE OBSTETRICA

(12 min. x charla + 12 min. preguntas)
Moderadores: Dra. Patricia Mellado, Prof. Luis Mufioz

e Reanimacion intrattero: qué es y para qué sirve
Dra. Clara Fernandez

e PBM en anestesia obstétrica: seguridad y eficiencia
Dra. Patricia Mellado

e Anestesia en la gestante para cirugia no obstétrica
Dra. Sarah Devroe

e Seguridad de medicamentos en obstetricia
Soledad Bellas
CONCLUSIONES:

Prof. Luis Mufioz

EVALUACION FINAL:

Preguntas tipo test: se pedira a cada ponente que envie 2
preguntas de cada tema de opcién multiple a elegir una sola
verdadera. Se entregara certificado de aprovechamiento y
asistencia, asi como de ponencia a los profesores
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