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transversal
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Horario: de 9.15h. a 15h.

Hospital Universitario Infanta Elena.
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Descripcion de la actividad:

é¢Como abordar con criterio al paciente mayor? Esta jornada ofrece una visidon practica de los principales retos clinicos en
Geriatria, desde la insuficiencia cardiaca hasta el final de vida, pasando por caidas, nutricidn, delirium y mas. Una maiiana
intensiva para mejorar la toma de decisiones en el dia a dia médico.

Objetivos generales:

Ofrecer una actualizacion practica y especifica sobre aspectos clave en el manejo del paciente geriatrico, centrada en
situaciones clinicas de alta prevalencia e impacto, con el fin de mejorar la toma de decisiones médicas en residencias,
consultas y hospitales.

Lugar:

Salon de Actos del Hospital Universitario Infanta Elena, 22 planta.
Avenida Reyes Catélicos, 21 Valdemoro - 28342 Madrid.

Tel. informacion 91 894 84 10

Dirigido a:
Se dirige a médicos residentes y facultativos especialistas del Hospital Universitario Infanta Elena y médicos de residencias
sanitarias.

Organizado por:
Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Directores del curso:
Dra. Lucia Furones Fernandez
Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Limite de plazas:
Plazas presenciales hasta completar aforo.

Habra disponibilidad para conexién online via Microsoft Teams.
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Profesorado:

Dr. José Maria Ortega Morente. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Dr. Leopoldo Barcena Goitiandia. Especialista en Geriatria.

Jefe asociado del Servicio de Geriatria del Universitario Infanta Elena.

Dra. Johanna Pamela Vazquez Grande. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Dr. José Luter Llanque Callata. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Dr. Salvador Cuevas Durdn. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena.

Dr. Alan Albarracin Delgado. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena

Dra. Lucia Furones Fernandez. Especialista en Geriatria.

Especialista del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta Elena

Laura Mimbrero Lucena. Enfermera especialista en Cuidados Paliativos.

Enfermera del Servicio de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Infanta Elena
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Bienvenida e Introduccion. Dra. Lucia Furones Ferndndez
PATOLOGIA CRONICA EN GERIATRIA: ENFOQUE PRACTICO

09:30-10:00h. Insuficiencia cardiaca en el adulto mayor. Dra. Johanna Vdsquez Grande.
10:00-10:30h. EPOC en el adulto mayor. Dr. José Llanque Lutter Callata
10:30-11:00h. FRCV y desarrollo de demencia vascular. Dr. Alan Albarracin Delgado.

11:00-11:30. Descanso.

SINDROMES GERIATRICOS Y FUNCIONALIDAD

11:30h-12:00h. Manejo del paciente con riesgo de caidas. Dr. José Maria Ortega Morente.
12:00h-12:30h. Osteosarcopenia: diagnodstico y abordaje. Dr. Leopoldo Bdrcena Goitiandia
12:30-13:00h. Delirium: manejo basico. Dr. Salvador Cuevas Durdn

13:00h-13:30h. Disfagia orofaringea en Geriatria: claves clinicas. Dra. Juliana Zuluaga Gémez.

NUTRICION Y CUIDADOS PALIATIVOS
13.30-14.00h. Estado nutricional y uso racional de suplementos en el anciano. Dra. Lucia Furones.

14.00-14.30h. Final de vida en domicilio y residencia: manejo médico integral. Laura Mimbrero.

Cierre de la jornada. Conclusiones y agradecimientos. Dra. Lucia Furones Ferndndez
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