
Jueves 27 de Noviembre de 2025
Horario, de 08:30 a 14:00 h.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos

I Jornada:
Humanizando el embarazo, 

parto y postparto

PROGRAMA

Date de alta en hopitalreyjuancarlos.es
y descárgate la APP

hospitalreyjuancarlos.es - madrid.org

Profesionales

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

8:30 - 9:00 h.	 Registro y firma Asistencia

9:00 - 9:15 h.	 Apertura e Introducción a la Jornada
		  Dra. Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Elena Veiga. Matrona. Supervisora Bloque obstétrico. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Vanessa Carrasco. Directora Enfermería. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

9:15 - 9:35 h.	 Nutrición y embarazo.
		  Nazaret Olivera. Consultora Internacional de Lactancia

9:35 - 9:50 h.	 Embarazo multicultural.
		  Katherine Pilataxi/Celia Gonzalez/Patricia Somonte. Matronas. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

9:50 - 10:05 h.	 Disminución de movimientos fetales.
		  Dra. Rosa Maria Nogales. Jefe asociado Sº Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Dra. Belen Charlan/Dra. Isabel Rivillo
		  Especialistas Sº Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:05 - 10:15 h.	 Mesa redonda
10:15 - 10:35 h.	 Parto en el agua
		  María Vega. Matrona. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Gemma Vicario. TCAE. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:35 - 10:55 h.	 Parto intervenido desde la evidencia
		  Rocío Benito/Maria José Ávila. Matronas. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:55 - 11:15 h.	 Inducciones. Intervenciones desde la evidencia
		  Dr. Juan José Velacoracho/Dr. Victor García/Dra. Deni a. Cervantes
		  Especialistas Sº Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11:15 - 11:35 h.	 Eco intraparto
		  Dra. Marina Pérez/Dra. Christian Tébar/Dra. Diana Cerdeira
		  Especialistas Sº Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11:35 - 11:45 h.	 Mesa redonda

11:45 - 12:15 h.	 Pausa - Descanso

12:15 - 12:35 h.	 Suelo pélvico y ejercicio
		  Sara Cañamero. Directora de Maternatal

12:35 - 12:55 h.	 Errores frecuentes en los cuidados del recien nacido: lo que vemos en los neonatos
		  Montserrat Pastor. Enfermera Bloque pediátrico. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12:55 - 13.15 h.	 Violencia obstétrica desde la legislación
		  Verónica Castro/Paloma Lozano. Matronas. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Sara Vicente. TCAE. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

13:15 - 13.35 h.	 Consulta de anquiloglosia
		  Arabia Quesada/Rocio Villen. Matronas. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

13:35-13.45 h.	 Mesa redonda

13:45-14:00 h.	 Cierre de la Jornada. Clausura
		  Dra. Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Elena Veiga. Matrona. Supervisora Bloque obstétrico. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

		  Vanessa Carrasco. Directora Enfermería. Hospital Universitario Rey Juan Carlos


